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Rezumat: Interdisciplinaritatea reprezinta o modalitate de organizare a procesului
de invatamant prescolar prin care se realizeazd intersectarea diferitelor arii curriculare. In
procesul de invatamant educatorul nu va transmite cunogstingele intr-o forma izolata.
Impreund cu copii vor aborda un subiect din mai multe perspective, oferindu-le acestora o
imagine de ansamblu asupra realitatii in care traiesc si activeaza. Datorita faptului ca
gandirea copiilor la aceastd varsta este concret-intuitiva activitdtile integrate organizate in
context interdisciplinar vor permite copilului in cadrul aceleiasi activitati sa cerceteze §i
descopere mediul in care trdiesc prin joc, miscare, artd, logica etc. Aceasta modalitate de
organizare va face ca procesul de invatare sa fie unul relevant in care copiii nu doar vor
memora unele date, ci isi vor forma si atitudini, deprinderi de viatd, care vor avea un
impact direct asupra dezvoltarii personalitatii copiilor.

Cuvinte-cheie: activitati integrate, interdisciplinaritate, gandire concret-intuitivd,
Strategii, joc etc.

Abstract: Interdisciplinary learning in preschool education involves structuring the
teaching process so that different curricular areas are meaningfully connected rather than
taught in isolation. Educators guide children to explore a topic from multiple perspectives,
helping them build a coherent and holistic understanding of the world around
them.Considering that young children think in a concrete and intuitive way, integrated
activities within an interdisciplinary framework allow them to investigate and discover their
environment through play, movement, artistic expression, and logical thinking—all within
the same learning experience. This approach enhances the relevance of learning, supporting
not only the acquisition of knowledge but also the development of attitudes and essential life
skills that contribute directly to the formation of the child’s personality.

Keywords: integrated activities, interdisciplinarity, concrete-intuitive thinking,
strategies, play, etc.

Introducere

Realitatea actuala si perspectivele de viitor ale generatiei in crestere necesita formarea
unor competente de gandire sistemicd, facilitand tranzitia fluidd intre diverse sfere de
activitate si exercitarea eficientd a rolurilor sociale. Implementarea unui model educational
bazat pe interdisciplinaritate oferd copiilor o perspectiva holisticd asupra lumii in care
traiesc, permitdndu-le de la cea mai frageda varsta o asimilare profunda a valorilor general
umane si autentice si o deosebire clara intre obiective de realizat si resurse. Departe de a fi
un proces unidirectional, fluxul informational in context interdisciplinar este unul
bidirectional si dinamic, eliminand barierele rigide dintre ariile curriculare.
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Rezultate

Investigatiile realizate cu privire la invdtarea activa in context interdisciplinar ne
demonstreaza ca aceasta apare ca o necesitate de a transcende granitele artificiale ale
cunoagterii fragmentate, oferind copiilor in procesul instruirii o viziune unificatd asupra
fenomenelor studiate. Printre beneficiile majore a unei astfel de invatari se numara:

=Pregatirea bazelor cognitive pentru concepte ce vor fi detaliate ulterior.

=Sinergia limbajelor specifice (matematic, artistic, muzical).

sEficienta invatarii, optimizand raportul dintre volumul de informatii si efortul de
memorare.

=Dezvoltarea multidimensionald, vizand simultan palierele fizice, cognitive si
emotionale ale personalitatii copilului.

Astfel, observam ca 1n perioada educatiei timpurii, procesul de instruire nu trebuie
fragmentat pe discipline rigide, ci trebuie sa reflecte unitatea lumii Inconjuratoare. Formarea
prescolarilor pentru o societate dinamica necesita o metodologie care sd incurajeze
conexiunile intre diverse domenii de activitate, facilitind astfel dezvoltarea unei gandiri
flexibile. Prin abordarea interdisciplinara, copilul nu doar stocheaza informatii, ci invata sa
utilizeze instrumente din sfere diferite (artistic, matematic, social) pentru a rezolva situatii
concrete din viata lor reald. Acest model educational transforma invatarea intr-un proces
economic si eficient, unde accentul cade pe constructia armonioasa a profilului socio-
emotional si cognitiv al micutului [1, p. 45].

Actualul program al activitatilor instructiv-educative din invatimantul prescolar
fundamenteaza doi vectori esentiali de schimbare, In deplind consonantd cu imperativele
curriculare moderne. Aceste directii converg spre optimizarea calitativa a actului
educational, avand ca finalitate adaptarea la nevoile psiho-individuale ale copilului
contemporan. Se vizeaza, astfel, configurarea unui ecosistem educational stimulativ, capabil
sd valideze Invatarea spontand si sd faciliteze enculturatia subiectului in devenire prin
raportare la contextul cultural propriu.

In acest cadru, actualul curriculum valorificd potentialul pedagogic al jocului si al
invatarii experientiale pentru personalizarea parcursurilor de instruire. Se promoveazid o
schimbare de paradigmd prin implementarea metodei proiectelor tematice, bazata pe
coparticipare si pe negocierea continuturilor cu grupul de copii. Strategii precum asaltul de
idei (brainstorming), colaborarea si interactiunea nemijlocitd cu mediul devin piloni ai
metodologiei procesului didactic.

Din perspectiva teoreticd, integrarea curriculara reprezintd o strategie inovatoare de
macro-proiectare, ce vizeaza sinteza si rearticularea didactica a cunostintelor din domenii
diverse, asigurand prescolarului o viziune holisticd asupra realitatii. Conceptul de
curriculum integrat transcende simpla corelare a continuturilor, impunand o abordare in care
selectia tuturor componentelor procesului instructiv-educativ este subordonatd strict
finalitatilor urmarite [2, p.112].

In acest context, se impune ca procesul educational si capete un caracter creativ si
complex, depasind barierele traditionale ale cunoasterii. Tranzitia de la modelul
monodisciplinar spre cel integrat

s-a produs gradual, parcurgand etapele multidisciplinaritatii si ale interdisciplinaritatii
(concretizate in educatia timpurie prin metoda proiectelor), culmindnd cu o abordare
holistica a continuturilor si a deprinderilor.

Desi interdisciplinaritatea porneste adesea de la juxtapunerea unor perspective
distincte, ea risca sd ramana tributara fragmentarii daca nu atinge acea coerentd necesara
formarii personalitdtii. O abordare autentic integratd presupune un transfer sistemic de
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concepte si metode, rezultatul fiind o cunoastere direct aplicabila in situatii de viata concrete
[3, p.10].

Prin ancorarea actului didactic in realitatea Tnconjuratoare, prescolarii isi dezvolta
capacitatea de a transpune achizitiile teoretice in plan social, facilitind procesul decizional,
rezolvarea de probleme si asumarea responsabilitatii. Astfel, prioritatea pedagogica insista
asupra trecerii de la simpla informare cétre formarea unor atitudini si valori transferabile,
vitale Intr-un mediu educational care include tot mai mult mediile nonformale si informale.

Sub egida curriculumului integrat, procesul de invatare la varste timpurii va fi
structurat de citre educatori si axat pe patru piloni fundamentali ai cunoasterii, promovati
de UNESCO:

»Dimensiunea cognitiva (a invdta sda cunosti): Prescolarul 1si dezvoltd un algoritm
propriu de achizitie, invatand sd descopere prin explorare si incercare-eroare. Selectia
informatiilor devine un act de autonomie individuala, accelerand ritmul de investigare a
mediului.

»Dimensiunea actionald (a invdta sa faci): Se pune accent pe initiativa si pe aplicarea
practica a cunostintelor. Exersarea aptitudinilor si formarea unor automatisme adaptative i
permit copilului sa utilizeze instrumente adecvate contextului, imbunatatindu-si calitatea
interactiunii cu mediul.

»Dimensiunea sociala (a invdta sa convietuiesti): Prin lucrul in echipa si negocierea
solutiilor, copilul deprinde arta colaborarii constructive si asertive. Respectul pentru opinia
celuilalt si asumarea constienta a deciziilor de grup pun bazele unei cetatenii active.

»Dimensiunea ontologica si etica (a invata sd fii si sa actionezi autonom): Educatia
timpurie cultiva creativitatea si responsabilitatea fatd de valorile morale, mediu si cultura.
Se urmadreste un echilibru intre pretuirea specificului national si deschiderea catre
interculturalitate, totul intr-un cadru care respectd particularitatile si interesele fiecarui
prescolar[6, p.62].

Astfel, prin Incurajarea de catre educator a autonomiei si colabordrii, copilul reuseste
sd integreze finalitatile propriilor actiuni Intr-o structurd de personalitate coerenta, pregatita
pentru provocarile viitoare. Dupa cum afirma Lucian Ciolan (2008), educatorul in contextul
interdiciplinaritatii va inceta sd mai fie un simplu transmitator de continuturi, devenind un
facilitator care gestioneaza contexte de invatare si sprijind transferul de competente intre
domenii avéand rol de mentor si mediator al invatarii [4, p.16 ].

in aceasti dimensiune noud educatorul devine un partener de explorare al copilului,
avand responsabilitatea de a crea un mediu securizant si stimulativ, care sd provoace/sustina
curiozitatea naturald a copiilor de vérsta prescolara. in aceste conditii esentialele roluri ale
educatorului care vor favoriza si eficientiza dezvoltarea personalitatii copiilor sunt:

o Arhitect al mediului educational: Educatorul proiecteaza spatiul si timpul didactic
astfel incat sa permita interactiunea libera, explorarea senzoriald si lucrul in echipa. Acesta
nu mai livreaza continuturi gata structurate, ci organizeaza ,,centre de interes” si contexte
problematizante care sa declanseze procesul de cercetare al copiilor.

e Observator si diagnostician: Intrucat curriculumul integrat se bazeaza pe interesele
si nevoile grupului, educatorul trebuie sa posede o capacitate find de observatie. El identifica
~momentele propice Invatarii” si adapteaza parcursul proiectelor tematice in functie de
reactiile si Intrebarile spontane ale celor mici.

e Facilitator al conexiunilor: Rolul esential al educatorului este de a ghida copilul in
realizarea transferurilor intre domenii. Prin Intrebari deschise si strategii de sprijin temporar
va ajutd prescolarul sa coreleze, de exemplu, un concept matematic (masurarea) cu o
activitate practica (gatitul) sau artistica.
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e Coparticipant in procesul de cercetare: In metoda proiectelor, educatorul invati
alaturi de copii. El nu ofera raspunsuri imediate, ci modeleaza comportamente de cautare a
informatiei, stimuldnd utilizarea diverselor surse (observatie directd, enciclopedii,
experimente).

e Evaluator al proceselor, nu doar al produselor: Accentul se muta de la evaluarea
cantitativd a cunostintelor memorate catre monitorizarea progresului holistic. Educatorul
documenteaza evolutia atitudinilor, a capacitatii de colaborare si a autonomiei, utilizand
instrumente precum portofoliul sau jurnalele de observatie[5, 23 ].

Prin urmare, succesul abordarii integrate a procesului invatarii depinde in mare masura
de flexibilitatea si creativitatea educatorului. Acesta trebuie sd demonstreze o deschidere
continud catre formarea personalitatii copilului, fiind capabil sd gestioneze situatii de
invatare imprevizibile si sd armonizeze obiectivele curriculare riguroase cu libertatea de
explorare a prescolarului.

Concluzii: In lumina argumentelor prezentate, putem remarca ci trecerea de la
invdtarea fragmentatd la modelul curricular integrat nu reprezintd doar o optiune
metodologicd, ci o necesitate fundamentald a invatdimantului prescolar contemporan.
Aceastd paradigmd reuseste sa armonizeze complexitatea lumii reale cu mecanismele
naturale de invatare ale copilului, transformand gradinita intr-un spatiu al explorarii
autentice. Educatia timpurie axata pe interdisciplinaritate si integrare curriculara reuseste sa
puna bazele unei personalitati dezvoltate armonios. Ea ofera copilului nu doar ,,un ansamblu
de informatii”, ci, mai important, instrumentele mentale si emotionale necesare pentru a
parcurge cu succes si responsabilitate prin complexitatea realitatii n care traieste si activeaza
copilul.

Bibliografie:

1. CALLO,T., CUZNETOV, L., HADARCA, M. Educatia integrala. Fundamentari
teoretico-paradigmatice si aplicative. Chisindu:Institutul de Stiinte ale Educatiei,
2015.

2. CUTASEVICI, A., CRUDU, V., Curriculumul pentru educatie timpurie, Chisinau:
Editura Lyceum, 2019.

3. CHIRIAC, M. Integrarea - o noua abordare a Curriculumului prescolar.
Bréila:Editura Sfantul Ierarh Nicolae, 2011, pag. 10

4. CIOLAN, L. Invdtarea integratd. Fundamente metodologice. lasi: Editura Polirom,
2008.

5. GLAVA, A.,POCOL, M., TATARU, L. L. Educatia timpurie: Ghid metodologic.
Pitesti: Editura Diamant, 2009.

6. VAIDEANU, G. UNESCO — 50. Educatie. Idei pedagogice contemporane. Bucuresti:
Editura Didactica si Pedagogica R.A., 1996.

288





