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Rezumat: Articolul examineaza dezvoltarea creativitdtii in contextul educatiei
prescolare, evidentiind conceptele fundamentale si particularitdtile specifice acesteia la
varsta timpurie. Sunt evidentiate procesele implicate in conturarea comportamentului
creativ, precum i factorii educationali care sustin stimularea acestuia in cadrul activitatilor
instructiv-educative. Totodata, sunt propuse strategii didactice orientate spre dezvoltarea
imaginatiei, a gandirii divergente si a exprimarii originale la copiii prescolari.
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Abstract: The article examines the development of creativity in the context of
preschool education, highlighting its fundamental concepts and specific characteristics at
an early age. It outlines the processes involved in shaping creative behavior, as well as the
educational factors that support its stimulation within the teaching-learning process. At the
same time, the paper proposes didactic strategies aimed at developing imagination,
divergent thinking, and original expression in preschool children.

Keywords: creativity, preschool education, teaching-learning process, divergent
thinking, development

1. Introducere

Creativitatea constituie o dimensiune fundamentald a dezvoltarii copilului,
manifestdndu-se inca din perioada prescolara prin imaginatie, spontaneitate si tendinta de a
explora mediul inconjuritor. in conditiile societatii actuale, marcate de transformari rapide
si de necesitatea adaptarii permanente, cultivarea creativitatii devine o prioritate a educatiei
timpurii.

Educatia prescolara ofera un cadru favorabil pentru valorificarea potentialului creativ,
intrucat activitatile specifice acestei etape se bazeaza pe joc, experimentare si exprimare
libera. In acest context, copilul invata prin interactiune si descoperire, iar mediul educational
contribuie la sustinerea si dezvoltarea acestor experiente formative.

In acest sens, optimizarea creativititii implici utilizarea unor strategii didactice
adecvate, orientate spre stimularea initiativei, a gandirii independente si a exprimarii
originale, avand ca finalitate dezvoltarea echilibratd a personalitatii copilului.

2. Strategii de optimizare a creativititii in invatimantul prescolar

Creativitatea este un concept complex, interpretat diferit in literatura psihopedagogica,
insa majoritatea autorilor o asociazd cu producerea noului si a valorosului. Hubert Jaoui o
defineste ca proces de asociere si recombinare a unor elemente deja existente in structuri noi
[apud 6, p.80], iar alte perspective accentueaza faptul ca rezultatul creativitatii 1l constituie
produse originale si semnificative. In aceasta acceptiune, creativitatea presupune imaginatie,
gandire divergenta si capacitatea de a formula solutii neobisnuite.

Abordarile moderne nu mai reduc creativitatea la genialitate, ci o considerd o
capacitate prezentd, in grade diferite, la fiecare individ. Guilford sustine existenta unei ,,scari
a creativitatii”, iar cercetarile psihologice arata ca potentialul creator se dezvolta pe parcursul
ontogenezei, fiind influentat de educatie si experientd [4, p.108]. In aceeasi directie,
copilarie. Lowenfeld accentueazd caracterul educabil al creativitatii si subliniaza ca
dezvoltarea acesteia trebuie inceputa timpuriu, fara interdictii, limitéri sau critici premature.
In conceptia sa, educatia artistici are un rol important, intrucit dezvolta sensibilitatea
perceptiva, receptivitatea fatd de materiale si capacitatea copilului de a transfera experientele
dintr-un domeniu in altul.

In plan epistemologic, una dintre cele mai cunoscute perspective este modelul ,,4P”
formulat de Rhodes, care explica creativitatea prin patru dimensiuni: persoana, procesul,
produsul si mediul [apud 5, p.224]. Aceastd abordare este relevantd pentru educatia
prescolara, deoarece evidentiaza faptul cd exprimarea creativa nu depinde doar de trasaturile
individuale, ci si de contextul educational in care copilul invata si se dezvolta.

Dimensiunea personald a creativitatii include curiozitatea, deschiderea citre nou,
flexibilitatea cognitiva, sensibilitatea fatd de probleme si motivatia intrinseca. Guilford si
Torrance arata ca aceste trasaturi nu sunt fixe, ci pot fi cultivate prin experiente educationale
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adecvate [apud 2, p.116]. La prescolar, ele se exprima firesc prin joc, imaginatie si explorare,
ceea ce face posibila interventia pedagogica timpurie.

Procesul creativ a fost descris clasic de Wallas prin patru etape: pregatirea, incubatia,
iluminarea si verificarea [ibidem, p.119]. La copiii prescolari, aceste faze nu apar in mod
constientizat, dar pot fi observate in activititile de joc si creatie, atunci cand copilul
acumuleaza experiente, exploreaza liber, formuleaza spontan o idee si o concretizeaza intr-
un produs. Din acest motiv, activitatea didactica trebuie sa ofere timp, varietate de stimuli si
libertate de expresie.

Conceptia socio-culturala a lui Vigotski evidentiaza influenta decisiva a interactiunilor
sociale, a limbajului si a jocului simbolic in dezvoltarea functiilor psihice superioare,
inclusiv a imaginatiei si creativitatii [apud 3, p.256]. Intr-un climat educational deschis si
permisiv, copilul este Incurajat sa initieze, sa experimenteze si sa 1si exprime liber ideile, in
timp ce un mediu rigid si reproductiv poate diminua manifestarile creative.

Gardner, prin teoria inteligentelor multiple, aratd cd potentialul creator se poate
manifesta diferit de la un copil la altul, in functie de structura aptitudinald dominanta. De
aceea, cadrul educational trebuie sd ofere contexte variate de exprimare: desen, muzica, joc
de rol, constructii, activitati verbale si explorri ale mediului. In aceeasi logici, Amabile
demonstreazd cd motivatia intrinsecd si climatul emotional pozitiv constituie conditii
esentiale pentru aparitia comportamentelor creative, iar stimularea creativitatii contribuie nu
doar la dezvoltarea géndirii, ci si la autonomie, incredere In sine si competente socio-
emotionale [1, p.245].

Perioada prescolard este consideratd una dintre cele mai favorabile etape pentru
dezvoltarea creativitatii. Intre 3 si 6 ani, imaginatia copilului atinge un nivel ridicat de
manifestare, iar gandirea aflata inca in formare nu exercita o cenzura rigida asupra fanteziei.
Din acest motiv, copiii realizeaza asocieri neobisnuite, combina liber realul cu imaginarul si
produc idei care, desi pot parea neobisnuite adultului, reflectd autentic potentialul.in jurul
varstei de 4-5 ani, dezvoltarea gandirii simbolice si a reprezentarii prin desen, modelaj sau
joc de rol extinde posibilitatile de exprimare creativa.

Dezvoltarea creativitatii in perioada prescolard reprezintd o directie esentiald a
educatiei timpurii, avand un rol determinant Tn formarea personalitatii copilului si in
capacitatea acestuia de a se adapta la cerintele unei societati dinamice. Creativitatea nu
trebuie inteleasd ca o trasaturd exclusiv individuala, ci ca un potential care se dezvolta
progresiv, fiind influentat de experientele de invatare, de interactiunile sociale si de mediul
educational.

In acest sens, abordirile educationale contemporane pun accent pe valorificarea
potentialului creator al copilului prin activititi care incurajeaza imaginatia, initiativa si
exprimarea liberd. Specificul varstei prescolare, caracterizat prin flexibilitate cognitiva si
deschidere catre explorare, oferd premise favorabile dezvoltarii creativitatii. Cu toate
acestea, manifestarea acesteia nu este spontand, ci necesita interventii pedagogice deliberate
si bine structurate.

Pornind de la aceste premise, prezentul studiu isi propune sé analizeze modul in care
strategiile didactice orientate spre stimularea imaginatiei si a gandirii divergente pot
contribui la dezvoltarea creativitatii la copiii prescolari.

Pentru atingerea obiectivelor propuse, a fost realizat un experiment pedagogic
organizat in trei etape distincte: etapa de constatare (preexperimentald), etapa de interventie
(experimentald propriu-zisd) si etapa de evaluare finald (postexperimentald). Aceastd
structurare a permis atat identificarea nivelului initial al creativitatii, cat si analiza evolutiei
acesteia Tn urma interventiei pedagogice.
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In etapa initiald, evaluarea creativititii a fost realizati prin observarea
comportamentului copiilor in situatii de joc liber, precum si prin aplicarea unor sarcini
creative individuale, precum desenul liber si povestirea. Analiza produselor realizate si a
comportamentelor observate s-a realizat pe baza unor indicatori precum originalitatea,
fluenta, flexibilitatea si bogdtia imaginatiei, ceea ce a permis conturarea profilului creativ al
grupului.

Etapa de interventie a vizat stimularea creativitatii prin integrarea unor strategii
didactice specifice in activitatile curente. Acestea au inclus jocul de rol, activititi plastice
libere, exercitii de storytelling si utilizarea unor sarcini imaginative in contexte variate de
invatare. Activitdtile au fost concepute astfel incat sa incurajeze exprimarea libera, initiativa
si implicarea activa a copiilor.

In etapa finald, au fost reluate metodele de evaluare utilizate initial, pentru a asigura
comparabilitatea rezultatelor si pentru a evidentia progresul realizat in dezvoltarea
creativitatii.

Analiza rezultatelor a evidentiat nu doar progrese cuantificabile, ci si transformari
calitative relevante in comportamentul creativ al copiilor. S-a observat o dezvoltare a
imaginatiei, reflectata in produse grafice mai elaborate si in structuri narative mai complexe.
De asemenea, copiii au demonstrat o crestere a fluentei si originalitatii ideilor, exprimandu-
se mai liber si propunénd solutii variate in contexte ludice si comunicative.

Un alt aspect semnificativ il reprezintd cresterea increderii In sine si reducerea
inhibitiilor legate de exprimarea ideilor, ceea ce indicd formarea unui climat educational
favorabil creativitatii. Activitatile desfasurate au contribuit la dezvoltarea integrati a
creativitatii, atat in plan vizual, cat si verbal si social.

Rezultatele confirma eficienta utilizarii jocului de rol, a activitatilor plastice si a
storytelling-ului ca instrumente didactice, datoritd caracterului lor atractiv si accesibil.
Aceste strategii pot fi integrate cu usurintd in activitatile obisnuite din gradinitad, fard a
necesita resurse suplimentare semnificative.

Concluzii:

Rezultatele obtinute confirma faptul cd potentialul creativ al copilului poate fi
valorificat si dezvoltat inca din etapa prescolara prin utilizarea unor demersuri educationale
adecvate. Creativitatea nu este o trdsatura limitata, ci o capacitate care evolueaza in functie
de experientele oferite si de mediul 1n care copilul invata.

Interventia pedagogica aplicata a demonstrat ca activitatile bazate pe joc, imaginatie
si exprimare libera contribuie la dezvoltarea gandirii originale si la cresterea implicarii
copiilor. In acelasi timp, s-au evidentiat efecte favorabile asupra comunicarii, relationarii si
atitudinii fatd de invatare.

In acest context, este necesard integrarea constantd a strategiilor creative in activitatea
educationala, precum si aprofundarea cercetarilor viitoare, pentru a sustine si valida pe
termen lung aceste rezultate.
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