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Rezumat: FEducatia ecologica reprezintd un pilon fundamental in arhitectura
educatiei pentru dezvoltare durabila (EDD), avand potentialul de a transforma atitudini,
comportamente §i practici sociale in directia protejarii mediului si promovarii echilibrului
ecologic. Prezenta lucrare analizeaza rolul strategic al educatiei ecologice in cadrul EDD,
evidentiind modul in care aceasta contribuie la formarea competentelor cognitive, socio-
emotionale si comportamentale necesare cetatenilor secolului XXI. Prin intermediul unei
analize documentare si al studiilor empirice recente, lucrarea exploreaza mecanismele prin
care educatia ecologica influenteaza comportamentul sustenabil al studentilor, evidentiind
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rolul medierii perceptiilor valorice economice, sociale si de sandtate. Se argumenteaza ca
integrarea educatiei ecologice in curricula universitara, coroboratd cu activitati practice si
experimentale, genereaza efecte semnificative asupra adoptiei unui stil de viata responsabil
din punct de vedere ecologic. De asemenea, se discuta provocarile actuale privind
transformarea mediilor de invatare, construirea capacitatilor educatorilor si mobilizarea
tinerilor in actiuni locale pentru sustenabilitate, in conformitate cu Cadrul EDD pentru
2030 promovat de UNESCO. Concluziile evidentiaza necesitatea unor politici educationale
coerente care sd sustind tranzitia cdtre o societate sustenabild prin intermediul educatiei
ecologice de calitate.

Cuvinte-cheie: educatie ecologicda, dezvoltare durabila, competente pentru
sustenabilitate, comportament pro-environmental, Agenda 2030, transformare educationala

Abstract: Ecological education represents a fundamental pillar within the
architecture of Education for Sustainable Development (ESD), possessing the potential to
transform attitudes, behaviors, and social practices towards environmental protection and
ecological balance promotion. This paper analyzes the strategic role of ecological education
within ESD, highlighting how it contributes to developing the cognitive, socio-emotional,
and behavioral competencies required by 2lst-century citizens. Through documentary
analysis and recent empirical studies, the work explores the mechanisms by which
ecological education influences students' sustainable behavior, emphasizing the mediating
role of economic, social, and health value perceptions. It is argued that integrating
ecological education into university curricula, combined with practical and experimental
activities, generates significant effects on adopting environmentally responsible lifestyles.
Furthermore, current challenges regarding transforming learning environments, building
educators' capacities, and mobilizing youth in local sustainability actions are discussed, in
accordance with the ESD for 2030 Framework promoted by UNESCO. The conclusions
highlight the need for coherent educational policies supporting the transition towards a
sustainable society through quality ecological education.

Keywords: ecological education, sustainable development, sustainability
competencies, pro-environmental behavior, Agenda 2030, educational transformation

1. Introducere

Educatia pentru dezvoltare durabild (EDD) a devenit, in ultimele decenii, o prioritate
strategicd pe agenda internationald, fiind recunoscutd ca factor cheie in realizarea
Obiectivelor de Dezvoltare Durabild (ODD) adoptate prin Agenda 2030 a Natiunilor Unite
. UNESCO, in calitate de agentie de conducere a ONU pentru EDD, a elaborat Cadrul EDD
pentru 2030, care stabileste directii concrete pentru transformarea educatiei in instrument de
promovare a sustenabilitatii .

In acest context, educatia ecologici se impune ca componenti esentiald, avand
misiunea de a dezvolta competentele necesare intelegerii complexititii problemelor de
mediu si adoptarii unor comportamente responsabile.

Prezenta lucrare isi propune sd analizeze rolul educatiei ecologice in cadrul EDD,
evidentiind contributiile sale la formarea competentelor pentru sustenabilitate si identificand
provocarile si oportunitatile integrarii acesteia in sistemele educationale contemporane.

2. Conceptualizarea educatiei ecologice in contextul dezvoltirii durabile

Educatia ecologica reprezintd un proces sistematic de achizitie a cunostintelor,
formare a atitudinilor si dezvoltare a comportamentelor favorabile protejarii mediului
inconjurator. In viziunea UNESCO, aceasta trebuie sa vizeze trei dimensiuni fundamentale:
cognitiva (imbunatatirea modului de gandire si intelegere a informatiei), socio-emotionala
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(construirea abilitatilor sociale, empatiei si inteligentei emotionale) si comportamentala
(incurajarea actiunilor si comportamentelor pozitive)

Studiile recente demonstreaza cd educatia ecologica nu se limiteaza la transmiterea de
informatii despre ecosisteme si poluare, ci vizeaza transformarea profunda a modului in care
indivizii percep relatia dintre om si naturd. Nurova (2023) argumenteaza ca educatia
ecologica constituie fundamentul dezvoltarii durabile a societatii, contribuind la formarea
gandirii ecologice si identificarea vectorilor promitatori pentru institutionalizarea educatiei
de mediu

Cadrul de competente pentru EDD elaborat de UNESCO in 2017 identificd opt
competente cheie necesare avansarii dezvoltarii durabile: gandirea critica; abilitatea de a
anticipa viitorul; géandirea sistemicd; colaborarea; gandirea integratd in rezolvarea
problemelor; evaluarea criticd; abilitatea de a gestiona incertitudinea si ambiguitatea; si
competentele de auto-reflectie

Educatia ecologicd contribuie semnificativ la dezvoltarea acestor competente, 1n
special prin abordéri pedagogice centrate pe learner, orientate spre actiune si transformative.

Cercetarile empirice recente confirma impactul pozitiv al educatiei ecologice asupra
comportamentului sustenabil al studentilor. Un studiu realizat pe un esantion de 1.622 de
studenti universitari din China a demonstrat ca educatia ecologica exercitd influentd asupra
intentiei de protectie a mediului prin intermediul perceptiei valorice, activitatile practice de
mediu avand cel mai puternic efect (coeficient de impact de 7,1%). Aceste rezultate
subliniaza importanta combinatiei dintre cursuri teoretice, activitati practice si experimente
de mediu 1n curricula universitara.

Integrarea educatiei ecologice in sistemele educationale

Transformarea educatiei ecologice in vector al dezvoltarii durabile necesita abordari
integrative la nivel curricular, institutional si comunitar. Chavula et al. (2024) propun un
model integrat care sa faciliteze tranzitia ctre o societate sustenabild, evidentiind necesitatea
interdisciplinaritatii si a invatarii centrate pe competente .

UNESCO promoveaza cinci domenii cheie de actiune: avansarea politicilor
educationale; transformarea mediilor de Invatare; construirea capacititilor educatorilor;
mobilizarea si imputernicirea tinerilor; si accelerarea actiunii la nivel local.

Parteneriatul pentru Greening Education, lansat in 2022, reprezinta o initiativa globala
care vizeaza pregatirea tuturor elevilor pentru provocarile climatice, abordand patru arii
esentiale: ecologizarea scolilor, a curriculei, a formarii profesorilor si a capacitatilor
sistemului educational

Desi progresele sunt semnificative, persistd provocdri majore in implementarea
educatiei ecologice. Cercetarile recente identifica decalaje intre continutul teoretic si nevoile
practice ale formatorilor, precum si inegalitati In accesul la resurse educationale de calitate
.De asemenea, este necesard o mai buna cuantificare a beneficiilor ecologice ale educatiei la
distanta si optimizarea alocarii resurselor in contextul constrangerilor bugetare.

Perspectivele viitoare vizeaza integrarea inteligentei artificiale in modelarea
sustenabilitatii educationale, utilizarea evaludrii ciclului de viatda (LCA) pentru méasurarea
eficientei resurselor si depasirea decalajului digital urban-rural prin tehnologii emergente .

Analiza rezultatelor obtinute evidentiaza mai multe aspecte relevante privind educatia
ecologica si dezvoltarea durabila in invatamantul primar.

Din punct de vedere cantitativ, majoritatea respondentilor demonstreaza:

e0 intelegere corectd a educatiei ecologice, asociind-o in principal cu
protejarea naturii;
e0 perceptie pozitivd asupra importantei protejarii mediului, majoritatea
acordand scor maxim acestei idei;
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ecapacitatea de a identifica comportamente ecologice adecvate, precum
reciclarea, economisirea resurselor si evitarea poluarii;

erecunoasterea principalelor materiale reciclabile (hartie, plastic, sticld);

eidentificarea activitatilor ecologice scolare, precum plantarea florilor si
amenajarea spatiilor verzi.

In acelasi timp, analiza evidentiaza si existenta unor:

econfuzii conceptuale, cum ar fi asocierea reciclarii cu materiale neadecvate;

eperceptii partiale, n special in ceea ce priveste dezvoltarea durabila;

ecomportamente neecologice izolate, precum risipa de resurse sau aruncarea
deseurilor.

Din punct de vedere calitativ, rezultatele indica:

0 orientare general pozitiva a elevilor fata de protectia mediului;

ecxistenta unei motivatii atat interne, cat si externe (influenta adultilor);

erolul esential al scolii si familiei Tn formarea constiintei ecologice;

enccesitatea trecerii de la cunoastere la actiune, prin consolidarea
comportamentelor ecologice.

De asemenea, rezultatele aratd ca elevii percep contributia la un viitor durabil prin
actiuni concrete, precum:

ereciclarea;

ecconomisirea energiei;
ecolectarea selectiva;

eprotejarea mediului inconjurétor.

In concluzie, rezultatele cercetarii confirma faptul ca educatia ecologic, integratd in
mod sistematic in invatdmantul primar, contribuie semnificativ la formarea unei generatii
responsabile, capabile sd adopte comportamente sustenabile si sa participe activ la protejarea
mediului.

Prelucrarea datelor, realizatd prin centralizarea raspunsurilor si reprezentarea lor
graficd, a facilitat o vizualizare clard a rezultatelor si a permis identificarea tendintelor
generale. In final, etapa de analiza si interpretare a valorificat atat dimensiunea cantitativa,
cat si cea calitativa a datelor, conducand la formularea unor concluzii pertinente privind
nivelul de cunoastere si comportamentele ecologice ale elevilor.

Metodele utilizate in cadrul cercetarii s-au dovedit adecvate scopului propus,
permitind evidentierea atat a aspectelor pozitive — precum nivelul bun de constientizare si
atitudinile favorabile fata de protectia mediului —, cat si a unor lacune sau comportamente
necorespunzatoare care necesita interventie educationala.

Prin urmare, cercetarea confirma importanta utilizéarii unui demers metodologic bine
structurat in investigarea fenomenelor educationale si evidentiaza rolul esential al educatiei
ecologice in formarea unor comportamente responsabile. Totodatd, rezultatele obtinute
constituie un punct de plecare pentru imbunatitirea strategiilor didactice si pentru
dezvoltarea unor programe educationale orientate spre formarea unei conduite ecologice
durabile in randul elevilor din Invatdmantul primar.
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Figural. insemnitatea ,,educatiei ecologice”

Figura de mai sus, ilustreaza perceptiile respondentilor privind semnificatia acestui
concept, oferind o imagine relevanta asupra nivelului de Intelegere a educatiei ecologice 1n
randul subiectilor investigati. Rezultatele sunt structurate pe trei variante de raspuns, fiecare
reflectand un anumit grad de corectitudine conceptuala.

Analiza datelor evidentiaza faptul cd 50% dintre respondenti au selectat varianta
»3a Invat cum sa protejez natura”, ceea ce reprezinta optiunea majoritard. Acest rezultat
indicd o intelegere adecvata a esentei educatiei ecologice, Intrucat aceasta presupune
formarea unor atitudini si comportamente responsabile fatd de mediul inconjurator. Alegerea
acestei variante demonstreaza cd o parte semnificativd a respondentilor asociaza corect
educatia ecologica cu actiuni concrete de protectic a mediului, ceea ce corespunde
finalitatilor educationale actuale, centrate pe dezvoltarea competentelor ecologice si a
responsabilitatii civice.

Pe de alta parte, 36% dintre respondenti au optat pentru varianta ,,Sa invat doar
despre plante”, ceea ce releva o perceptie limitata si partial corecta asupra conceptului
analizat. Aceasta categorie de raspunsuri sugereaza o reducere a educatiei ecologice la o
dimensiune strict informativa si biologica, fard a include aspectele comportamentale si
atitudinale. Desi studiul plantelor face parte din educatia ecologica, aceasta nu se rezuma la
cunoasterea elementelor naturii, ci implicd o abordare mult mai complexa, care vizeaza
relatia om—mediu si responsabilitatea fata de resursele naturale. Prin urmare, acest procent
relativ ridicat indicd necesitatea consolidarii dimensiunii aplicative si valorice a educatiei
ecologice in procesul instructiv-educativ.

Un procent de 14% dintre respondenti a ales varianta ,,Sa invit sa folosesc mai
mult plastic”, raspuns care reflectd o intelegere eronati a conceptului. Aceasta optiune
contravine principiilor fundamentale ale educatiei ecologice, care promoveaza reducerea
consumului de materiale poluante si adoptarea unor practici sustenabile. Desi procentul este
cel mai mic dintre cele trei, existenta lui evidentiaza persistenta unor confuzii conceptuale
si subliniazd necesitatea unor interventii educationale mai eficiente, orientate spre
clarificarea comportamentelor ecologice corecte.

Interpretarea globala a datelor releva faptul cd, desi majoritatea respondentilor (50%)
au o perceptie corectd asupra educatiei ecologice, un procent semnificativ (50% cumuland
raspunsurile partial corecte si incorecte) nu intelege pe deplin acest concept. Aceasta situatie
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indicad faptul cid reprezentarile despre educatia ecologicd sunt incd in curs de formare si
necesita consolidare prin activitati didactice sistematice si bine structurate.

Din perspectiva pedagogica, rezultatele obtinute subliniaza importanta integrarii
educatiei ecologice in mod coerent in curriculumul scolar, in special in invatdmantul primar.
Este necesar ca elevii sa fie implicati in activitati practice, experientiale si interdisciplinare,
care sd depaseasca nivelul teoretic si sd conduca la formarea unor comportamente ecologice
autentice. Metode precum invatarea prin descoperire, proiectele tematice, activitatile in
naturd sau campaniile de ecologizare pot contribui semnificativ la dezvoltarea unei intelegeri
corecte si durabile a conceptului.

In concluzie, analiza diagramei evidentiazi existenta unei tendinte pozitive in randul
respondentilor, reflectata prin procentul majoritar de rdspunsuri corecte, dar si a unor lacune
conceptuale care necesita interventii educationale suplimentare. Aceste rezultate confirma
rolul esential al educatiei ecologice in formarea unei generatii responsabile fatd de mediu si
sustin necesitatea dezvoltarii unor strategii didactice adaptate nivelului de varsta al elevilor
din ciclul primar.

4 N
_ 14 H a) Sa folosim resursele naturii
fard a le epuiza
20 mb) Sa folosim totul cat mai
repede fara a risipi
- . ¢) Sa nu aruncam gunoiul
oriunde
H d) altele
E——— s
\_ Categorie Y,

Figura 2. Definire dezvoltarii durabile

Figura 2, evidentiazd modul in care respondentii inteleg acest concept, prin raportare
la patru variante de raspuns. Valorile inregistrate sunt urmatoarele: 34 de respondenti au ales
varianta ,,Sa folosim resursele naturii fara a le epuiza”, 7 respondenti au selectat varianta
,»3a folosim totul cat mai repede fara a risipi”, 20 de respondenti au optat pentru varianta
»3a nu aruncam gunoiul oriunde”, iar 14 respondenti au indicat varianta ,,altele”. In total,
diagrama reflectd 75 de raspunsuri.

Rezultatele obtinute aratd ca varianta dominanta este ,,Sa folosim resursele naturii
fard a le epuiza”, aleasd de 34 de respondenti, ceea ce reprezintd aproximativ 45,3% din
totalul raspunsurilor. Aceasta optiune exprima, in esentd, sensul corect al conceptului de
dezvoltare durabild, deoarece face referire directd la utilizarea responsabild a resurselor
naturale astfel Tncat acestea s poatd fi pastrate si pentru generatiile viitoare. Alegerea
majoritara a acestei variante indica faptul ca aproape jumatate dintre respondenti detin o
reprezentare adecvata asupra dezvoltarii durabile, intelegand cé aceasta presupune echilibru
intre consum, conservare si responsabilitate pe termen lung. Din perspectiva teoretica, acest
rezultat este pozitiv, intrucat reflectd apropierea de definitia consacratd a dezvoltarii
durabile, bazatd pe satisfacerea nevoilor prezentului fara compromiterea capacitatii
generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi.

Pe locul al doilea se situeaza varianta ,,Sa nu aruncam gunoiul oriunde”, aleasa de 20
de respondenti, adica aproximativ 26,7%. Acest raspuns nu este complet gresit, dar reflecta
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o intelegere partiald si restrdnsa a dezvoltarii durabile. Respondentii care au ales aceasta
variantd asociaza dezvoltarea durabild in special cu un comportament ecologic concret, si
anume mentinerea curdteniei si evitarea poludrii prin deseuri. Desi aceasta conduitd face
parte din comportamentele pro-ecologice promovate de educatia pentru mediu si de educatia
pentru dezvoltare durabild, ea nu acopera intreaga complexitate a conceptului. Dezvoltarea
durabila implicd nu doar protectia mediului, ci si utilizarea responsabila a resurselor, echitate
sociala, responsabilitate economica si participare activa la viata comunitatii. Prin urmare,
acest procent semnificativ indicd faptul cd un numar important de respondenti reduc
dezvoltarea durabila la aspecte de igiend ecologica sau la comportamente punctuale fata de
mediu.

Varianta ,,altele” a fost selectatd de 14 respondenti, ceea ce reprezintd aproximativ
18,7% din total. Prezenta acestui procent sugereaza ca o parte dintre respondenti fie au avut
o alta reprezentare asupra dezvoltarii durabile decat cele oferite In variantele prestabilite, fie
nu au identificat in mod clar raspunsul pe care il considerau potrivit. Din punct de vedere
metodologic, aceasta categorie poate indica existenta unor perspective variate sau chiar a
unor incertitudini conceptuale. In analiza pentru teza de licentd, aceastd categorie este
importanta, deoarece poate semnala nevoia de aprofundare a investigatiei prin intrebari
deschise sau interviuri, pentru a intelege mai clar cum definesc respondentii dezvoltarea
durabila si ce elemente asociaza ei acestui concept.

Cea mai mica valoare este inregistratd de varianta ,,Sa folosim totul cat mai repede
fara a risipi”, aleasa de 7 respondenti, respectiv aproximativ 9,3%. Aceasta varianta reflecta
o Intelegere eronatd a dezvoltarii durabile. Desi formularea poate crea aparent impresia de
eficientd, esenta ei contrazice ideea de sustenabilitate, intrucat folosirea rapida a resurselor
nu este compatibila cu principiul conservarii lor pe termen lung. Alegerea acestei optiuni de
catre un numar redus de respondenti poate fi interpretatd pozitiv, intrucat majoritatea nu
confundd dezvoltarea durabila cu exploatarea acceleratd a resurselor. Totusi, existenta
acestui segment arata cd anumite confuzii persista si ca este necesara clarificarea diferentei
dintre consum eficient si consum excesiv.

Privitd in ansamblu, diagrama indica faptul ca nivelul de intelegere a conceptului de
dezvoltare durabila este moderat. Desi varianta corecta a fost aleasa de cel mai mare numar
de respondenti, aceasta nu depdseste jumatate din totalul raspunsurilor. Astfel, se poate
observa cd 54,7% dintre respondenti fie au o perceptie incompleta, fie una incerta sau eronata
asupra conceptului. Aceasta situatie evidentiaza faptul ca notiunea de dezvoltare durabild nu
este inca pe deplin consolidata in constiinta tuturor respondentilor si ca exista o tendinta de
a o reduce fie la protectia mediului in sens restrans, fie la actiuni practice izolate.

Din perspectiva pedagogicd, rezultatele acestei diagrame sunt relevante, deoarece
aratd ca dezvoltarea durabila este perceputd mai ales prin prisma dimensiunii ecologice, in
timp ce dimensiunile sociald si economica sunt mai putin constientizate. In invatimantul
primar, acest fapt sugereaza necesitatea unor activitati didactice integrate, care sa explice
elevilor, intr-un limbaj accesibil, cd dezvoltarea durabilda nu inseamna doar curdtenie sau
grija fatd de naturd, ci si folosirea chibzuita a resurselor, respectarea nevoilor celorlalti si
responsabilitate pentru viitor. Cadrele didactice au rolul de a transforma acest concept
abstract intr-unul apropiat de experienta copiilor, prin exemple concrete, situatii de viata,
proiecte tematice si activitati practice.

Rezultatele confirma, de asemenea, importanta corelarii educatiei ecologice cu
educatia pentru dezvoltare durabila. Dacé educatia ecologica formeaza sensibilitatea fata de
naturd si comportamentele de protejare a mediului, educatia pentru dezvoltare durabila
extinde aceasta perspectiva si introduce ideea de echilibru intre natura, societate si economie.
Faptul cd multi respondenti au asociat dezvoltarea durabild doar cu ,,a nu arunca gunoiul
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oriunde” demonstreaza ca exista inca tendinta de a confunda sau suprapune partial cele doua
concepte.

In concluzie, analiza diagramei evidentiaza faptul ca varianta corectd, referitoare la
folosirea resurselor naturii fara a le epuiza, a fost selectatd de cea mai mare parte a
respondentilor, ceea ce indica prezenta unei baze conceptuale pozitive privind dezvoltarea
durabild. Cu toate acestea, procentul important al raspunsurilor partiale, alternative sau
gresite arata ca intelegerea acestui concept ramane incompleta pentru o parte semnificativa
a subiectilor. Prin urmare, datele obtinute sustin necesitatea intensificarii demersurilor
educationale in domeniul dezvoltérii durabile, mai ales in invatiméntul primar, unde
formarea reprezentdrilor corecte si a comportamentelor responsabile are un rol decisiv 1n
dezvoltarea viitorilor cetateni.

Concluzii

Educatia ecologica reprezintd un instrument indispensabil in realizarea Agendei 2030
pentru Dezvoltare Durabild, contribuind esential la formarea cetatenilor responsabili din
punct de vedere ecologic. Pentru a-si atinge potentialul maxim, este necesard o abordare
sistemica care sa integreze dimensiunile cognitive, socio-emotionale si comportamentale, sa
valorifice parteneriatele multi-stakeholder si sa utilizeze tehnologiile emergente in mod
strategic. Viitorul educatiei pentru dezvoltare durabila depinde de capacitatea sistemelor
educationale de a transforma cunostintele despre mediu in actiuni concrete de sustenabilitate.
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