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Rezumat: Capacitatea de exercitiu a persoanei fizice reprezinta aptitudinea juridica
a individului de a-si exercita drepturile si de a-si asuma obligatii prin acte proprii, in mod
constient §i responsabil. Aceasta se dobdndeste, de reguld, la majorat si este conditionata
de existenta discernamdntului. In cazul minorilor sau al persoanelor lipsite de capacitate
deplind, legea prevede masuri de protectie, precum reprezentarea sau incuviinfarea actelor
juridice de catre reprezentanti legali. Importanta capacitatii de exercitiu constd in
asigurarea participarii active a persoanei la viata juridica, garantdnd totodata protectia
celor vulnerabili.
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Abstract: The legal capacity of a natural person represents the individual’s legal
ability to exercise their rights and assume obligations through their own acts, in a conscious
and responsible manner. It is generally acquired upon reaching the age of majority and is
conditioned by the existence of discernment. In the case of minors or persons lacking full
capacity, the law provides protective measures, such as representation or approval of legal
acts by legal representatives. The importance of legal capacity lies in ensuring the
individual’s active participation in legal life, while also safeguarding vulnerable persons.
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1. Notiunea si caracterele ale capacititii de exercitiu

Capacitatea de drept civil a persoanei fizice cuprinde doud elemente esentiale:
capacitatea de folosintd si capacitatea de exercitiu. Dacd prima se referd la aptitudinea
generala a oricérei persoane de a avea drepturi si obligatii, cea de-a doua vizeaza posibilitatea
concreta de a le exercita si de a-si asuma obligatii prin acte juridice proprii. Simpla existenta
a persoanei este suficientd pentru a-i conferi capacitate de folosinta, Insd nu este de ajuns
pentru a putea participa in mod activ si independent la raporturile juridice.

Pentru a incheia in mod valabil acte juridice civile, persoana trebuie sa dispuna de
discernamant, adicd de acea maturitate psihica necesard intelegerii efectelor juridice ale
propriilor actiuni. Aceastd maturitate nu apare automat odata cu existenta individului, ci se
formeaza treptat, motiv pentru care legea stabileste anumite limite de varsta si conditii in
functie de care recunoaste capacitatea de exercitiu. Astfel, desi orice persoand are capacitate
de folosinta, doar acelea care au atins nivelul de maturitate cerut de lege pot exercita iIn mod
deplin drepturile si obligatiile civile.

Reglementarea capacititii de exercitiu se regdseste in Codul civil, care o defineste ca
fiind aptitudinea persoanei de a dobandi prin fapta proprie si de a exercita drepturi civile, de
a-si asuma personal obligatii civile si de a le executa. Aceasta definitie este preluata si
dezvoltata in doctrina juridicd, unde se subliniazd caracterul activ al acestei capacitati, in
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sensul ca persoana actioneaza in nume propriu, fard a depinde de interventia altor subiecti
de drept.

Un aspect esential al capacitatii de exercitiu 1l reprezinta faptul ca nu toate persoanele
fizice se bucura de ea 1n aceeasi masura. Minorii, de exemplu, au o capacitate de exercitiu
limitata, care variaza in functie de varsta, iar actele juridice pe care le Incheie necesita, de
regula, incuviintarea sau reprezentarea de catre parinti ori tutori. De asemenea, exista situatii
in care si persoanele majore pot avea capacitatea restransd, in cazul in care nu au
discernamantul necesar, legea instituind masuri de ocrotire pentru protejarea intereselor
acestora.

Din punct de vedere juridic, capacitatea de exercitiu prezintd mai multe trasaturi
caracteristice. In primul rdnd, are un caracter legal, fiind stabilita exclusiv prin lege, fira ca
vointa individuali s poata influenta existenta sau intinderea sa. In al doilea rand, are caracter
general, Tn sensul ca permite persoanei s Incheie orice acte juridice civile, cu exceptia celor
interzise de lege. De asemenea, este inalienabild, ceea ce inseamnd cd nu poate fi cedata,
limitati sau abandonatd prin vointa persoanei. In fine, capacitatea de exercitiu este
intangibila, deoarece nu poate fi restransa decat in cazurile si in conditiile expres prevazute
de lege.

Prin urmare, capacitatea de exercitiu a persoanei fizice reprezintda un element
fundamental al personalitatii juridice, Intrucat permite individului sa participe activ si
responsabil la circuitul civil. Ea reflecta echilibrul dintre libertatea de actiune a persoanei si
necesitatea protejarii celor care nu au inca sau nu mai au discernaiméantul necesar pentru a
actiona in mod constient si autonom.

2. Categoriile capacitatii de exercitiu

Potrivit Codul civil al Republicii Moldova, capacitatea de exercitiu a persoanei fizice
reprezintd aptitudinea recunoscutd de lege persoanei de a dobandi si exercita prin propriile
actiuni drepturi civile, de a-si asuma obligatii civile, precum si de a le executa in mod valabil.
Aceasta constituie un element esential al statutului juridic al persoanei fizice, Intrucat
determind masura in care titularul poate participa nemijlocit la circuitul civil. Reglementarea
capacitatii de exercitiu are la baza criterii obiective, precum varsta, gradul de maturitate si
discernamantul persoanei, precum si necesitatea protejarii intereselor acesteia.

In conformitate cu prevederile Codului civil, categoriile capacitatii de exercitiu sunt
urmatoarele:

1. Capacitatea deplina de exercitiu

Capacitatea deplind de exercitiu reprezintd forma completd a aptitudinii juridice a
persoanei de a incheia singura orice act juridic permis de lege, fara a fi necesara incuviintarea
unei alte persoane. Aceasta se dobandeste, de regula, la atingerea majoratului, adicad la
implinirea varstei de 18 ani. Din acel moment, persoana poate dobandi drepturi, Instraina
bunuri, contracta obligatii si raspunde integral pentru faptele sale juridice.

Totodata, legea prevede situatii speciale in care capacitatea deplind poate fi dobandita
inainte de majorat, si anume prin cadsdtoria minorului sau prin emancipare, dacd minorul a
implinit 16 ani si desfasoara activitate de munca ori activitate de intreprinzator in conditiile
legii.

2. Capacitatea de exercitiu restransd a minorului intre 14 si 18 ani

Minorul care a implinit varsta de 14 ani, dar nu a atins majoratul, beneficiaza de o
capacitate de exercitiu restransa. Aceasta presupune posibilitatea de a incheia anumite acte
juridice personal, insa pentru actele juridice cu consecinte patrimoniale mai importante este
necesard incuviintarea parintilor, curatorului sau a reprezentantului legal.
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Legea recunoaste minorului dreptul de a dispune singur de salariu, bursa sau alte
venituri rezultate din activitati proprii, de a exercita drepturile de autor asupra creatiilor
intelectuale si de a efectua depuneri bancare. Regimul juridic al acestei categorii urmareste
realizarea unui echilibru intre autonomia progresivd a minorului si necesitatea ocrotirii
intereselor sale patrimoniale.

3. Capacitatea de exercitiu redusa a minorului Intre 7 si 14 ani

Minorul care a implinit varsta de 7 ani, dar nu a implinit 14 ani, dispune de o capacitate
de exercitiu redusa. In aceasta etap, legea permite incheierea de sine statitor doar a unor
acte juridice simple, curente si lipsite de risc semnificativ.

Astfel, minorul poate incheia acte juridice curente de mica valoare, acte prin care
obtine gratuit beneficii ce nu necesitad autentificare notariala sau inregistrare de stat, precum
si acte de conservare. Pentru orice alte acte juridice, reprezentarea apartine parintilor sau
tutorelui legal.

4. Lipsa capacitatii de exercitiu a minorului sub 7 ani

Copilul care nu a implinit varsta de 7 ani este considerat lipsit de capacitate de
exercitiu. Din punct de vedere juridic, acesta nu poate incheia personal acte juridice valabile,
intrucat legea prezuma lipsa discerndmantului necesar participarii la raporturile juridice
civile.

In consecintd, toate actele juridice necesare administrarii intereselor sale sunt
incheiate exclusiv de catre parinti, tutore sau alt reprezentant legal, in conditiile prevazute
de lege.

5. Capacitatea de exercitiu a persoanei supuse masurilor de ocrotire judiciare

Codul civil reglementeaza si situatia persoanelor adulte care, din cauza unei boli
mintale ori a unei deficiente fizice, mintale sau psihologice, nu pot constientiza pe deplin
semnificatia faptelor lor sau nu isi pot exprima vointa in mod adecvat. In aceste cazuri,
instanta de judecatd poate institui masuri de ocrotire judiciara, precum curatela, ocrotirea
provizorie sau tutela.

Scopul acestor masuri nu este lipsirea persoanei de drepturi, ci protejarea intereselor
sale si asistarea acesteia in exercitarea drepturilor civile, proportional cu gradul de
vulnerabilitate existent.

Prin urmare, capacitatea de exercitiu a persoanei fizice este reglementatd gradual si
diferentiat, in functie de varsta, maturitatea si discerndmantul titularului. Aceastd
reglementare reflectd principiul protectiei persoanei si al securitatii raporturilor juridice
civile, oferind fiecarei categorii de persoane un nivel de autonomie juridica corespunzator
situatiei sale legale.

3. Capacitatea de exercitiu deplina

Potrivit Codul civil al Republicii Moldova, capacitatea deplina de exercitiu reprezinta
una dintre institutiile fundamentale ale dreptului civil, fiind expresia posibilitatii persoanei
fizice de a participa in mod independent la raporturile juridice civile. Conform art. 25 din
Codul civil, capacitatea de exercitiu este aptitudinea persoanei de a dobandi prin fapta
proprie si de a exercita drepturi civile, de a-si asuma personal obligatii civile si de a le
executa. Prin urmare, capacitatea deplina de exercitiu constituie forma completd a acestei
aptitudini juridice, in temeiul careia persoana poate actiona singura, fara incuviintarea altei
persoane.

Regula generala privind dobandirea capacitatii depline de exercitiu este prevazuta la
art. 26 alin. (1) din Codul civil, potrivit caruia aceasta incepe la data cand persoana fizica
devine majora, adica la implinirea varstei de 18 ani. Din acest moment, persoana este
considerata apta sa participe pe deplin la circuitul civil, avand posibilitatea de a incheia orice
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act juridic permis de lege. Astfel, majorul poate incheia contracte de vanzare-cumparare,
donatie, locatiune, imprumut, poate dobandi si instriina bunuri, poate administra
patrimoniul propriu si poate exercita toate drepturile civile recunoscute de lege.

Dobandirea capacitatii depline de exercitiu la majorat are la baza prezumtia legala ca
persoana a atins un nivel suficient de maturitate intelectuala si sociald pentru a intelege
semnificatia actelor sale si consecintele juridice ale acestora. In acelasi timp, persoana
majora raspunde integral pentru obligatiile asumate si pentru eventualele prejudicii cauzate
prin faptele sale. Aceasta raspundere juridicd este corolarul libertétii de a actiona In nume
propriu.

Codul civil prevede si situatii exceptionale in care capacitatea deplind de exercitiu
poate fi dobandita inainte de Implinirea varstei de 18 ani. Potrivit art. 26 alin. (2), minorul
dobandeste prin casatorie capacitate deplina de exercitiu. Desfacerea casatoriei nu afecteaza
aceasta capacitate, ceea ce Tnseamna ca persoana pastreaza statutul juridic dobandit. Totusi,
in cazul declardrii nulitatii casdtoriei, instanta de judecata poate lipsi sotul minor de
capacitatea deplina de exercitiu din momentul stabilit de aceasta.

De asemenea, art. 26 alin. (3) reglementeaza institutia emanciparii. Astfel, minorul
care a atins varsta de 16 ani poate fi recunoscut ca avand capacitate deplind de exercitiu daca
lucreaza in baza unui contract de munca sau, cu Incuviintarea parintilor ori a reprezentantului
legal, practica activitate de Intreprinzator. Emanciparea se realizeazd prin hotararea
autoritatii tutelare, cu acordul ambilor parinti sau al reprezentantului legal, iar in lipsa acestui
acord, prin hotarare judecatoreasca. Aceastd institutie reflectd vointa legiuitorului de a
recunoaste maturitatea practica si independenta economica a minorului.

Importanta capacitatii depline de exercitiu constd in faptul ca aceasta garanteaza
autonomia de vointa a persoanei si participarea libera la viata juridica. Totodatd, conform
art. 31 alin. (3) din Codul civil, nimeni nu poate fi limitat in capacitatea de exercitiu decat in
cazurile si in modul prevazut de lege, ceea ce reprezintd o garantie legala a respectarii
drepturilor persoanei.

In concluzie, capacitatea deplind de exercitiu reprezinta conditia juridica esentiala
pentru manifestarea deplina a personalitatii civile a individului. Reglementarea acesteia prin
art. 25 si art. 26 din Codul civil demonstreaza preocuparea legiuitorului de a asigura
echilibrul dintre libertatea persoanei, responsabilitatea juridicd si securitatea raporturilor
civile.

4. Capacitatea de exercitiu restransia a minorului intre 14 si 18 ani

Potrivit Codul civil al Republicii Moldova, minorul care a implinit varsta de 14 ani,
dar nu a atins majoratul, beneficiaza de o capacitate de exercitiu restransa, reglementatd de
art. 27 din Codul civil. Aceastd forma a capacitatii de exercitiu reprezintd o etapa
intermediard intre incapacitatea specificd copilariei si capacitatea deplind dobandita la
majorat, avand scopul de a permite minorului participarea treptata si controlata la raporturile
juridice civile.

Capacitatea de exercitiu restransd presupune cd minorul poate incheia anumite acte
juridice personal, insa pentru actele juridice cu consecinte patrimoniale mai importante este
necesara incuviintarea parintilor sau a reprezentantului legal. Potrivit art. 27 alin. (1),
minorul care a Implinit varsta de 14 ani incheie acte juridice cu Incuviintarea parintelui sau
a reprezentantului legal, iar in cazurile prevazute de lege si cu Incuviintarea autoritatii
tutelare. Aceastd conditie are rolul de a proteja patrimoniul minorului si de a preveni
asumarea unor obligatii disproportionate fatd de gradul sdu de maturitate.

Totodata, legea recunoaste minorului o anumitd autonomie juridicd, conferindu-i
posibilitatea de a incheia singur anumite acte juridice expres prevazute de lege. Conform art.

70



»Oportunitati de implicare a tinerilor in procesul de cercetare”,
Editia a VI-a, 2026, Cahul

27 alin. (2) lit. a), minorul poate dispune de salariu, bursa sau de alte venituri rezultate din
activitati proprii. Aceasta dispozitie legala are o importantd practicad deosebitd, intrucat
stimuleaza responsabilitatea financiard si recunoaste dreptul minorului de a beneficia de
rezultatul muncii sale.

De asemenea, potrivit art. 27 alin. (2) lit. b), minorul are dreptul sa exercite dreptul de
autor asupra unei lucrari stiintifice, literare sau de arta, asupra unei inventii ori asupra altui
rezultat al activitatii intelectuale protejate de lege. Prin aceasta normad, legiuitorul
incurajeaza creativitatea, initiativa intelectuald si participarea tinerilor la viata culturala si
economica.

In conformitate cu art. 27 alin. (2) lit. ¢), minorul poate face depuneri in institutiile
financiare si poate dispune de aceste depuneri in conditiile legii. Aceasta prevedere
contribuie la formarea unei conduite prudente in gestionarea resurselor financiare si permite
educarea economica a minorului.

Totusi, autonomia minorului nu este absolutd. Potrivit art. 27 alin. (3), din motive
intemeiate, instanta de judecata poate limita minorul, la cererea parintilor, a reprezentantului
legal ori a autoritatii tutelare, in drepturile prevazute la alin. (2) lit. a) si b). Aceastd masura
poate fi dispusa atunci cand comportamentul minorului demonstreaza lipsa de discernamant
in administrarea veniturilor sau exercitarea drepturilor sale patrimoniale.

Mai mult, art. 27 alin. (4) prevede ca, daca interesele minorului o cer, instanta de
judecata poate institui o masura de ocrotire judiciard asupra minorului care a Implinit varsta
de 14 ani, desemnand un ocrotitor provizoriu, curator sau tutore. Aceastd masura nu poate
depasi data majoratului si urmareste protejarea suplimentara a persoanei minorului.

In concluzie, capacitatea de exercitiu restransi a minorului intre 14 si 18 ani reflecta
preocuparea legiuitorului de a realiza un echilibru intre autonomia progresiva a minorului si
necesitatea ocrotirii intereselor sale patrimoniale si personale. Prin dispozitiile art. 27 din
Codul civil, minorului i se oferad posibilitatea de a participa la circuitul civil Intr-o maniera
adaptata varstei si gradului sdu de maturitate, pregatindu-l pentru exercitarea deplind a
drepturilor la atingerea majoratului.

5. Capacitatea de exercitiu redusa a minorului intre 7 si 14 ani

Potrivit Codul civil al Republicii Moldova, minorul care a implinit varsta de 7 ani, dar
nu a Tmplinit varsta de 14 ani, beneficiaza de o capacitate de exercitiu redusa, reglementata
de art. 28 din Codul civil. Aceasta categorie juridica reprezintd o etapa intermediard in
dezvoltarea capacitatii civile a persoanei fizice, fiind intemeiata pe ideea ca minorul poseda
un discerndmant limitat, suficient doar pentru efectuarea unor acte juridice simple si lipsite
de riscuri importante.

Capacitatea de exercitiu redusa presupune posibilitatea minorului de a participa
personal la anumite raporturi juridice civile, Insd numai in limite strict determinate de lege.
Legiuitorul porneste de la necesitatea protejarii intereselor patrimoniale si personale ale
copilului, admitand doar acele acte juridice pe care minorul le poate intelege si realiza fara
a-si prejudicia interesele.

Conform art. 28 alin. (1), toate actele juridice pentru si in numele minorului pana la
implinirea varstei de 14 ani pot fi incheiate doar de parinte sau de reprezentantul legal, in
conditiile prevazute de lege. Aceasta constituie regula generala aplicabild minorului din
aceasta categorie de varsta, parintii sau tutorele avand obligatia de a administra patrimoniul
copilului si de a-i apara interesele juridice.

Cu toate acestea, art. 28 alin. (2) instituie anumite exceptii, oferind minorului cu varsta
intre 7 si 14 ani dreptul de a incheia de sine statitor unele acte juridice. In primul rand, acesta
poate incheia acte juridice curente de mica valoare care se executa la momentul incheierii
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lor. In aceasti categorie intra, spre exemplu, cumpdrarea unor rechizite scolare, a unui bilet
de transport sau a unor produse alimentare de valoare redusad. Aceste acte sunt permise
deoarece corespund nevoilor cotidiene ale minorului si nu implica riscuri patrimoniale
considerabile.

In al doilea rand, minorul poate incheia acte juridice de obtinere gratuiti a unor
beneficii care nu necesitad autentificare notariala sau inregistrarea de stat a drepturilor aparute
in temeiul lor. Este vorba, de exemplu, despre primirea unui cadou sau a unui bun de mica
valoare oferit fara contraprestatie. Prin aceasta dispozitie, legea permite minorului sa accepte
avantaje juridice evidente, fard a fi necesara interventia reprezentantului legal.

In al treilea rand, minorul poate incheia acte de conservare. Acestea sunt acte juridice
sau materiale prin care se urmareste pastrarea unui drept ori prevenirea pierderii unui bun,
cum ar fi intreruperea prescriptiei, notificarea unei pretentii sau luarea unor masuri urgente
pentru protejarea patrimoniului. Legea recunoaste importanta acestor acte si permite
minorului sa actioneze atunci cand este necesara protejarea imediata a intereselor sale.

Pentru orice alte acte juridice care depasesc limitele prevazute de art. 28 alin. (2),
reprezentarea legala apartine parintilor sau tutorelui. Acestia actioneaza in numele minorului
si in interesul acestuia, avand obligatia de a administra bunurile cu buna-credinta si diligenta.

Reglementarea capacitatii de exercitiu reduse urmareste realizarea unui echilibru intre
dezvoltarea progresiva a autonomiei minorului si necesitatea ocrotirii sale juridice. Pe de o
parte, copilului i se oferd posibilitatea de a dobandi experienta practica in relatiile sociale si
economice. Pe de alta parte, sunt prevenite consecintele negative ale unor acte juridice pe
care minorul nu le-ar putea aprecia in mod corespunzator.

In concluzie, capacitatea de exercitiu redusa a minorului intre 7 si 14 ani reprezinti o
institutie juridicd menitd sa adapteze participarea copilului la circuitul civil in functie de
nivelul sdu de maturitate. Prin dispozitiile art. 28 din Codul civil, legiuitorul asigura atét
protectia intereselor minorului, cat si formarea treptata a acestuia ca viitor titular deplin de
drepturi si obligatii civile.

6. Lipsa capacitatii de exercitiu a minorului sub 7 ani

Potrivit Codul civil al Republicii Moldova, copilul care nu a implinit varsta de 7 ani
este considerat lipsit de capacitate de exercitiu. Aceastd situatie juridicd rezultd din
interpretarea dispozitiilor art. 28 din Codul civil, care reglementeaza capacitatea de exercitiu
a minorului ce nu a implinit varsta de 14 ani si acorda dreptul de a incheia personal anumite
acte juridice doar minorului cu varsta intre 7 si 14 ani. Prin urmare, copilul sub 7 ani nu
beneficiaza de posibilitatea legala de a participa personal la circuitul civil, intrucat legea
prezuma lipsa discerndmantului necesar pentru a intelege natura si consecintele actelor
juridice.

Lipsa capacititii de exercitiu reprezinta starea juridicd in care persoana nu poate
dobéandi prin propriile actiuni drepturi civile si nu isi poate asuma obligatii valabile Tn mod
direct. In cazul copilului de varsti frageda, aceasti reglementare are un caracter eminamente
protector, fiind justificatd de nivelul insuficient de dezvoltare intelectuald si psihologica
specific acestei etape de varstd. Legiuitorul urmareste si prevind incheierea unor acte
juridice care ar putea prejudicia interesele patrimoniale sau personale ale minorului.

In consecint, toate actele juridice necesare administrarii intereselor copilului sunt
incheiate exclusiv de catre parinti, tutore sau alt reprezentant legal, in conditiile prevazute
de lege. Conform art. 28 alin. (1), actele juridice pentru si in numele minorului pana la
implinirea vérstei de 14 ani pot fi incheiate doar de parinte sau de reprezentantul legal. In
cazul copilului sub 7 ani, aceastd reguld se aplicd integral, fard exceptiile recunoscute
minorului intre 7 si 14 ani.
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Reprezentantii legali exercita drepturile si Indeplinesc obligatiile in interesul exclusiv
al minorului. Ei pot administra bunurile copilului, pot incheia acte juridice privind
intretinerea, educatia, sanatatea si protectia acestuia, precum si orice alte acte necesare
conservirii patrimoniului minorului. In exercitarea acestor atributii, parintii sau tutorele sunt
obligati sa actioneze cu buna-credintd, diligenta si cu respectarea interesului superior al
copilului.

Totodata, lipsa capacitatii de exercitiu nu inseamna lipsa capacitatii de folosinta.
Conform art. 24 alin. (1) si (2) din Codul civil, capacitatea de a avea drepturi si obligatii
civile se recunoaste in egala masura tuturor persoanelor fizice si apare din momentul nasterii.
Astfel, copilul sub 7 ani poate fi titular de drepturi patrimoniale si nepatrimoniale, poate
mosteni bunuri, poate dobandi proprietati sau beneficia de protectia drepturilor sale, insa
exercitarea acestor drepturi se realizeaza prin intermediul reprezentantilor legali.

Ratiunea juridica a acestei reglementéri consta n necesitatea asigurdrii unei protectii
sporite a minorului aflat la o varsta la care nu poate aprecia consecintele propriilor actiuni.
In acelasi timp, sistemul legal urmareste mentinerea securititii raporturilor juridice civile,
prin excluderea riscului incheierii unor acte lipsite de vointa constienta si valabil exprimata.

In concluzie, lipsa capacititii de exercitiu a minorului sub 7 ani reprezinta o masura
legala de protectie adaptata nivelului de dezvoltare al copilului. Prin dispozitiile art. 24 si
art. 28 din Codul civil, legiuitorul asigurd recunoasterea drepturilor copilului incd de la
nastere, concomitent cu exercitarea acestora prin reprezentanti legali, pana la atingerea
gradului necesar de maturitate juridica

7. Capacitatea de exercitiu a persoanei supuse masurilor de ocrotire judiciare

Potrivit Codul civil al Republicii Moldova, Codul civil reglementeaza in mod distinct
situatia persoanelor adulte care, din cauza unei boli mintale ori a unei deficiente fizice,
mintale sau psihologice, nu pot constientiza pe deplin semnificatia faptelor lor sau nu isi pot
exprima vointa in mod adecvat. in asemenea cazuri, legea instituie mecanisme speciale de
protectie juridicd, denumite masuri de ocrotire judiciard, menite si asigure exercitarea
drepturilor civile ale persoanei in conditii de siguranta si respect pentru demnitatea umana.

Temeiul juridic al acestor masuri se regdseste in art. 32 alin. (1) din Codul civil,
potrivit caruia, in privinta persoanei fizice care, in urma unei boli mintale ori a unei
deficiente fizice, mintale sau psihologice, nu poate, iIn mod deplin, constientiza actiunile sale
ori exprima vointa, poate fi instituitd prin hotirare judecatoreasca masura de ocrotire
judiciara sub forma curatelei, a ocrotirii provizorii sau a tutelei. Rezulta astfel ca aplicarea
unei asemenea masuri nu opereaza automat, ci exclusiv in baza unei hotérari a instantei de
judecata, dupa examinarea circumstantelor concrete ale cauzei.

Capacitatea de exercitiu a persoanei supuse masurilor de ocrotire judiciare nu este
suprimatd in mod absolut, ci adaptatd in functie de gradul de vulnerabilitate al persoanei si
de necesitatea protectiei acesteia. Legislatia modernd renuntd la conceptia traditionald a
lipsirii totale de capacitate si promoveazd un model bazat pe sprijin, asistentd si
proportionalitate. Prin urmare, scopul principal al masurilor de ocrotire nu este restrangerea
drepturilor persoanei, ci garantarea exercitarii efective a acestora.

Una dintre formele de protectie este ,,curatela”, aplicabila persoanei care are nevoie
de sprijin partial in administrarea intereselor sale. In acest caz, curatorul asistd persoana in
incheierea anumitor acte juridice sau in gestionarea patrimoniului, fara a o substitui complet.
O altd forma este ,,ocrotirea provizorie”, instituitd atunci cand persoana necesita protectie
urgenta sau temporard pand la clarificarea situatiei sale juridice si medicale. Cea mai extinsa
masura este ,tutela”, aplicatd atunci cand persoana nu isi poate exercita in mod autonom
drepturile si are nevoie de reprezentare juridica mai ampla.
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Conform art. 32 alin. (2) din Codul civil, in toate situatiile, persoana in privinta careia
a fost instituitd o masura de ocrotire judiciara este in drept sa incheie de sine statitor actele
juridice prevazute la art. 28 alin. (2). Aceasta inseamna ca persoana pastreaza dreptul de a
efectua acte juridice curente de mica valoare, acte gratuite care nu necesita autentificare sau
inregistrare si acte de conservare. Aceasta dispozitie confirma faptul ca masurile de ocrotire
sunt limitate la ceea ce este necesar si nu anuleaza personalitatea juridica a individului.

Instituirea masurilor de ocrotire judiciard se bazeaza pe principiul respectarii
demnitatii umane, al interesului persoanei protejate si al proportionalititii interventiei
statului. Instanta de judecatd urmeaza sa aleagd masura cea mai putin restrictiva, suficienta
pentru protejarea persoanei si a patrimoniului sau.

In concluzie, capacitatea de exercitiu a persoanei supuse masurilor de ocrotire
judiciare reprezinta o institutie juridicd moderna, orientatd spre protectie si incluziune, nu
spre excludere. Prin dispozitiile art. 32 din Codul civil, legiuitorul Republicii Moldova
urmdreste sd ofere sprijin persoanelor vulnerabile, asigurindu-le exercitarea drepturilor
civile In conditii compatibile cu situatia lor individuald si cu respectarea drepturilor
fundamentale.

8. Instituirea masurilor de ocrotire judiciara

Potrivit Codul civil al Republicii Moldova si Codul de procedura civila al Republicii
Moldova (CPC RM), institutia declararii incapacitatii in forma clasica a fost inlocuitd in
dreptul contemporan cu un sistem modern de protectie juridica, denumit ,,masuri de ocrotire
judiciare”. Aceasta reforma legislativa reflecta trecerea de la o abordare rigida, de excludere
a persoanei din circuitul civil, la una flexibila, orientatd spre protectia drepturilor
fundamentale, demnitatea umana si sprijin individualizat.

Conform art. 32 alin. (1) din Codul civil, in cazul in care o persoana fizica, din cauza
unei boli mintale ori a unei deficiente fizice, mintale sau psihologice, nu poate constientiza
in mod deplin actiunile sale sau nu isi poate exprima vointa In mod adecvat, instanta de
judecata poate institui o masura de ocrotire judiciara. Aceste masuri sunt: ,,curatela, ocrotirea
provizorie sau tutela”. Ele nu au rolul de a lipsi persoana de capacitate juridica, ci de a
reglementa modul de exercitare a acesteia in functie de starea concreta a individului.

Procedura de instituire a acestor masuri este reglementatd detaliat de ,,Capitolul
XXVIII din Codul de procedura civilda (CPC RM)”, intitulat ,,Procedura privind masurile de
ocrotire”. Potrivit art. 302 alin. (1) CPC RM, instantele judecétoresti sunt competente sa
examineze cauzele privind instituirea, reinnoirea, modificarea sau revocarea masurilor de
ocrotire judiciare, precum si cauzele privind desemnarea sau revocarea curatorului, tutorelui
sau altor persoane implicate in ocrotire.

Conform art. 302 alin. (2) CPC RM, cererea de instituire a masurii de ocrotire se
depune la instanta de la domiciliul sau resedinta persoanei vizate ori a persoanei insarcinate
cu ocrotirea. Instanta are obligatia de a solicita dosarul personal de la autoritatea tutelard,
ceea ce permite examinarea completd a situatiei medicale, familiale si patrimoniale a
persoanei.

Un element central al procedurii este ,,expertiza psihiatrica”, prevazuta de art. 304
CPC RM. Potrivit alin. (1), instanta poate dispune efectuarea expertizei psihiatrice judiciare
din oficiu sau la cererea participantilor. In situatia in care persoana se eschiveazi in mod
nejustificat, alin. (2) permite instantei sa dispunad supunerea fortatd la expertiza, prin
incheiere judecatoreascd, cu participarea medicului psihiatru. Aceasta etapa este esentiald
pentru stabilirea obiectiva a capacitatii de discerndmant a persoanei.

In cadrul procesului, dreptul la aparare este garantat in mod expres. Conform art. 306
CPC RM, persoana vizata are dreptul de a fi asistata de un avocat ales sau de un avocat
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desemnat din oficiu, beneficiind de asistentd juridici garantati de stat. In cazul in care
persoana nu este asistatd, instanta este obligata sa solicite desemnarea unui avocat, care va
actiona in calitate de reprezentant legal in proces.

Un rol deosebit de important il are ,,audierea persoanei fizice”, reglementata de art.
308 CPC RM. Instanta este obligata sa audieze persoana vizata, aceasta putand fi insotita de
o persoana aleasa de ea, fard a avea calitatea de reprezentant. Audierea poate avea loc la
sediul instantei, la domiciliu, in institutii medicale sau sociale, In functie de starea persoanei.
Potrivit alin. (5), instanta trebuie sa depuna toate eforturile pentru a identifica vointa reala a
persoanei, utilizand metode de comunicare adaptate capacitatii sale de intelegere.

Pentru a asigura protectia vietii private, art. 3087 alin. (2) CPC RM prevede ca
examinarea cauzei se desfasoara in sedinta secretd. Aceasta reguld are rolul de a proteja
demnitatea persoanei si de a preveni expunerea publica a unor informatii sensibile privind
starea sa de sanatate.

In final, instanta pronuntd hotdrarea prin care instituie masura de ocrotire judiciara.
Potrivit art. 308" alin. (1) CPC RM, instanta nu este legata strict de solicitarea petitionarului,
avand posibilitatea de a dispune o alta masura decat cea ceruta, daca aceasta corespunde mai
bine interesului persoanei. Aceastd reguld reflectd principiul protectiei efective si al
proportionalitatii interventiei judiciare.

De asemenea, conform art. 308'" alin. (2) CPC RM, instanta se pronuntd si asupra
unor aspecte importante, precum eventualele restringeri ale unor drepturi, inclusiv in
anumite conditii chiar privarea de dreptul la vot, insd doar in baza unor criterii stricte legate
de capacitatea de intelegere si decizie a persoanei.

In concluzie, institutia declararii incapacititii a fost inlocuitd in dreptul Republicii
Moldova cu un mecanism modern, individualizat si flexibil de protectie juridicd. Prin
coroborarea Codului civil si a Codului de procedura civila (CPC RM), legiuitorul asigura un
echilibru intre protectia persoanelor vulnerabile si respectarea drepturilor fundamentale ale
acestora, garantdnd totodata ca orice interventie asupra capacitatii de exercitiu este strict
necesara, proportionald si controlata judiciar.
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