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Область исследования: источники тепла разного типа для теплоснабжения систем 

отопления, вентиляции и горячего водоснабжения жилых и общественных зданий.  

 

В работе выполнен анализ условий для применения источников тепла разного типа, 

представлены параметры для выбора наиболее эффективных типов, которые обеспечивают 

экономичную работу систем теплоснабжения.  Тепловая энергия должна быть получена не 

только путем сжигания органического топлива, но и от нетрадиционных источников тепла 

(тепло атмосферного воздуха, солнечная энергия, тепло грунтовых вод и непосредственно 

грунта, а также при утилизации вторичных энергоресурсов, таких как теплота 

вентиляционных выбросов промышленных предприятий).  

Рассмотрены особенности работы различных видов источников тепла и 

проанализированы способы повышения их энергетической эффективности. 

Для теплоснабжения индивидуальных жилых домов рекомендованы наиболее 

эффективные тепловые насосы. Приведены технические характеристики, указаны их 

основные преимущества и недостатки, особенности эксплуатации. 
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Adnotare  

Carajeleascov Vasile. Analiza surselor de energie termică pentru încălzirea clădirilor. 
Chisinau, 2026. 

Cuprinsul lucrării: introducere, 6 secțiuni, concluzii, o listă a literaturii utilizate în număr de 33 

de surse, o parte de text de 69 de pagini, precum și 29 de figuri, 4 tabele și 3 anexe. 

Cuvinte cheie: alimentare cu căldură, centrale termice, centrale electrice combinate, pompe 

de căldură. 

Domeniu de cercetare: diverse tipuri de surse de căldură pentru sistemele de încălzire, 

ventilație și alimentare cu apă caldă în clădiri rezidențiale și publice. 

 

Această lucrare analizează condițiile de utilizare a diferitelor tipuri de surse de căldură și 

prezintă parametri pentru selectarea celor mai eficiente tipuri care asigură funcționarea economică 

a sistemelor de alimentare cu căldură. Energia termică ar trebui generată nu numai prin arderea 

combustibililor fosili, ci și din surse alternative de căldură (căldură atmosferică, energie solară, 

căldură din apele subterane și din sol, precum și prin utilizarea resurselor energetice reziduale, 

cum ar fi căldura provenită din emisiile de ventilație industrială). 

Sunt examinate caracteristicile de funcționare ale diferitelor tipuri de surse de căldură și sunt 

analizate metodele de îmbunătățire a eficienței energetice a acestora. 

Cele mai eficiente pompe de căldură sunt recomandate pentru încălzirea clădirilor 

rezidențiale individuale. Sunt prezentate specificațiile tehnice, principalele avantaje și dezavantaje 

ale acestora, precum și caracteristicile operaționale. 
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Summary  

Carajeleascov Vasile. Analysis of thermal energy sources for heating buildings. 

Chisinau, 2026. 

Contents of the work: introduction, 6 sections, conclusions, a list of used literature in the 

amount of 33 sources, a text part of 67 pages, as well as 29 figures, 4 tables and 3 appendices. 

Keywords: heat supply, boiler houses, combined heat and power plants, heat pumps, 

heating. 

Research area: various types of heat sources for heating, ventilation, and hot water supply 

systems in residential and public buildings. 

 

This paper analyzes the conditions for using various types of heat sources and presents 

parameters for selecting the most efficient types that ensure the economical operation of heat 

supply systems. Thermal energy should be generated not only by burning fossil fuels but also from 

alternative heat sources (atmospheric heat, solar energy, groundwater and soil heat, as well as by 

utilizing waste energy resources, such as the heat from industrial ventilation emissions). 

The operating characteristics of various types of heat sources are examined, and methods 

for improving their energy efficiency are analyzed. 

The most efficient heat pumps are recommended for heating individual residential buildings. 

Technical specifications, their main advantages and disadvantages, and operational features are 

outlined. 
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Введение 
 

Системы теплоснабжения являются неотъемлемой частью человеческой 

жизнедеятельности, они удовлетворяют потребности человека в отоплении и горячем 

водоснабжении. Различают системы двух типов: централизованные и децентрализованные 

(к ним также относятся местные системы теплоснабжения). Данные системы отвечают за 

покрытие нагрузок на отопление и ГВС, для административных, общественных и жилых 

зданий, также за обеспечение промышленных предприятий теплоносителем с 

необходимыми для выпуска продукции параметрами. 

Актуальность работы. В централизованных системах источниками теплоты 

выступают теплоэлектроцентрали или крупные котельные с высоким КПД. протяженность 

труб около 10-15 км и мощностью 1000-3000 МВт для ТЭЦ. и мощностью 100-500 МВТ для 

котельных. Такие системы имеют несколько источников теплоты, это обеспечивает 

максимальную надежность и манёвренность таких систем за счет закольцовок между 

несколькими источниками тепловой энергии, что увеличивает надежность системы 

теплоснабжения в отопительный период и снижает затраты на выработку и транспортировку 

тепловой энергии потребителям в неотопительный период. Для крупных городов такие 

системы наиболее перспективны, особенно теплофикационные, так как расходуют меньше 

топлива и имеют более высокий КПД, кроме того, на таких системах теплоснабжения легче 

очистить дымовые газы от вредных веществ для здоровья человека. К минусам можно 

отнести высокие затраты и сложность в обслуживании трубопроводов с большим 

диаметром, также возрастает стоимость ремонта или замены таких участков.  

Децентрализованные системы теплоснабжения состоят из мелких источников 

теплоты. Такие системы обеспечивают одно здание, либо малую группу зданий, либо 

используется поквартирное или коттеджное отопление. Индивидуальные теплогенераторы 

в квартирах позволяют организовать автономное отопление, обеспечивая комфорт и 

возможность регулировать температуру в помещениях. Основные варианты включают 

газовые, электрические, дизельные и твердотопливные модели. К достоинствам можно 

отнести свободное регулирование потребителем температурного режима, также снижение 

капитальных затрат. Недостатками являются: снижение экономической эффективности 

системы централизованного теплоснабжения; увеличение себестоимости отпускаемой 

энергии; использования только одного типа топлива (снижает надежность); высокие риски 

для жизни людей при аварийных условиях работы котла, отапливающего отдельное здание. 

Тепловые насосы — это энергоэффективные системы, которые извлекают тепло из 

окружающей среды (воздуха, грунта или воды) и переносят его для дальнейшего 

применения в системах отопления и горячего водоснабжения зданий. Они работают по 

принципу обратного холодильника, используя хладагент и компрессор для преобразования 
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низкопотенциальной тепловой энергии в энергию более высокого потенциала, пригодную 

для отопления и горячего водоснабжения. 

Цель работы состоит в исследовании способов получения тепловой энергии для 

теплоснабжения жилых, общественных и промышленных зданий, их сравнение по 

различным параметрам с использованием энергоэффективного оборудования, а также 

систем автоматического регулирования подачи тепла потребителям. Необходим анализ 

экономической эффективности принимаемых решений. В результате исследования будут 

даны рекомендации по оптимизации систем теплоснабжения от различных источников 

тепла.  

Основные направления работы: 

1. Рассмотрение современных теплогенерирующих установок, в том числе с применением 

нетрадиционных источников энергии, таких как тепло атмосферного воздуха, грунта, 

гунтовых вод и воды рек и озер.  

2. Выявление факторов, влияющих на производство тепловой энергии в системах 

теплоснабжения. 

3. Изучение и технический анализ современных установок для получения тепловой энергии. 

Оценка эффективности различных типов теплогенераторов. с учетом теплотехнических и 

экономических показателей. 

4. Составление рекомендаций по выбору эффективных источников теплоснабжения жилых 

и общественных зданий. 

Научная новизна состоит в исследовании информации, посвященной экономному 

теплоснабжению зданий жилого и общественного назначения. Будут рассмотрены наиболее 

важные факторы, определяющие эффективность и энергосбережение источников тепла с 

учетом исчерпаемости природных энергетических ресурсов, роста цен на энергоносители и 

необходимости снижения вредных выбросов в окружающую среду. 

Практическими результатами работы будут рекомендации, адресованные инженерам 

и специалистам по проектированию, которые касаются разработки и применения 

энергоэффективных систем, предназначенных для получения тепловой энергии из разных 

источников. 
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