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Rezumat 

Costin Mihai. Ventilarea și condiționarea aerului a complexului socio-administrativ din 

municipiul Chișinău, proiect de licență elaborat în vederea obținerii titlului de inginer licențiat, 

Chișinău, 2026. 

Lucrarea este structurată în introducere, trei capitole, bibliografie și anexe. Volumul lucrării 

constituie 85 pagini, fiind completată cu 75 surse bibliografice, 4 anexe, 6 figuri și 40 tabele 

numerotate. Conținutul proiectului include dimensionarea instalațiilor de ventilare și condiționare, 

organizarea și tehnologia de execuție a instalațiilor interioare, precum și partea economică aferentă 

devizului de cheltuieli. 

Cuvinte-cheie: ventilare, climatizare, microclimat, debit, deviz. 

Scopul proiectului constă în elaborarea soluțiilor tehnice pentru ventilarea și condiționarea 

aerului într-un complex socio-administrativ din municipiul Chișinău. Tema este actuală, deoarece 

asigurarea calității aerului interior, menținerea confortului termic și reducerea consumului energetic 

reprezintă cerințe esențiale pentru clădirile publice moderne. Pentru realizarea lucrării au fost analizate 

planurile clădirii, destinația încăperilor, parametrii aerului interior și exterior, sursele de căldură, 

degajările de umiditate, condițiile de exploatare și cerințele normative aplicabile. 

În Capitolul I – Partea specială, sunt prezentate calculele de bază pentru dimensionarea 

instalațiilor de ventilare și condiționare. Capitolul include analiza parametrilor climatici ai municipiului 

Chișinău, stabilirea condițiilor de microclimat interior, calculul debitului de aer pentru sala de saună cu 

bazin de înot, bilanțul termic și de umiditate pentru diferite perioade ale anului, calculul debitului de 

aer pentru încăperile complexului, dimensionarea grilelor și canalelor de aer, calculul aerodinamic, 

alegerea echipamentelor de ventilare și climatizare, precum și analiza soluțiilor moderne de filtrare a 

aerului. 

În Capitolul II – Organizarea și tehnologiile de execuție a instalațiilor interioare de alimentare 

cu căldură, gaze și ventilare, este descrisă succesiunea lucrărilor de montaj. Sunt analizate caracteristica 

obiectului, metodele de instalare a sistemului de ventilare, determinarea volumelor de lucrări, calculul 

consumului de muncă, timpul de utilizare a utilajelor, salariile muncitorilor, întocmirea planului 

calendaristic, stabilirea resurselor tehnico-materiale, cerințele de calitate și recepția lucrărilor. Sunt 

prezentate și indicii tehnico-economici ai execuției, inclusiv consumul de muncă, durata lucrărilor și 

numărul de muncitori necesari. 

În Capitolul III – Economia construcțiilor, este elaborată partea economică a proiectului. Sunt 

analizate costurile aferente lucrărilor de montare a instalației de ventilare R7, structura cheltuielilor de 

deviz și valoarea investiției necesare. În urma calculelor efectuate, valoarea totală a devizului este de 

659 849,87 lei, inclusiv salariul în sumă de 56 061,96 lei. 

 



   

Summаry 

Costin Mihai. Ventilation and air conditioning of the socio-administrative complex in 

Chișinău Municipality, bachelor’s thesis project developed in order to obtain the title of licensed 

engineer, Chișinău, 2026. 

The thesis is structured into an introduction, three chapters, a bibliography, and appendices. 

The total volume of the thesis is 85 pages, supplemented by 75 bibliographic sources, 4 appendices, 6 

figures, and 40 numbered tables. The content of the project includes the sizing of ventilation and air 

conditioning installations, the organization and execution technology of indoor systems, as well as the 

economic part related to the cost estimate. 

Keywords: ventilation, air conditioning, microclimate, airflow rate, cost estimate. 

The aim of the project is to develop technical solutions for the ventilation and air conditioning 

of a socio-administrative complex in Chișinău Municipality. The topic is relevant because ensuring 

indoor air quality, maintaining thermal comfort, and reducing energy consumption are essential 

requirements for modern public buildings. In order to carry out the thesis, the building plans, the 

purpose of the rooms, indoor and outdoor air parameters, heat sources, moisture emissions, operating 

conditions, and applicable regulatory requirements were analyzed. 

In Chapter I – Special Part, the basic calculations for sizing the ventilation and air conditioning 

systems are presented. The chapter includes the analysis of the climatic parameters of Chișinău 

Municipality, the establishment of indoor microclimate conditions, the calculation of the airflow rate 

for the sauna room with swimming pool, the heat and moisture balance for different periods of the year, 

the calculation of the airflow rate for the rooms of the complex, the sizing of grilles and air ducts, the 

aerodynamic calculation, the selection of ventilation and air conditioning equipment, as well as the 

analysis of modern air filtration solutions. 

In Chapter II – Organization and Execution Technologies of Indoor Heat, Gas and Ventilation 

Supply Installations, the sequence of installation works is described. The chapter analyzes the 

characteristics of the object, methods for installing the ventilation system, determination of work 

volumes, calculation of labor consumption, equipment operating time, workers’ wages, preparation of 

the execution schedule, determination of technical and material resources, quality requirements, and 

acceptance of works. The techno-economic indicators of the execution are also presented, including 

labor consumption, duration of works, and the required number of workers. 

In Chapter III – Construction Economics, the economic part of the project is developed. The 

costs related to the installation works of the R7 ventilation system, the structure of the cost estimate 

expenses, and the required investment value are analyzed. Following the calculations performed, the 

total value of the cost estimate is 659,849.87 lei, including wages in the amount of 56,061.96 lei. 
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Introducere 

Proiectarea sistemelor de ventilare și climatizare pentru clădirile social-administrative constituie 

o etapă importantă în realizarea construcțiilor contemporane, deoarece aceste instalații influențează 

direct calitatea mediului interior. În prezent, confortul utilizatorilor, protecția sănătății și reducerea 

consumului de energie sunt criterii esențiale în alegerea soluțiilor tehnice. Un complex social-

administrativ trebuie să ofere condiții stabile pentru desfășurarea activităților curente, iar acest lucru 

poate fi asigurat numai printr-un control corespunzător al parametrilor aerului interior. Sistemele de 

ventilare și climatizare au rolul de a menține temperatura, umiditatea și calitatea aerului în limite 

acceptabile, asigurând totodată evacuarea aerului încărcat cu impurități și introducerea aerului proaspăt 

necesar ocupanților. 

Condițiile climatice ale municipiului Chișinău impun o abordare atentă a proiectării, deoarece 

valorile temperaturii exterioare diferă considerabil între sezonul rece și sezonul cald. În perioada de 

iarnă, sistemele trebuie să contribuie la menținerea confortului termic și la limitarea pierderilor de 

căldură, iar vara trebuie să reducă riscul de supraîncălzire a încăperilor. Din acest motiv, soluțiile 

adoptate trebuie corelate cu destinația spațiilor, numărul de persoane, programul de utilizare și 

particularitățile constructive ale clădirii. O proiectare corectă trebuie să răspundă simultan cerințelor de 

funcționalitate, eficiență energetică și exploatare economică. 

Într-un complex social-administrativ se regăsesc spații cu regimuri diferite de utilizare, cum ar fi 

birouri, săli de ședință, recepții, coridoare, grupuri sanitare și încăperi auxiliare. Fiecare zonă necesită 

o tratare separată din punct de vedere al debitului de aer și al parametrilor de microclimat. În birouri 

trebuie menținut un mediu favorabil activităților intelectuale și concentrării, în spațiile aglomerate este 

necesară evacuarea eficientă a căldurii și a aerului viciat, iar în grupurile sanitare trebuie asigurată 

eliminarea umidității și a mirosurilor. Prin urmare, sistemul nu poate fi conceput identic pentru toate 

încăperile, ci trebuie adaptat funcției și regimului de exploatare al fiecărui spațiu. 

Ventilarea asigură schimbul controlat de aer dintre interior și exterior, iar climatizarea permite 

corectarea parametrilor termici și higrometrici ai aerului introdus sau recirculat. Împreună, aceste 

instalații contribuie la formarea unui mediu interior sănătos, confortabil și stabil pe durata întregului 

an. În același timp, ele au o influență semnificativă asupra consumului energetic al clădirii și asupra 

cheltuielilor de exploatare. Din acest motiv, dimensionarea echipamentelor, alegerea traseelor, 

distribuția aerului și reglarea sistemului trebuie realizate pe baza unor calcule tehnice bine 

fundamentate. O soluție corect aleasă reduce consumurile, limitează zgomotul, asigură distribuția 

uniformă a aerului și prelungește durata de funcționare a echipamentelor. 

Prin elaborarea acestui proiect se urmărește stabilirea unei soluții tehnice eficiente pentru 

ventilarea și climatizarea complexului social-administrativ, adaptată condițiilor reale de exploatare, 

cerințelor de confort interior și principiilor de utilizare rațională a energiei. 
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