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ADNOTARE 

Proiectul de reamenajare a Grădiniței „Lăstărel” a avut ca scop crearea unui spațiu educațional 

modern, sigur și confortabil pentru copiii de vârstă preșcolară. Clădirea grădiniței, amplasată în 

orașul Călărași, necesita reorganizare și modernizare pentru a răspunde mai bine cerințelor actuale 

privind funcționalitatea, confortul și siguranța spațiilor interioare. Prin acest proiect s-a urmărit 

transformarea interiorului într-un mediu mai luminos, mai bine organizat și mai prietenos pentru 

copii și personal. 

În cadrul amenajării s-a acordat o atenție deosebită organizării funcționale a spațiilor. Sălile de 

grupă, dormitoarele, grupurile sanitare, vestiarele, sala de festivități și spațiile administrative au fost 

reorganizate astfel încât circulația în interior să fie mai practică și mai sigură. Fiecare încăpere a fost 

amenajată în funcție de activitățile desfășurate zilnic, pentru a oferi un mediu confortabil și 

funcțional. 

Materialele utilizate în amenajare au fost alese ținând cont de siguranță, rezistență și întreținerea 

ușoară. Pardoselile din SPC, finisajele ceramice, vopselele hipoalergenice și elementele decorative 

cu textură de lemn contribuie la crearea unui spațiu confortabil și plăcut pentru copii. În același 

timp, mobilierul ergonomic și modular permite organizarea flexibilă a spațiului și adaptarea 

încăperilor în funcție de activitățile desfășurate. 

Din punct de vedere stilistic, amenajarea combină stilul Scandinav cu influențe Eco. Nuanțele 

deschise, materialele naturale și texturile inspirate din natură contribuie la crearea unei atmosfere 

calme, luminoase și prietenoase. Iluminatul interior are, de asemenea, un rol important în amenajare, 

fiind utilizate corpuri de iluminat LED moderne, care oferă lumină uniformă, confort vizual și 

eficiență energetică. 

Grădinița „Lăstărel” nu a fost modernizată doar din punct de vedere estetic, ci și funcțional. 

Fiecare spațiu a fost organizat astfel încât să răspundă unei anumite funcțiuni: educație, joacă, 

odihnă sau activități administrative. Siguranța copiilor a reprezentat unul dintre cele mai importante 

aspecte urmărite în cadrul proiectului. Materialele utilizate sunt sigure și non-toxice, mobilierul are 

colțuri rotunjite, iar organizarea spațiilor permite deplasarea ușoară și sigură în interiorul grădiniței. 

Prin toate soluțiile propuse, proiectul urmărește realizarea unui spațiu educațional modern, 

confortabil și echilibrat, în care copiii să se poată dezvolta armonios și să se simtă în siguranță pe 

parcursul activităților zilnice. 

 

 

 

 



 

ANNOTATION 

The redevelopment project of the “Lăstărel” Kindergarten aimed to create a modern, safe, and 

comfortable educational environment for preschool children. The kindergarten building, located in 

the town of Călărași, required reorganization and modernization in order to better meet current 

requirements related to functionality, comfort, and safety of the interior spaces. Through this project, 

the interior was transformed into a brighter, better organized, and more child-friendly environment 

for both children and staff. 

Special attention was given to the functional organization of the spaces. The group rooms, 

bedrooms, sanitary areas, changing rooms, festive hall, and administrative spaces were reorganized 

to ensure safer and more practical circulation inside the kindergarten. Each room was designed 

according to the daily activities carried out within the institution in order to provide a comfortable 

and functional environment. 

The materials used in the interior design were selected considering safety, durability, and easy 

maintenance. SPC flooring, ceramic finishes, hypoallergenic paints, and decorative wood-textured 

elements contribute to creating a comfortable and pleasant environment for children. At the same 

time, ergonomic and modular furniture allows flexible organization of the spaces and adaptation of 

the rooms according to daily activities. 

From a stylistic point of view, the interior design combines Scandinavian style with Eco 

influences. Light shades, natural materials, and textures inspired by nature contribute to creating a 

calm, bright, and friendly atmosphere. Interior lighting also plays an important role in the design, 

using modern LED lighting fixtures that provide uniform light, visual comfort, and energy 

efficiency. 

The “Lăstărel” Kindergarten was modernized not only aesthetically, but also functionally. Each 

space was organized to serve a specific function: education, play, rest, or administrative activities. 

Children’s safety was one of the most important aspects considered in the project. The materials 

used are safe and non-toxic, the furniture has rounded corners, and the organization of the spaces 

allows children to move safely and easily throughout the kindergarten. 

Through all the proposed solutions, the project aims to create a modern, comfortable, and 

balanced educational environment where children can develop harmoniously and feel safe during 

their daily activities. 

Cuvinte cheie: spațiu educațional modern, spațiu educațional modern, transformarea interiorului, 
siguranţa copiilor. 
Keywords: Modern educational space, interior transformation, child safety. 
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INTRODUCERE 

Tema acestei lucrări a fost aleasă din dorința de a studia și evidenția importanța amenajării 

spațiilor destinate copiilor, în special a celor din instituțiile preșcolare. Consider că mediul în care 

copiii își petrec o mare parte din timp influențează direct dezvoltarea lor emoțională, 

comportamentală și creativă. Din acest motiv, un interior bine organizat și adaptat nevoilor copiilor 

nu are doar rol funcțional, ci contribuie și la crearea unei atmosfere plăcute, sigure și confortabile. 

În prezent, modernizarea spațiilor educaționale a devenit tot mai importantă, deoarece cerințele 

privind confortul, ergonomia și calitatea mediului interior sunt într-o continuă schimbare. Copiii au 

nevoie de spații luminoase, prietenoase și bine organizate, care să le stimuleze imaginația, 

curiozitatea și dorința de explorare. Din această perspectivă, designul interior are capacitatea de a 

transforma un spațiu obișnuit într-un mediu educațional atractiv și inspirațional, în care copilul să se 

simtă liber, confortabil și motivat să descopere lucruri noi. 

Alegerea acestei teme este legată și de importanța pe care educația timpurie o are în formarea 

personalității copilului. Primele experiențe trăite în cadrul unei grădinițe influențează modul în care 

copilul percepe lumea din jur, comunică și interacționează cu ceilalți. Din acest motiv, amenajarea 

interioară a unei grădinițe trebuie realizată cu atenție, ținând cont atât de aspectele funcționale și 

ergonomice, cât și de cele estetice și psihologice. Fiecare element al interiorului, de la culori și 

iluminare până la mobilier și materialele utilizate contribuie la crearea unui mediu echilibrat și 

confortabil pentru copii. 

Grădinița nr. 3 „Lăstărel” din or. Călărași reprezintă un exemplu potrivit pentru această temă, 

deoarece reflectă necesitatea modernizării instituțiilor educaționale existente și adaptarea acestora la 

cerințele actuale. Multe grădinițe amenajate după standarde mai vechi nu mai răspund complet 

nevoilor contemporane ale copiilor și ale cadrelor didactice. În acest context, realizarea unui proiect 

modern de design interior poate contribui la îmbunătățirea condițiilor educaționale și la crearea unui 

spațiu mai plăcut, mai funcțional și mai bine adaptat activităților specifice vârstei preșcolare. 

În cadrul unei grădinițe, spațiul interior trebuie organizat astfel încât să răspundă tuturor 

necesităților specifice copiilor de vârstă preșcolară. Amenajarea interioară nu trebuie să fie doar 

practică, ci și capabilă să creeze un mediu plăcut și confortabil, în care copiii să se simtă în siguranță 

și să se poată dezvolta liber. Spațiul trebuie să ofere condiții potrivite atât pentru activitățile 

educative și creative, cât și pentru momentele de joc, relaxare și odihnă. În același timp, organizarea 

corectă a interiorului contribuie la dezvoltarea independenței copilului, la comunicarea cu ceilalți și 

la formarea relațiilor sociale. Din acest motiv, designul interior al unei grădinițe are un rol mult mai 



 

important decât cel estetic, influențând direct starea de bine a copiilor și procesul lor de dezvoltare și 

învățare. 

În Republica Moldova, necesitatea reabilitării și modernizării grădinițelor devine tot mai 

evidentă. Multe instituții preșcolare funcționează în clădiri construite cu mulți ani în urmă, care, deși 

încă sunt utilizate, nu mai corespund în totalitate cerințelor actuale privind siguranța, confortul și 

organizarea funcțională a spațiilor. În numeroase cazuri, aceste clădiri prezintă probleme legate de 

uzura materialelor, iluminare insuficientă, organizare neeficientă a spațiului sau mobilier neadaptat 

necesităților copiilor. 

În acest context, procesul de reabilitare a grădinițelor nu înseamnă doar renovarea aspectului 

vizual al încăperilor, ci presupune o modernizare complexă a întregului mediu educațional. Spațiile 

trebuie reorganizate astfel încât să devină mai funcționale, mai flexibile și mai bine adaptate 

activităților desfășurate zilnic în cadrul instituției. Copiii au nevoie de un mediu care să le stimuleze 

imaginația, creativitatea și dorința de explorare, dar în același timp să le ofere siguranță, confort și 

libertate de mișcare. Un spațiu bine gândit contribuie la crearea unei atmosfere prietenoase și 

echilibrate, în care copiii pot învăța, comunica și socializa într-un mod natural și armonios. 

Multe instituții preșcolare din Republica Moldova se confruntă astăzi cu diferite probleme legate 

de starea clădirilor și a instalațiilor tehnice existente. În numeroase cazuri, sistemele de încălzire, 

ventilare și iluminare sunt învechite și nu mai corespund cerințelor actuale de confort și eficiență. De 

asemenea, mobilierul utilizat în unele grădinițe nu este întotdeauna adaptat dimensiunilor și 

necesităților copiilor de vârstă preșcolară. Toate aceste aspecte influențează atât confortul fizic și 

emoțional al copiilor, cât și calitatea procesului educațional. În același timp, spațiile care nu au fost 

modernizate suficient pot limita aplicarea unor metode contemporane de predare, bazate pe 

creativitate, interacțiune și învățare prin joc. 

Modernizarea grădinițelor este importantă și din perspectiva sănătății și siguranței copiilor. Un 

spațiu interior necorespunzător poate crea disconfort și poate afecta starea de bine a celor mici. Din 

acest motiv, procesul de reabilitare trebuie să includă utilizarea unor materiale sigure și prietenoase 

cu mediul, îmbunătățirea calității aerului interior, optimizarea iluminării și crearea unor condiții 

ergonomice adaptate vârstei copiilor. Toate aceste măsuri contribuie la formarea unui mediu sănătos, 

echilibrat și confortabil. 

Un rol foarte important în amenajarea spațiilor pentru copii îl are și cromatica. Culorile 

influențează direct emoțiile, comportamentul și starea psihologică a copiilor, de aceea alegerea 

acestora trebuie făcută cu atenție. Utilizarea excesivă a culorilor intense poate crea agitație și 

oboseală vizuală, în timp ce nuanțele calde și pastelate contribuie la crearea unei atmosfere liniștite 

și prietenoase. În același timp, accentele de culoare integrate armonios în interior pot stimula 



 

imaginația, creativitatea și interesul copiilor pentru activitățile educative și recreative. Astfel, 

cromatica nu are doar rol decorativ, ci contribuie direct la crearea unui mediu educațional plăcut și 

echilibrat. 

La fel de importantă este și iluminarea spațiului interior. Lumina naturală are un efect pozitiv 

asupra sănătății și stării emoționale a copiilor, motiv pentru care valorificarea acesteia reprezintă un 

aspect esențial în amenajarea unei grădinițe. Totodată, iluminarea artificială trebuie aleasă și 

organizată astfel încât să completeze eficient lumina naturală și să asigure confort vizual pe tot 

parcursul zilei. Un sistem de iluminat bine proiectat contribuie la desfășurarea corectă a activităților 

educative și recreative și ajută la evitarea oboselii și a disconfortului vizual. 

În amenajarea unei grădinițe, mobilierul, finisajele și elementele decorative au, de asemenea, un 

rol foarte important. Mobilierul destinat copiilor trebuie să fie sigur, ergonomic și adaptat 

particularităților vârstei preșcolare, astfel încât să ofere confort și libertate de mișcare. Materialele 

folosite pentru finisaje trebuie să fie rezistente, ușor de întreținut și lipsite de substanțe nocive, 

contribuind la crearea unui mediu sănătos și sigur. În același timp, elementele decorative 

personalizează spațiul și contribuie la formarea unei atmosfere calde, vesele și atractive pentru copii. 

Importanța practică a acestui proiect constă în posibilitatea aplicării soluțiilor propuse în cadrul 

Grădiniței nr. 3 „Lăstărel” din or. Călărași. Prin modernizarea și reorganizarea spațiilor interioare se 

urmărește îmbunătățirea condițiilor în care se desfășoară activitățile educaționale și crearea unui 

mediu mai confortabil, funcțional și atractiv pentru copii. Totodată, proiectul poate servi ca exemplu 

pentru alte instituții preșcolare, demonstrând cât de important este designul interior în realizarea 

unor spații educaționale moderne, adaptate nevoilor actuale ale copiilor. 
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