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ADNOTARE

Prezenta lucrare de licenta are ca tema designul interior al Restaurantului Floresti, amplasat
in r-nul Floresti, or. Ghindesti, str. Fabricii 1. Proiectul propune reconversia unei foste cladiri
industriale, utilizate anterior ca berarie, intr-un restaurant premium de tip steakhouse loft, cu
bucatarie europeana si atmosfera industrial-luxury.

Cladirea analizata are o suprafata totald aproximativa de 1250 m? si se caracterizeaza printr-o
structura masiva, pereti portanti din caramida, spatii interioare ample, goluri tehnologice si
diferente importante de nivel. Aceste elemente au stat la baza conceptului de proiectare, fiind
pastrate si valorificate Tn noua amenajare interioara. Scopul principal al proiectului este adaptarea
unei constructii industriale existente la o functiune contemporand de alimentatie publica, fara
pierderea identitatii arhitecturale originale.

Solutia functionala organizeaza restaurantul pe mai multe niveluri. Parterul include sala
principala de servire, zona de receptie, barul, bucatariile, depozitele, grupurile sanitare si spatiile
pentru personal. Nivelurile superioare sunt amenajate ca terase si galerii de servire, legate vizual
printr-un atrium central. Acoperisul de sticla contribuie la iluminarea naturald a spatiului si
accentueaza caracterul monumental al interiorului.

Din punct de vedere artistic, proiectul se bazeaza pe combinarea materialelor industriale cu
elemente premium. Peretii existenti din caramida sunt pastrati si restaurati, iar peretii noi sunt
placati cu placute tip Klinker. Pardoseala principald este realizatd din microciment, tavanul este
vopsit in nuantd antracit, iar mobilierul combina lemnul masiv, pielea si metalul negru. Iluminarea
calda, corpurile suspendate si aplicele de perete contribuie la crearea unei atmosfere puternice,
dramatice si confortabile.

Lucrarea include analiza situatiei existente, solutiile arhitectural-constructive, conceptul
artistico-decorativ, calculul iluminarii artificiale si tehnologia lucrarilor de finisare. Prin solutiile
propuse, proiectul demonstreazd posibilitatea valorificarii unei cladiri industriale vechi printr-o
functiune publicd modernd, pastrand memoria locului si transformand-o intr-o experienta

interioara actuala.



ANNOTATION

This bachelor thesis focuses on the interior design of Restaurant Floresti, located in Floresti
district, Ghindesti town, Fabricii Street 1. The project proposes the conversion of a former
industrial building, previously used as a brewery, into a premium steakhouse loft restaurant with
European cuisine and an industrial-luxury atmosphere.

The analyzed building has an approximate total area of 1250 m? and is defined by a massive
structure, load-bearing brick walls, large interior spaces, technological openings and important
differences in level. These existing elements became the foundation of the design concept and
were preserved and integrated into the new interior solution. The main purpose of the project is to
adapt an industrial building to a contemporary public catering function while maintaining its
original architectural identity.

The functional solution organizes the restaurant on several levels. The ground floor includes
the main dining hall, reception area, bar, kitchens, storage rooms, sanitary units and staff areas.
The upper levels are designed as interior terraces and dining galleries, visually connected through
a central atrium. The glass roof contributes to the natural lighting of the space and emphasizes the
monumental character of the interior.

From an artistic point of view, the project is based on the combination of industrial materials
with premium interior elements. The existing brick walls are preserved and restored, while the
newly built walls are finished with Klinker brick tiles. The main flooring is made of microcement,
the ceiling is painted in an anthracite shade, and the furniture combines solid wood, leather and
black metal. Warm lighting, suspended lamps and wall sconces help create a strong, dramatic and
comfortable atmosphere.

The thesis includes the analysis of the existing situation, architectural and constructive
solutions, the artistic and decorative concept, the calculation of artificial lighting and the
technology of finishing works. Through the proposed solutions, the project demonstrates the
possibility of reusing an old industrial building through a modern public function, preserving the
memory of the place and transforming it into a contemporary interior experience.

Cuvinte cheie: Design interior, reconversie industriald, restaurant steakhouse, amenajare
industrial-luxury, patrimoniu industrial, arhitecturd contemporana, valorificar

Keywords: Interior design, industrial conversion, steakhouse restaurant, industrial-luxury

design, industrial heritage, contemporary architecture, space revitalization
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INTRODUCERE

Tema aleasd pentru lucrarea de licenta este ,,Design interior al unui restaurant din r-nul Floresti,
or. Ghindesti, str. Fabricii 1”. Alegerea acestei teme a pornit de la interesul pentru cladirile
industriale vechi si pentru modul in care acestea pot fi transformate in spatii contemporane,
functionale si atractive. In cazul proiectului dat, obiectul analizat reprezinta o fostd cladire
industriala, care anterior a avut functiunea de berarie, iar in prezent se afld Intr-o stare care permite

reconversia si adaptarea acesteia la o functiune noua.

In ultimii ani, reconversia cladirilor industriale a devenit o directie importanta in arhitectura si
design interior. Astfel de cladiri au, de regula, o expresivitate aparte, datoritd materialelor naturale,
volumelor mari, peretilor masivi si structurii aparente. Ele nu trebuie privite doar ca spatii vechi
sau abandonate, ci ca obiecte cu potential arhitectural, care pot primi o viata noua printr-o abordare
atentd si bine ganditd. Din aceasta cauza, proiectul propune transformarea fostei cladiri industriale
intr-un restaurant premium de tip steakhouse loft, cu bucatarie europeana si atmosfera industrial-

contemporana.

Am considerat aceasta tema potrivita pentru lucrarea de diploma deoarece ofera posibilitatea
de a lucra cu un spatiu real, complex si diferit de o cladire obisnuita. Cladirea existentd are o
suprafatd totala de aproximativ 1250 m? si este organizata pe mai multe cote de nivel, cu spatii
deschise, goluri tehnologice, pereti portanti din caramida si elemente structurale masive. Aceste
caracteristici creeaza atat dificultati in procesul de proiectare, cat si oportunitati importante pentru

realizarea unui interior expresiv.

Scopul principal al proiectului este transformarea unei foste cladiri industriale intr-un
restaurant contemporan, pastrand in acelasi timp caracterul autentic al constructiei existente. in
cadrul proiectului s-a urmarit valorificarea elementelor care deja exista in interior, precum zidaria
de cardmida, structura din beton, Indltimile mari si atmosfera brutd a spatiului. Aceste elemente nu
sunt ascunse, ci sunt integrate in conceptul general al restaurantului si devin baza principala a

imaginii interioare.

Conceptul interior se bazeaza pe combinarea materialelor industriale cu elemente mai calde si
mai confortabile. Peretii existenti din cardmida sunt pastrati si evidentiati, iar peretii noi sunt
placati cu placute tip Klinker pentru a mentine continuitatea vizuald a spatiului. Pardoseala
principald este propusa din microciment, tavanul este tratat Intr-o nuantd inchisd de antracit cu

elemente metalice decorative, iar 1n interior sunt utilizate materiale precum metalul negru, sticla,



lemnul masiv si pielea. Prin aceastd combinatie se obtine o atmosferd brutald, dar in acelasi timp

eleganta si potrivita pentru un restaurant premium.

Un element important al proiectului 1l reprezinta atriumul central si organizarea spatiului pe
mai multe niveluri. Acesta permite crearea unei relatii vizuale intre parter, terasa, etajele superioare
si acoperisul de sticld. Prin aceastd solutie, interiorul capatd un caracter monumental, iar
utilizatorul poate percepe cladirea nu doar ca o succesiune de incaperi, dar ca un volum unitar,
deschis si spectaculos. Acoperisul de sticla contribuie la introducerea luminii naturale in interior

si accentueaza relatia dintre vechiul caracter industrial si interventiile contemporane.

Restaurantul este gandit ca un spatiu premium, cu o atmosfera mai masculina si mai puternica
vizual, influentata de stilul steakhouse loft. Publicul principal al restaurantului este format in mare
parte din persoane care apreciaza spatiile cu caracter, materialele naturale, lumina calda si
atmosfera mai serioas, mai matura. In acelasi timp, proiectul nu se limiteaza doar la functiunea
de alimentatie publica, ci creeaza si un spatiu potrivit pentru intdlniri, evenimente restranse si

experiente gastronomice Intr-un cadru arhitectural deosebit.

In cadrul replanificarii, parterul devine zona principald de primire si servire, unde sunt
amplasate sala de baza, barul, receptia, garderoba, bucataria, depozitele si grupurile sanitare.
Nivelurile superioare sunt organizate ca zone de servire suplimentare si terase interioare, legate
vizual prin atrium. Aceastd organizare permite separarea functionald a fluxurilor pentru clienti,

personal si aprovizionare, dar pastreaza in acelasi timp caracterul deschis al cladirii.

Prin acest proiect se urmareste demonstrarea faptului ca o cladire industriala veche poate fi
adaptata unei functiuni actuale fara a-si pierde identitatea. Dimpotriva, tocmai caracterul vechi al
constructiei, materialele pastrate si urmele functiunii initiale oferd interiorului o valoare aparte.
Restaurantul propus nu este gandit ca un spatiu complet nou si neutru, ci ca o continuare a istoriei

cladirii, reinterpretatd intr-un limbaj contemporan.

In rezultat, lucrarea propune o solutie de design interior care imbina functionalitatea unui
restaurant modern cu expresivitatea unei foste constructii industriale. Prin pastrarea caramizii,
utilizarea metalului, sticlei, microcimentului, lemnului si ilumindrii calde, proiectul urmareste
formarea unui spatiu memorabil, confortabil si adaptat cerintelor actuale. Reconversia cladirii din
or. Ghindesti devine astfel nu doar o interventie de amenajare interioara, ci si o modalitate de
valorificare a unui obiect existent, care poate primi o noua functiune si 0 noud importantd in

contextul local.
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Klinker and Ceramic Cladding Technical Guides — materiale tehnice privind placutele
extrudate tip Klinker, proprietati, montaj si utilizare in spatii publice.

Documentatia tehnica proprie a proiectului: planuri de releveu, planuri de replanificare,
sectiuni, randari interioare si materiale descriptive ale proiectului Restaurant Floresti.
Platon L. ,Reabilitarea patrimoniului national prin proiectele de design interior ale
absolvenitlor UTM din 2024”. Revista Patrimoniul cultural de ieri — implicatii in
dezvoltarea societatii durabile de maine. Supliment al revistei stiintifice ,,Authentication
and Conservation of Cultural Heritage. Research and Technique” (Iasi, Romania). Editia
11, Chisinau, 2025, p.223. https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/244454

Platon L. ,,Designul interior 1n tezele de Master ale absolventilor UTM din 2023”. Revista
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Supliment al revistei stiintifice ,,Authentication and Conservation of Cultural Heritage.
Research and Technique” (lasi, Romania). Editia a VII-a, ISSN 2558 — 894X. Chisindu,
2023, p. 142. https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/142 15.pdf

Platon L. ,,Designul interior in viziunea absolventilor UTM din ultimele promotii”. Revista
Patrimoniul cultural de ieri — implicatii In dezvoltarea societatii durabile de maine.
Supliment al revistei stiintifice ,,Authentication and Conservation of Cultural Heritage.
Research and Technique” (lasi, Romania). Editia a V-a. ISSN 2558 — 894X, Chisinau:
ASM, 2022. pp. 96 — 97. https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/96-97 32.pdf

Platon L. Traditii si materiale ecologice in designul interior contemporan. In: Patrimoniul
cultural de ieri — implicatii in dezvoltarea societatii durabile de maine, Ed. 13, 11-20
februarie 2026, Chisinau. lasi-Chisindu-Lviv-Bucuresti: 2026, Editia 13, p. 238. ISSN
2558-894X.

Normative si acte tehnice utilizate

. NCM A.07.02-2012 — Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul-cadru al

documentatiei de proiect pentru constructii. Cerinte si prevederi principale.
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NCM A.09.02-2005 — Deservirea tehnica, reparatia si reconstructia cladirilor de locuit,
comunale si social-culturale.

NCM A.09.03:2015 — Examinarea elementelor de constructii portante si terenurilor de
fundatii ale cladirilor si constructiilor.

NCM B.01.03-2005 — Planuri generale ale intreprinderilor industriale.

NCM C.01.04-2005 — Cladiri administrative. Norme de proiectare.

NCM C.04.02-2005 — [luminatul natural si artificial.

NCM C.04.04:2015 — Pardoseli. Norme de proiectare.

CP C.04.01-2007 — Proiectarea izolatiei fonice a elementelor de inchidere pentru cladiri
locative si sociale.

CP C.04.02-2011 — Elemente de inchidere din placi de gips-carton.

CP C.04.04-2012 — Proiectarea sistemelor de iluminat de siguranta in cladiri si constructii.
CP C.04.07-2014 — Hidroizolarea partilor subterane ale cladirilor si constructiilor.
Recomandari pentru proiectare.

NCM E.03.02-2014 — Protectia Impotriva incendiilor a cladirilor si instalatiilor.

NCM E.03.03-2003 — Dotarea cladirilor si instalatiilor cu sisteme automate de semnalizare
si stingere a incendiilor.

NCM E.03.05-2004 — Instalatii automate de stingere si semnalizare a incendiilor. Normativ
pentru proiectare.

NCM E.04.01-2006 — Protectia termica a cladirilor.

NCM E.04.02:2014 — Protectia contra zgomotului.

NCM E.04.03-2008 — Conservarea energiet in cladiri.

CP E.04.02-2013 — Reguli tehnice de executie a sistemelor de termoizolatie exterioara si
interioard a cladirilor.

CP E.04.04-2005 — Executarea lucrdrilor de izolare, protectie si finisare in constructii.
NCM F.02.03-2005 — Executarea, controlul calitatii si receptia lucrarilor din beton si beton
armat monolit.

NCM G.01.02:2015 — Proiectarea si montarea instalatiilor electrice in cladirile locative si
sociale.

NCM G.03.03:2015 — Instalatii interioare de alimentare cu apa si canalizare.

CP G.03.02-2006 — Proiectarea si montarea conductelor sistemelor de alimentare cu apa si
canalizare din materiale de polimer.

CP G.03.04-2011 — Proiectarea, montarea si exploatarea sistemelor de canalizare interioara

din tevi din polipropilena.



25.
26.
27.
28.

29.

30.

31.
32.

NCM G.04.07:2014 — Retele termice.

NCM G.04.08-2006 — Izolatia termica a utilajului si a conductelor.

NCM G.04.10:2015 — Centrale termice.

NCM L.01.02-2005RD-3 — Norme de deviz pentru lucrari de reglare-demarare a sistemelor
de ventilare si conditionare a aerului.

NCM L.01.02-2005RD-9 — Norme de deviz pentru lucrdri de reglare-demarare a
constructiilor de alimentare cu apa si canalizare.

Norme sanitare privind proiectarea si functionarea unitatilor de alimentatie publica.
Norme privind accesibilitatea spatiilor publice pentru persoane cu dizabilitati.

Norme privind securitatea la incendiu si evacuarea persoanelor din cladiri publice.
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