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REZUMAT 

 

      Burlacu Gheorghe „Studiul microbiologic a  unor produse piscicole” 

 

           Cercetările pe tema studiului microbiologic a unor produse piscicole s-au  efectuat în  cadrul 

laboratorului de microbiologie a Departamentului Siguranța alimentelor și Sănătate Publică a 

Universităţii Tehnice din Moldova, facultatea  Medicină Veterinară. 

Structura tezei cuprinde 3 compartimente, introducere, adnotare, evaluarea literaturii în 

domeniu, partea specială, material şi metode de studiu, concluzii, recomandări practice, 

bibliografie.  

Teza de absolvire a studiilor superioare integrale este redată pe 51   pagini text de bază, 

constă din  13  tabele şi 17  figuri.  

Sursele biblografice sunt constitute din 30 surse bibliografice. 

            Cuvinte-cheie: Produse piscicole,  Microscopie, Colonii microbiene,Infecții microbiene. 

            Domeniul de studiu. Teză de absolvire a studiilor superioare integrate în medicină 

veterinară. 

            Scopul şi obiectivele lucrării:  studierea încărcăturii microbiene a  unor produse piscicole 

        Obiectivele  cercetărilor: 

       1. Investigarea cantității microbiene în produsele piscicole;  

       2. Detectarea microflorei saprofite și patogene existente; 

       3. Descrierea indicilor microbieni obținuți în rezultatul investigațiilor microbiologice în 

produsele piscicole; 

         Semnificația teoretică:Sunt redate rezultatele cercetărilor a unor produse piscicole 

          Valoarea aplicativă a lucrării determină  înregistrarea   indicilor care să reflecte calitatea 

unor produse piscicole.  
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                                                              SUMMARY 

 

Burlacu Gheorghe „ Microbiological study of some fish products” 

 

       Research on the microbiological study of some fish products was carried out in the 

microbiology laboratory of the Department of Food Safety and Public Health of the Technical 

University of Moldova, Faculty of Veterinary Medicine. 

The structure of the thesis includes 3 sections, introduction, annotation, evaluation of literature 

in the field, special part, study material and methods, conclusions, practical recommendations, 

bibliography.  

The thesis for the graduation of full-fledged higher education is presented on basic text 51 pages, 

consists of 13  tables and 17 figures.  

Bibliographic sources consist of 30 bibliographical sources. 

Keywords: Fish products, Microscopy, Microbial colonies, Microbial infections. 

Field of study. Graduation thesis of integrated higher education in veterinary medicine. 

The aim and objectives of the work: studying the microbial load of some fish products 

Research objectives: 

1. Investigation of the microbial quantity in fish products;  

2. Detection of existing saprophytic and pathogenic microflora; 

3. Description of microbial indices obtained as a result of microbiological investigations in fish 

products; 

Theoretical significance: The results of research on some fish products are presented 

The applicative value of the work determines the registration of indices that reflect the quality 

of some fish products. 
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INTRODUCERE 

       Actualitatea şi importanţa problemei abordate. Resursele alimentare de origine acvatică 

reprezintă, din perspectivă istorică și contemporană, o sursă fundamentală de nutrienți pentru 

populațiile umane de pe toate continentele. Valorificarea speciilor piscicole în alimentație 

transcende simpla necesitate de subzistență, constituind un element cultural profund înrădăcinat în 

tradițiile culinare ale numeroaselor comunități.  

      În prezent, consumul global de produse provenite din mediul acvatic cunoaște o evoluție 

ascendentă constantă, fenomen explicabil prin convergența mai multor factori: expansiunea 

demografică accelerată, dezvoltarea infrastructurii de transport și refrigerare, diversificarea 

tehnologiilor de prelucrare, dar și prin acumularea de dovezi științifice solide privind beneficiile 

nutriționale și terapeutice asociate includerii regulate a acestor alimente în dieta cotidiană [22].  

      Din perspectivă nutrițională, produsele piscicole prezintă o compoziție biochimică 

remarcabilă, care le diferențiază net de celelalte surse proteice animale. Acestea furnizează 

proteine cu spectru complet de aminoacizi esențiali și cu digestibilitate superioară, acizi grași 

polinesaturați cu lanț lung din seria omega-3 (acidul eicosapentaenoic și acidul docosahexaenoic), 

vitamine liposolubile (A, D, E) și hidrosolubile (complex B), precum și o gamă variată de elemente 

minerale, cu accent pe seleniu, iod, zinc și fosfor.  

       Aceste componente bioactive exercită efecte benefice documentate asupra sistemului 

cardiovascular, funcțiilor cognitive, răspunsului inflamator și metabolismului lipidic, contribuind 

astfel la prevenirea unor afecțiuni cronice majore. Organizațiile internaționale de sănătate publică 

recomandă în mod explicit consumul regulat de pește ca parte integrantă a unui model alimentar 

echilibrat, orientat spre promovarea longevității și calității vieții.  

       Cu toate aceste avantaje indiscutabile, produsele de origine piscicolă prezintă particularități 

structurale și biochimice care determină o susceptibilitate ridicată față de procesele de degradare, 

în special cele de natură microbiologică. Țesutul muscular al speciilor acvatice se caracterizează 

prin conținut hidrofilic elevat (frecvent depășind 70–80%), concentrație redusă de țesut conjunctiv, 

valori ale pH-ului situate în intervalul 6,2–6,8 post-mortem, prezența unor cantități semnificative 

de compuși azotați non-proteici (oxid de trimetilamină, aminoacizi liberi, nucleotide), precum și o 

fracțiune lipidică bogată în acizi grași cu grad înalt de nesaturare.  

      Această configurație biochimică creează un substrat nutritiv ideal pentru colonizarea și 

multiplicarea exponențială a diverselor populații microbiene. Procesele autolitice, mediate de 

sistemele enzimatice endogene, acționează sinergic cu activitatea microbiană, accelerând 

transformările degradative și reducând dramatic perioada de valabilitate comercială a produselor 

neprocesate.  

       Contaminarea microbiologică a produselor piscicole reprezintă o problematică complexă, 

multifactorială, cu implicații directe asupra siguranței sanitare și calității comerciale. Sursele 

potențiale de contaminare sunt multiple și pot interveni în diverse etape ale lanțului de producție. 

Mediul acvatic de proveniență constituie sursa primară — apele naturale adăpostesc o 

microbiocenoză variată, care colonizează în mod natural tegumentele, branhiile și tractul digestiv 

al organismelor acvatice [15].  
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       Calitatea microbiologică a acestor habitate este direct influențată de factorii de poluare 

antropică, inclusiv deversările de efluenți urbani sau industriali netratați, scurgerile din 

exploatațiile agricole sau densitatea excesivă în sistemele de acvacultură. 

       Ulterior capturii, manipulările succesive în timpul operațiunilor de descărcare, sortare, 

eviscerare și tranșare pot introduce contaminanți secundari, provenind de la personalul implicat, 

de la suprafețele de lucru, utilaje sau materialele auxiliare. Deficiențele în menținerea temperaturii 

optime pe întregul traseu de la producător la consumator (lanțul frigorific întrerupt) favorizează 

proliferarea microbilor psihrotrofi. Echipamentele insuficient igienizate, apele de procesare 

contaminate sau ambalajele necorespunzătoare completează tabloul surselor potențiale de risc 

microbiologic. 

        Scopul  cercetărilor cercetarea microflorei unor produse piscicole în stare proaspătă și 

refrijerată în diferite perioade de timp.  

        Obiectivele  cercetărilor: 

       1. Investigarea cantității microbiene în produsele piscicole;  

       2. Detectarea microflorei saprofite și patogene existente; 

       3. Descrierea indicilor microbieni obținuți în rezultatul investigațiilor microbiologice în 

produsele piscicole; 

          Noutatea ştiinţifică  permite de a concluziona asupra obținerii unor noi indici 

microbiologici în procesul de investigare a produselor piscicole în diferite perioade.  

          Importanţa teoretică. Prezintă rezultatele cercetărilor produselor piscicole și aprecierea 

microflorei acestor produse;   

          Valoarea aplicativă a lucrării constituie prezența numărului de microorganisme saprofite 

în produsele piscicole investigate.  

          Aprobarea rezultatelor  a avut loc în cadrul Departamentului Siguranța alimentelor și 

sănătate publică a  facultăţii de Medicină Veterinară. 

          Sumarul compartimentelor tezei. Teza de master include: adnotare, lista abrevierilor, 

introducere, evaluarea literaturii în domeniu, partea specială, material şi metode de studiu, 

cercetări proprii, rezultate şi discuţii, concluzii şi recomandări, bibliografie. 

           Lucrarea este redată pe 51  pagini text de bază, conţine 13   tabele şi 17   figuri. 
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