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Reducerea risipei alimentare in turism si ospitalitate reprezintd o provocare
majora si o oportunitate strategica pentru dezvoltarea durabild a Republicii Moldo-
va. Sectorul HoReCa si turismul rural se afld in crestere, iar integrarea unor practici
sustenabile poate contribui simultan la eficienta economica, protectia mediului si
consolidarea imaginii destinatiilor turistice locale.

Lucrarea exploreaza strategii practice si inovative aplicabile in contextul Re-
publicii Moldova, unde unul dintre vectorii de imagine a tarii, constituie turismul.
Printre acestea se numara: planificarea atenta a meniurilor in pensiuni si restauran-
te, adaptarea portiilor la cerintele turistilor, valorificarea integrala a ingredientelor,
donarea surplusului de alimente cétre comunitati sau organizatii locale, composta-
rea resturilor organice si colaborarea directd cu producdtori agricoli locali pentru
lanturi scurte de aprovizionare. Aceste masuri sprijind economia rurala, reduc risipa
si incurajeaza turismul responsabil.

Turismul gastronomic si rural in Republica Moldova oferd oportunitati con-
crete pentru educarea turistilor cu privire la consumul responsabil si sustenabil.
Festivalurile locale, vizitele In crame si pensiunile agroturistice devin platforme
pentru promovarea practicilor de reducere a risipei si a alimentatiei echilibrate,
valorificand produsele sezoniere si traditionale. Integrarea principiilor economiei
circulare in aceste experiente consolideaza identitatea culturala si sustenabilitatea
comunitatilor rurale.

Lucrarea subliniaza importanta unei abordari integrate, in care autoritatile lo-
cale, operatorii de turism si organizatiile de mediu colaboreaza pentru implemen-
tarea unor politici coerente si standarde de reducere a risipei alimentare. Formarea
profesionala a personalului HoReCa si certificarea unitatilor turistice cu practici
sustenabile pot transforma turismul din Republica Moldova intr-un model regional
de ospitalitate responsabila.

In concluzie, reducerea risipei alimentare in turism si ospitalitate nu este
doar un instrument de eficientd economica, ci si un vector al dezvoltarii durabile,
al promovarii culturii gastronomice locale si al responsabilizarii turistilor. Prin
adoptarea acestor practici, Republica Moldova poate consolida turismul rural si
gastronomic, sprijinind comunitatile locale si protejind mediul natural.
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