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ADNOTARE

la teza de master cu tema “ Rolul factorului uman in securitatea nucleara si radiologica in sectorul
medical.”

Teza cuprinde introducerea, patru capitole, concluzii, bibliografia din 8 titluri, 17 anexe, 59
pagini text de baza, si 3 tabele.

Cuvinte cheie: Dispozitiv medical, tehnologie medicala, institutie medico-sanitard publica
agentie nucleara, reprezentant autorizat, producdtor, caiet de sarcini, responsabilitate de
radioprotectie.

Domeniul de cercetare rolul factorului uman in securitatea nucleard si radiologicd in sectorul
medical.

Scopul lucrarii constd in analiza Legislatiei Europei si a Republicii Moldova securitatea
nucleara si radilogica din sectorul medical. Descrierea unor propuneri de remediere a prblemelor
intilnite in sectorul medical din punct de vedere a radioprotectiei de utilizare a radiatiilor ionizante.

Metodologia cercetirii stiintifice se baszeaza pe directivele EUROPEI si legea 132 a
Republicii Moldova cu privire la securitatea si radioprotectia surselor cu raditii ionizante.

Noutatea si originalitatea expunerea unor noi propuneri si descrierea unor avantaje pentru
IMsiC in sectia de radiologie si o eficienta mai calitativa in implicarea factorului uman in
radioprotectia radiatiilor ionizante.

Semnificatia teoreticd constd in securitatea si radioprotectia persolalului din sectorul
medical adaptat in IMsiC

Valoarea aplicativd a lucririi respectarea stricta a normelor securitdtii nucleare si
radiologice cu surse de radiatii ionizante, aplicarea unor noi proceduri de lucru si modificarea unor

fise de post pentru numirea unui responsabil de radioprotectie din cadrul sectiei de radiologie.



SUMMARY

of the master thesis on " The Role of the Human Factor in Nuclear and Radiological Security in the
Medical Sector "

The thesis includes the introduction of four chapters, the bibliography of 8 titles, 17 annexes, 59

basic text pages, and 3 tables

Keywords: Medical device, medical technology, public health care public health institution,

authorized representative, manufacturer, specification, responsibility for radiation protection.

The field of research the role of the human factor in nuclear and radiological security in the

medical sector.

The scope consists in analyzing the legislation of Europe and the Republic of Moldova nuclear and
radilogical safety in the medical sector. Description of some proposals to remedy the problems
encountered in the medical sector in terms of the radioprotection of the use of ionizing radiation.

Research methodology is based on the European Directives and the Law 132 of the Republic of
Moldova on the Safety and Radiation Protection of lonizing Radiation Sources.

Novelty and originality the presentation of new proposals and the description of some advantages
for IMCIC in the radiology department and a more qualitative efficiency in the involvement of the

human factor in radiation protection of ionizing radiation.

The theoretical significance consists of the security and radioprotection of the medical sector in
the IMandC secto.

The theoretical significance strict observance of the norms of nuclear and radiological safety with
sources of ionizing radiation, the application of new working procedures and the modification of
some job descriptions for the appointment of a radioprotective officer within the radiology section.
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IMsiC Institul Mamei si Copilului

OMS Organizatia Mondiald a Sanatatii

AIEA Agentiei Internationale pentru Energie Atomica
DM Dispozitiv medical

™ Tehnologii medicale

FAO Organizatia Natiunilor Unite pentru Alimentatie si Agricultura
IMSP Institutia Medico-Sanitara Publica

OIM Organizatia Internationald a Muncii

ISO International Standard Organisation

PHAO Organizatia Panamaniand a Sanatatii
MS Ministerul Sanatatii

OECD / NEA Agentia OECD pentru Energia Nucleara
UNEP Programul Natiunilor Unite pentru Mediu



INTRODUCERE

Omul traieste pe Pamant supus continuu actiunii unor multipli agenti ambientali, printre care
se numara si radiatiile ionizante. Majoritatea radiatiilor sunt de origine naturald la care omul a
adaugat in ultima sutd de ani si pe cele artificiale datorate propriei activitati. Descoperirea energiei
nucleare este considerata una din cele mai mari realizari a secolului XX, insa utilizarea radiatiilor in
multiple domenii economice in prezent inseamna si extinderea problemelor de sdnatate produse de
aceste radiatii, de la nivel de mediu ocupational la cel de mediu general populational, cu alte cuvinte
o problema de sanatate publica. Dupa accidentul nuclear de la Cernobil (Ucraina) in aprilie 1986 a
crescut preocuparea si interesul societatii civile pe glob, deci si la noi, privind efectele asupra
sanatatii induse de expunerea la radiatii ionizante. Aceasta situatie a impus cautarea si adoptarea de
masuri cu eficientd maxima in protejarea individuald si colectivdi impotriva acestor radiatii.
Utilizarea medicala a radiatiilor este unica prin faptul ca pacientii sunt expusi in mod intentionat la
radiatii. In aplicatiile terapeutice, dozele sunt ridicate, iar o abatere de la doza prescrisa poate avea
consecinte grave sau chiar fatale. Prin urmare, existd o mare nevoie de a asigura o protectie
radiologicd adecvatd si de sigurantd in radiodiagnostic si radioterapie, prin verificarea faptului ca
intreg personalul implicat este instruit corespunzator pentru indeplinirea sarcinilor sale, ca
echipamentul utilizat indeplineste specificatiile internationale relevante pentru siguranta radiatiilor
si cd cultura de sigurantd este incorporata in activitdti de rutind in radioterapie departamente.
Utilizarile radiatiilor ionizante medicale contribuie major la iradierea totala a populatiei (cca 30%
pentru Republica Moldova) ponderea crescind de la an la an. Utilizarile radiatiilor ionizante
medicale sunt printre cele mai lungi aplicatii de radiatii ionizate. Aceste utilizari medicale aduc
beneficii considerabile pentru sanatatea publica. Cu toate acestea, radiatiile ionizante pot provoca
efecte daunatoare si trebuie sa fie aplicata o abordare sistematica pentru asigurarea unui echilibru
intre capacitatea de a utiliza beneficiile utilizarilor medicale ale radiatiilor ionizante si reducerea la
minimum a riscului efectelor radiatiilor asupra pacientilor, si lucratorilor medicali. Utilizarile
medicale ale radiatiilor ionizante au loc numai In contextul practicilor medicale. Sistemul de
asigurare a protectiei Impotriva radiatiilor si a sigurantei trebuie sa se incadreze in limitele unei buni
practici medicale. Procesul de autorizare pentru utilizarile medicale ale radiatiilor ionizante variaza
de la stat la altul. In unele state, o singurd autorizatie poate si acopere toate specialititile si
activitatile din cadrul instalatiei, in timp ce altele pot autoriza fiecare specialitate sau cerere separat.
Expunerea medicala difera de expunerea profesionala si publica, deoarece persoanele (in principal
pacientii) sunt expusi in mod deliberat, direct si expus la cunostinti radiatiilor in beneficiul lor. In
expunerile medicale care aplica o "limita de doza" este inadecvata, deoarece poate limita beneficiul

pentru pacient; In consecintd, se aplicdA numai doud principii de radioprotectie - justificare si



optimizare. Justificarea joaca rolul de portar, deoarece va determina daca expunerea va avea loc sau
nu. Daca are loc, procedeul radiologic trebuie efectuat astfel incat sd se optimizeze protectia
impotriva radiatiilor. Principiile fundamentale de sigurantd ale Agentiei Internationale pentru
Energie Atomica (AIEA) prezintd obiectivele fundamentale de suguranta a surselor radioactive si
generatoarelor care produc radiatie, Comisia Europeand (CE / Euratom), Organizatia Natiunilor
Unite pentru Alimentatie si Agricultura (FAO) , Organizatia Internationald a Muncii (OIM),
Agentia OECD pentru Energia Nucleard (OECD / NEA), Organizatia Panamaniand a Sanatatii
(PAHO), Programul Natiunilor Unite pentru Mediu (UNEP) si Organizatia Mondiald a Sanatatii
(OMS). BSS stabileste cerinte pentru protectia persoanelor impotriva efectelor nocive ale expunerii
la radiatii ionizante, pentru siguranta surselor de radiatii si pentru protectia mediului.[1]

Implementareaz noilor tehnologii cu radiatii ionizante in scopuri medicale impune
optimizarea infrastructurii de radioprotectie si securitate nucleara atit la nivel statal, cit si la nivel
institutional. Aceasta conduce la necesitatea optimizarii cadrului legislativ-normativ de profil. Noile
acestor in factorul total de expunere a populatiei. Astfel se impune situatia de educare a personalului
medical privind justificarea cu considerarea examinarilor alternative, ce reduc doza pentru copii, dar
si a personalului ingineres in mentenantd cu scopul asigurarii sigurantei exploatarii echipamentului
respectiv. De aici conchidem necesitatea lucrului in echipd a personalului medical si ingineresc din
institutia medicala.

Trebuie de constientizat la nivel institutional (ca nivel primar al infrastructurii nationale), ca
cultura securititii radiologice in medicina este 0 parte a managementului organizational.

Dimensiunea culturii si eticii in implementarea principiilor ALARA (justificarii, optimizarii
st limitdrii) in radioprotectie si securitate nucleard trebuie sa fie maximum transparente in aria
medicinii. Instrumente pentru stabilirea si mentenanta culturii securittii radiologice sunt cadrul
legal, standardele si reglementarile institutionale, comunicarea, activititi de audit, educatia si
perfectionarea complementara cercetarii. Evident, ca este dificil intr-o tezd de masterat sa
cuprindem toate aceste aspecte, de aceea vom pune accentul numai pe unele din subiectele
mentionate ale culturii securitatii radiologice institutionale in medicina, pe pilda unor subdiviziuni

ale Institutiei Medico-Sanitare Publice Institutul Mamei si Copilului
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