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Abstract. Articolul analizeaza evolutia utilizarii retelelor sociale in Republica Moldova in
perioada 2022-2025, cu accent pe tendintele de consum digital si pe impactul pe care duplicarea
continutului il are asupra eficientei campaniilor de marketing online. in prima parte, studiul
identifica principalele platforme sociale utilizate de publicul moldovean, evidentiind modificarile
survenite in structura audientelor si in preferintele utilizatorilor. In continuare, este abordata
problematica reutilizarii excesive a aceluiasi continut pe multiple platforme sociale, fenomen
frecvent intalnit in strategiile de comunicare ale companiilor din Europa de Est. Lucrarea pune in
evidentd modul in care aceastd practicd afecteazd engagement-ul, vizibilitatea organicd si
rentabilitatea investitiilor in marketingul digital. Pornind de la recomandarile specialistilor in
domeniu, se argumenteaza necesitatea adaptarii continutului in functie de specificul fiecarei
platforme si a publicului-tinta, pentru a evita oboseala informationala a utilizatorilor si pentru a
mentine interesul fatd de mesajele transmise. Articolul oferd, de asemenea, recomandari privind
bunele practici de personalizare a continutului digital, care pot contribui la cresterea eficientei
campaniilor online 1n contextul pietei locale si regionale.

Cuvinte cheie: retele sociale, duplicarea continutului, cross-postare, reach, engagement,
vizibilitate digitald, marketing digital

Abstract. Abstracts. The article analyses the evolution of social media usage in the Republic
of Moldova in the period 2022-2025, with a focus on digital consumption trends and the impact
that content duplication has on the effectiveness of online marketing campaigns. In the first part,
the study identifies the main social platforms used by the Moldovan audience, highlighting
changes in audience structure and user preferences. Next, it addresses the issue of excessive re-
use of the same content on multiple social platforms, a phenomenon frequently encountered in the
communication strategies of Eastern European companies. The paper highlights how this practice
affects engagement, organic visibility and return on investment in digital marketing. Based on
recommendations from specialists in the field, it argues the need to tailor content to the specifics
of each platform and target audience in order to avoid user information fatigue and maintain
interest in the messages being delivered. The article also provides recommendations on best
practices for personalising digital content, which can help to increase the effectiveness of online
campaigns in the context of local and regional markets.

Keywords: social networks, content duplication, cross-posting, reach, engagement, digital
visibility, digital marketing

Introducere. La inceputul anului 2025, aproximativ 1,40 milioane de persoane din
Republica Moldova utilizau activ retelele sociale, echivalentul a 46,4% din populatie. Dintre
platformele de socializare, Facebook si TikTok atrag cele mai mari audiente locale, fiecare cu in
jur de 1,3—1,4 milioane de utilizatori. Conform datelor de advertising Meta, Facebook avea circal,
40 milioane de utilizatori In Republica Moldova la inceputul lui 2025— circa 46% din populatie
sau 60,6% din adultii peste 18 ani. Instagram insuma la randul sau circal,03 milioane de utilizatori
moldoveni in aceeasi perioadd (aprox. 34% din populatie) [1]. Platforma emergentd TikTok a
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cunoscut o ascensiune spectaculoasa: la inceputul lui 2024 devenise deja reteaua cu cei mai multi
utilizatori activi in Republica Moldova — circa 1,58 milioane (varsta 18+), depasind Facebook (1,3
mil.) si Instagram (1,03 mil.) [2]. P4na in 2025, TikTok raporta in instrumentele de advertising
aproximativ 1,18 milioane de utilizatori (18+) In Republica Moldova, ceea ce corespunde la 51,1%
din populatia adulta a tarii [1]. Aceastd usoara scadere fata de anul precedent in statisticile oficiale
TikTok se datoreaza cel mai probabil revizuirii metodologiei si elimindrii conturilor inactive sau
duplicate, mai degraba decat pierderii bruste de popularitate. In mod similar, Meta a raportat
modificari metodologice, astfel ca cifrele din 2025 nu sunt direct comparabile cu cele anterioare,
(de exemplu, numarul de utilizatori Facebook a fost recalibrat de la circal,9 milioane in 2024 la
1,4 milioane in 2025, pe baza noilor estimari) [1].

Alte platforme ocupd nise specifice. YouTube este utilizat pe scard largad ca platforma de
continut video — un sondaj de opinie indica faptul ca aproximativ 34,5% [3] dintre moldoveni
folosesc YouTube, acesta fiind a doua cea mai populara platforma online dupa Facebook. Desi
YouTube nu ofera date publice locale de utilizare la fel ca alte retele, prezenta sa este semnificativa
in consumul media digital (multi utilizatori il acceseazd pentru divertisment, muzica sau stiri
video). LinkedIn, reteaua orientatd pe business, avea circa 460 de mii de membri in Republica
Moldova la inceputul lui 2025 [1] — aproximativ 15% din populatie (echivalent cu circa20% din
adultii 18+). Numarul de conturi LinkedIn este in crestere (de la circa380 de mii in 2024 [2], pe
masurd ce tot mai multi profesionisti locali 1l folosesc pentru networking si oportunititi de
angajare.

In schimb, platforme precum Twitter (redenumiti X) si-au pastrat un impact redus In
Republica Moldova: in 2024 Twitter avea in jur de 118 mii de utilizatori locali activi [2], sub 4%
din populatie. De asemenea, retelele autohtone sau regionale de odinioara (de tip Odnoklassniki
sau VK) si-au pierdut din relevantd, majoritatea utilizatorilor migrand catre platformele globale
dominante.

Per total, peisajul retelelor sociale in 2025 este marcat de dominatia Facebook (ca audienta
generala si trafic web — circa 85% din vizitele pe retele sociale in 2024 au fost pe Facebook [1] si
de ascensiunea TikTok, urmate de un Instagram stabil si de prezenta notabild a YouTube ca
platforma de continut video.

Materiale si metode de cercetare utilizate. Scopul cercetarii consta in evidentierea
problemei duplicarii continutului pe retelele sociale si impactul negativ asupra performantei
brandurilor. Pentru realizarea studiului a fost aplicata metoda documentarii. Datele despre retele
sociale si utilizatorii retelelor sociale au fost colectare in principal din rapoartele DataReportal
(digital trends), precum si instrumentele oficiale de publicitate ale platformelor (Meta Ads, TikTok
Ads, LinkedIn Ads). Informatia a fost verificata prin instrumente terte (napoleoncat.com, start.io),
rapoarte regionale si studii de piatd (https://www.statista.com, socialinsider.io adamconnell.me
99firms.com), completate cu date de utilizatori din Moldova pentru context
journalismresearch.org, analize din industria social media, inclusiv techcrunch.com, theverge.com

si observatii ale expertilor in marketing digital linkedin.com houseofmarketers.com. In sursele
mentionate se afirmd convergent cd duplicarea continutului are efecte algoritmice si practice
negative asupra performantei postarilor pe retelele sociale moderne.

Evolutia retelelor sociale in Republica Moldova. In continuare este prezentati evolutia
retelelor sociale in Republica Moldova 1n ultimii 3 ani (2022 — Inceputul anului 2025), si anume
statisticile pentru Facebook, Instagram, TikTok, LinkedIn si YouTube cu privira la numarul
estimat de utilizatori activi, proportia de utilizatori femei/ barbati si observatii despre tendinte
majore ( tabelul 1).

Facebook ramane cea mai utilizatd retea sociala in Republica Moldova, cu circa 1,2—-1,4
milioane utilizatori anual. Numarul estimat de utilizatori a scazut usor in 2023 (1,20 M) fata de
2022 (1,30 M), apoi a crescut din nou n 2024 (1,30 M) si 2025 (1,40 M).

De exemplu, instrumentele Meta Ads indicd o crestere de +8,3 % intre ianuarie 2023 si
ianuarie 2024 si de +7,7 % intre ianuarie 2024 si ianuarie 2025. Audienta Facebook este in medie
57 % femei, 43 % barbati (valori relativ constante in timp) [1] (figura 1).
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Tabelul 1. Numar utilizatori activi (milioane) [1]

Platforma 2022 2023 2024 2025
(ianuarie)
Facebook 1,30 1,20 1,30 1,40
Instagram 1,02 0,877 1,03 1,03
TikTok!' (18+) - — 1,58 1,18
LinkedIn? (membri) 0,290 0,320 0,380 0,460
YouTube - - - -

Ponderea femeilor a rdmas majoritard, in jur de 57-59% in 2022-2025 [1]. Cea mai
numeroasad grupd de varsta pare sa fie 25-34 de ani, circa 417.100 de utilizatori in februarie 2025
[4]. Acest lucru sugereaza o audientd predominant activa, cu varsta medie spre 30 de ani.
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Figura 1. Distributia demografica a utilizatorilor din R. Moldova (2022-2025), Facebook [1]

Instagram: In jur de 1 milion de utilizatori, cu o scidere notabili in 2023 (0,877 M, —14,2 %
fatd de 2022) si relansare in 2024 (1,03 M, +17,5 %) [1]. De la ianuarie 2024 la ianuarie 2025,
numarul a rimas aproximativ la 1,03 M, predominant feminin (60—63 % femei) [1] (figura 2).
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Figura 2. Distributia demografica a utilizatorilor din R. Moldova (2022-2025), Instagram [1]

Audienta Instagram are si mai multe femei (intre 56 - 64%). Cea mai mare grupd de varsta
este 18-24 de ani (aprox. 30—46% dintre utilizatori, In functie de an), urmata de 25-34 de ani. In

! Nota: Valorile TikTok sunt pentru utilizatorii de 18+ (date din instrumentele de advertising TikTok)
2 Nota: LinkedIn raporteazi numarul total de membri inregistrati (nu doar utilizatori activi)
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february 2025, 18-24 ani reprezentau cel putin 18.7% (femei) + 13.4% (barbati) din utilizatori.
[4].

TikTok: A avut un varf de 1,58 M utilizatori (18+) la inceputul lui 2024 [1]. Insd spre
inceputul lui 2025 s-a inregistrat o scadere puternicd la circal,18 M (-25 %). Datele privind
numarul de utilizatori TikTok provin din instrumentul publicitar (numai 18+) si ar putea reflecta
si/sau eliminarea conturilor fake/duplicate. Pentru paltforma TikTok ponderea a devenit mai mare
la barbati (56 % vs. 44 % femei in 2025) [1]. (figura 3).
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Figura 3. Distributia demografica a utilizatorilor din R. Moldova (2022-2025), Instagram [1]

In 2024 pirea o usoara predominanti feminini (51.2%), insa in 2025 trendul s-a inversat
(43.8% femei vs. 56.2% barbati). Cea mai mare grupa de varsta o reprezinta tinerele (18—24 ani,
circa 51.9% din utilizatori) [4].

LinkedIn: Baza de utilizatori mica (290-460 mii membri intre 2022 si 2025) dar in crestere
constanta. A crescut +18,8 % Tn 2023-2024 si +21,1 % 1n 2024-2025 conform datelor LinkedIn
Ads [1], distributia de gen este echilibrata (aprox. 52 % femei) (figura 4).
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Figura 4. Distributia demografica a utilizatorilor din R. Moldova (2022-2025), LinkedIn
1]

Platforma are un usor excedent de utiliatori femei (circa 51-54%) [5]. Cea mai numeroasa
categorie de varstd este 25-34 de ani (de ex. 220.000 membri in aprilie 2024) [4], reflectand
populatia activa profesional.

YouTube: Nu exista statistici oficiale publicate de DataReportal sau Meta/TikTok Ads, insa
studiile locale arata cd YouTube este a doua cea mai populara platforma (circa 34 % utilizare in
populatie conform Media Ownership Monitor [3]. Nu exista date demografice publice pentru
Republica Moldova. La nivel mondial se atestd un echilibru sau usoara preponderentd masculina.
Ca reper, ,,YouTube Music” In Republica Moldova (noi date 2024) era 51.5% feminin si 48.5%
masculin, cu 40% din utilizatori in grupa 18-24 de ani [4].

Comunicarea digitalda in Republica Moldova 1n 2025 este un ecosistem complex, in care
Facebook raméne important (in special pentru segmentele mai in varsta si publicul larg), Instagram
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s1 YouTube mentin un nucleu consistent de utilizatori, iar TikTok redefineste modul in care tinerii
creeaza si consuma continut. Demografia joaca un rol important in alegerea platformei — varsta,
genul si mediul influenteaza preferintele — iar trendurile indica o orientare tot mai accentuata spre
continut rapid, creativ si autentic. Brandurile si comunicatorii care inteleg aceste preferinte
demografice si tendinte reusesc sd se conecteze mai eficient cu publicul, Intr-un mediu digital aflat
in continud schimbare.

Evolutia continutului pe retelele sociale in Republica Moldova (anii 2022-2025).

FACEBOOK

2022: Lanivel global, Facebook ramane cea mai utilizata retea, cu aproximativ 4,75 miliarde
de continuturi (statusuri, comentarii, imagini etc.) generate zilnic. In mediul paginilor de brand,
in medie se posteaza circa 43 postari/luna (circal,5 postari/zi) [5]. Din aceste postari pe pagini,
doar circal7,4% sunt videoclipuri, restul fiind link-uri (50,6%), fotografii (30,2%) sau statusuri
text (1,8%) [6]. Formatele live video si Reels (scurte) au fost introduse recent, dar majoritatea
continutului rimane in continuare foto/text. In R. Moldova existau circal,20 milioane de utilizatori
Facebook in ianuarie 2023 (34,3% din populatie), iar reach-ul publicitar de Facebook a scazut usor
intre 2022 si 2023 (-7,7% 1in termeni de audienta estimata) [1].

2023: Practic, volumele de continut au ramas ridicate, insd s-au schimbat preferintele. Pe
pagina de Facebook, formatele video (inclusiv Reels si live) au avut o crestere a angajamentului —
desi numeric acoperi inca o mici parte din total (17,4%) [6], ele genereaza mult engagement. in
acelasi timp, postarile text au ramas rare (1,8% din postari). Analiza unor pagini arata ca
videoclipurile medii lungi obtin cu circa 5x mai mult engagement decit fotografiile [7].
Comunitatea locald a continuat sa creascd modest — de exemplu, reach-ul publicitar din Moldova
a crescut cu +8,3% intre 2022 si 2023 (adica circal,20M reach in 2023) [1].

2024: Tendinta globald este de saturare pe Facebook, cu scaderi usoare ale reach-ului
organic pentru pagini. Continutul video (mai ales transmisiunile live si Reels) a devenit din ce in
ce mai promovat de algoritm, In vreme ce postarile cu link-uri sau imagini isi mentin volum mare
numeric (link-urile circa50%, fotografiile circa30% din postiri pe pagini) [6]. In Republica
Moldova, utilizatorii Facebook au ajuns la circa 1,30M (reach publicitar echivalent cu 38,5% din
populatie) la inceputul lui 2024 [1]. Paginile locale si brandurile posteaza in continuare in medie
circal-2 postari/zi. Se observd tendinta ca Facebook sd acorde tot mai multd importanta
continutului video scurt (Reels) si live-urilor, in paralel cu ascensiunea Instagramului si TikTok la
tineri.

2025: in continuare, volumul total de continut produs pe Facebook creste lent (stabilizarea
numarului de utilizatori activi), iar accentul s-a deplasat pe continut video scurt si transmisiuni
live. Facebook Stories (format efemer) raimane utilizat de o parte din utilizatori, dar fara cifre de
volum publice. In Republica Moldova, cifrele disponibile indica stabilitate (numar de utilizatori
eligibili circa 41% din populatie) [1]. In ansamblu, continutul Facebook tinde s devini mai video-
centric, iar paginile pastreaza un ritm moderat de postari (brandurile circa 1,5/zi [5]) si se
orienteaza catre formate interactive (video, album foto, sondaje).

INSTAGRAM

2022: Instagram este orientat spre continut vizual. Global, utilizatorii posteazd in medie
circal,32 postari in feed pe zi Distributia tipurilor de postari din feed este: circa 39,8% fotografii,
35,9% video (in principal Reels) si 21,6% caruseluri [8]. In plus, Stories (clipuri/video de 15s ce
dispar dupa 24h) sunt extrem de populare — circa 500 milioane de utilizatori vizualizau zilnic
Stories la nivel mondial [9]. In Republica Moldova, in ianuarie 2023 existau circa 876,900 de
utilizatori Instagram (25,1% din populatie) [1]. Formatele principale erau postarile foto/carousel
si Reels, dar se contura deja o crestere puternicd a continutului video scurt in 2022.

2023: Aparitia Reels a continuat si modifice comportamentul de postare. In 2023, clipurile
Reels au devenit relativ frecvente — 20,7% dintre creatorii de continut postau cel putin un Reel
lunar (conform unor date WSJ din 2022). Rata medie de reach a Reels era de 30,8%, aproape dubla
fatd de imagini sau caruseluri, iar engagement-ul mediu pe Reel a fost circal,23% (dar In scadere
fatd de 1,66% in 2022). Astfel, desi fotografiile au rdmas putin mai numeroase (circa 40% din
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feed), utilizatorii petreceau circa 50% din timp vizionand Reels [8]. In Republica Moldova
Instagram a crescut usor (circa0,3% in 2024 fatd de 2023) [1]. Se posteaza frecvent Reels (ex.
conturile mari — un Reel la 2 zile), iar paginile comerciale 1si echilibreaza continutul intre imagini
statice si clipuri scurte.

2024: Tendintele se mentin: formatele video (Reels, Stories) domina cresterea vizualizarilor,
in timp ce postdrile traditionale (imagine simpla sau carusel) au reach relativ mai mic. In februarie
2024, Instagram avea circa 1,03 milioane utilizatori in Republica Moldova (echivalent circa 34,3%
din populatie) [1], practic neschimbat fatd de 2023. In medie, utilizatorii au continuat si genereze
circal—2 postari pe zi (din care peste o treime sunt video). Pentru marketing, Instagram a devenit
o platforma video-centrica: Reels genereaza circa 2x mai mult reach decat imaginile [8]. In paralel,
IG Stories au mentinut o utilizare intensa (50% utilizatori convertesc iesirea prin tap forward), iar
brandurile posteaza Stories regulat (50% dintre branduri posteaza cel putin lunar) [9].

2025: In continuare, Instagram accentueazi formatul Reels. Continutul incd este mixat
(fotografii circa 40%, Reels circa 36%, carusel circa 22% [8]), dar vizibil consumul de video creste
(statistici globale arati ca 35,9% din postirile in feed sunt video). In Republica Moldova, audienta
Instagram a ramas stabilda (42,7% din internauti), iar numarul de utilizatori a stagnat (crestere
marginala din ianuarie2024 in ianuarie 2025) [1]. Comportamentul de postare aratd o preferinta
clard pentru continut video: majoritatea conturilor obisnuiesc acum sa publice Reels la intervale
de cateva zile, iar brandurile includ Reels si Stories in strategiile lor. Sursele globale confirma ca
aproximativ jumatate din postérile de feed la nivel mondial sunt acum video (Reels) [8].

TIKTOK

2022: TikTok este dedicat in exclusivitate videoclipurilor scurte verticale. Se estimeaza ca
la nivel global, zilnic se incarca circa 34 milioane de videoclipuri pe TikTok (aprox. 272/secunda).
in Republica Moldova, platforma a cunoscut o crestere rapidi — in ianuarie 2024 erau circa 1,58
milioane utilizatori adulti (echivalent cu 60,6% din adultii tarii) [1], adica circa73,6% din
utilizatorii de internet. Continutul este mixat: in principal videoclipuri de dans, meme, provocari,
insd sunt si formate speciale (efecte AR, duete, Q&A, livestream). Practic, TikTok nu are continut
static (doar video).

2023: Continud ascensiunea TikTok: global, formatul de clipuri scurte domind peisajul
social media (Romania, de exemplu, ajungand la 47% din populatie pe TikTok in 2024 [10]). in
Republica Moldova, cifrele raportate sugereaza o usoard corectie: rapoartele publicitare ardtau
1,58M 1n 2024, apoi 1,18M 1in 2025 pentru adulti (o descrestere aparenta de circa25%) [1], dar
expertii DataReportal atentioneaza cd aceasta poate fi o ajustare de date, nu neaparat o scadere
reald a utilizdrii. In orice caz, TikTok a devenit principala platforma de continut scurt pentru
generatiile tinere. In 2023, s-a observat in intreaga lume o usoari atenuare a ritmului de crestere
(saturatie in piete mature), dar si cresterea modului de monetizare (anunturi, colaboriri). In
Republica Moldova, majoritatea tinerilor folosesc TikTok zilnic, iar brandurile incep sa posteze
tot mai multe anunturi si clipuri scurte pentru a ajunge la audienta.

2024: Platforma se mentine dominanta in segmentul video scurt. Un raport mondial arata ca
TikTok are acum circa3 miliarde de utilizatori (2024) si continud cresterea in Asia si Estul Europei.
In Republica Moldova, numirul de utilizatori (adulti 18+) a ramas ridicat, cu un reach ad de 73,6%
din internauti [1]. Continutul nativ TikTok — video cu muzicd si efecte — a rdmas formatul
principal. Din iulie 2023, TikTok a lansat optiuni pentru clipuri putin mai lungi si a intensificat
moderarea. Totodata, platforma a fost inlocuitd temporar in unele tari (ex. interdictii locale), dar
in Republica Moldova nu au fost restrictii majore. Asadar, volumul de postdri a crescut in
continuare, iar platforma a stimulat trenduri de continut interactive (de exemplu, realitatea
augmentata).

2025: Pe masurd ce TikTok global se maturizeaza, continutul generat raméane masiv. Datele
indica ca Intre ianuarie 2024 si ianuarie 2025 reach-ul publicitar in Republica Moldova a scazut
(de la 60,6% la 51,1% din adulti) [1] — probabil o corectie tehnica a platformei. Comportamental,
insa, utilizarea ramane ridicata: tinerii continud sd petreaca ore pe zi vizionand clipuri scurte, iar
formatele noi (challenge-uri, concursuri live, videoclipuri instructionale) domina feed-ul. In
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consecinta, volumele de continut (“cate videouri se posteaza”) sunt estimabile la zeci de milioane
pe zi la nivel global, dar datele locale sunt indirecte. TikTok a patruns puternic si in Republica
Moldova, asa cum se vede si In Romania (9 milioane conturi, +20% YoY) [10], indicand un trend
regional similar.

LINKEDIN

2022: LinkedIn este reteaua profesionald, cu adoptie mult mai mica decat celelalte platforme
de masa. Global, feed-ul LinkedIn genereaza circa 2 milioane de postari/articole/video pe zi [9].
in Republica Moldova, erau circa 333,700 membri (conturi) in mai 2023 [4], adica circa 11-12%
din populatie adultd. Continutul este mixt: text si fotografii (postari statice si articole) constituie
majoritatea, desi video-ul castigd teren. Studiile indicd faptul cd videourile se distribuie de
circa20x mai mult decat alte tipuri de continut, iar postarile cu imagini produc cu 650% mai mult
engagement decét textul simplu. In 2020, in plini pandemie, volum de continut LinkedIn a crescut
masiv (cu circa60% YOY) pe fondul muncii remote [9].

2023: Rata de publicare a ramas relativ scazuta: doar circa 3 milioane de utilizatori LinkedIn
posteaza saptamanal pe platforma [9] (circa 1% din totalul utilizatorilor inregistrati), deci volumul
de continut generat de utilizatori obisnuiti este mic. Totusi, firmele si profesionistii de pe LinkedIn
folosesc tot mai mult video si multimedia — LinkedIn Learning, webinarii si clipuri scurte au
devenit populare. In Republica Moldova, conform datelor publicitare, membri LinkedIn au crescut
la circa380,000 in 2024 (+18,8% YoY) [1]. Continutul se concentreazd pe noutati de business,
recrutare si networking, iar paginile de companii posteaza ocazional infografice si clipuri
informative.

2024: La nivel global, LinkedIn a continuat sd incurajeze continutul multimedia (inclusiv
live video si documente atasate). Postarile ,,how-to” si in format lista au fost identificate ca avand
cele mai bune performante [9]. In schimb, postirile lungi tip articol devin mai rare. In Republica
Moldova, membrii LinkedIn au ajuns la 380k reach (echivalent 11,3% din populatie) [1].
Implicarea este Incd dominata de continut informativ (licitdri, anunturi de job), dar video-urile
corporative si prezentdrile de produse au inceput sa fie mai frecvente.

2025: Tendinta globala e spre diversificarea tipurilor de continut: continut video (povesti de
succes, tutoriale, Q&A) si postari interactive (polls, documente) incep sa fie folosite de companii.
Volumul de continut publicat pe LinkedIn raméne relativ mic comparativ cu celelalte retele
(conform SocialMediaExaminer, circa2M itemuri/zi) [9]. In Republica Moldova, adoptarea
LinkedIn este inca limitata (aprox. 14,6% din populatie eligibila in 2024 [1], insd platforma castiga
treptat ca instrument profesional. Se observa o crestere usoara de continut de brand (postari de
companie, employee advocacy) si un interes mai mare pentru video-uri de tip interviu/agentie.

YOUTUBE

2022: YouTube ramane platforma video principald. O statistica globala arata ca in 2022 se
incarcau circa 500 de ore de video pe minut (=30.000 ore/zi, echivalent cu circa 82 de ani de
continut pe zi) [11]. Continutul se imparte intre videoclipuri clasice de lunga durata (tutoriale,
muzicd, emisiuni) si formatele emergente: YouTube Shorts (videouri verticale de max 60s) si
livestream. In Republica Moldova, in 2022-2023 nu existi date publice exacte despre volumul de
upload, dar cautarile si viziondrile pe YouTube sunt foarte mari (global circa 2,5 miliarde MAU).

2023: Formatele noi au explodat. YouTube Shorts, lansat la final de 2020, a ajuns la circa 2
miliarde de utilizatori lunar (2023) si circa 70 miliarde de vizualizari zilnice [12]. In acest timp,
incarcdrile traditionale continua. Lipsa datelor locale nu ne permite valori exacte, dar global
trendul este clar: continutul video scurt domina cresterea, in timp ce durata medie a videoclipurilor
lungi a rimas relativ constanti. In Republica Moldova se observi aceeasi preferinti: multi creatori
locali publica si Shorts pe langa clipuri standard.

2024: Platforma YouTube nu a raportat scaderi de volum; mai degraba explozia Shorts s-a
accentuat. Statisticile globale arata peste 5 trilioane de vizualizari Shorts cumulate pana in 2024
[12]. Desi datele publice nu ofera cifre lunare locale de continut, este de remarcat ca YouTube
ramane cel mai accesat site de video din Republica Moldova. YouTube Shorts a devenit o optiune
importanta si la noi, sugerand o crestere si mai mare a volumului total de continut video (scurt).
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2025: YouTube continud sa creascd in cantitatea totala de continut incdrcat. Desi nu exista
statistici locale detaliate, global numarul de ore incércate pe minut a crescut de la 500h/min (2022)
la cifre chiar mai mari in 2023-2024 (statista s1 SOAX confirménd estimari in acest sens). Shorts
continud sa atraga atentia — peste 2 miliarde de utilizatori (2023) si miliarde de vizionari zilnice
[11]. In Republica Moldova, YouTube este sursa principala de video entertainment si informare;
formatele preferate sunt incarcarile lungi (tehnologice, muzicd) si clipurile scurte creative. Ca si
in restul regiunii, se observa cresterea consumului de continut video (inclusiv pe mobil) si o
tranzitie spre video vertical scurt (Shorts).

In concluzie, in regiunea Europei de Est, Facebook rimane platforma de baza pentru
conectarea cu prietenii/familia. Totusi, tendinta tinerilor este sa migreze spre formate video scurte
(Reels, TikTok), iar paginile locale incep sa prioritizeze astfel de formate pentru engagement.

Instagram e foarte popular in randul tinerilor si brandurilor, iar tendintele globale se regasesc
si In Republica Moldova. De exemplu, Romania are peste 30% penetranta Instagram. In regiunea
Europei de Est, Instagram arata cifre similare de crestere — Europa de Est si CEE detine circa9%
din baza globala de utilizatori Instagram [13] . Continutul efemer (Stories) si video scurt a devenit
dominant, pe masura ce publicul tanar migreaza de la postarile statice traditionale.

TikTok rdmane trendul principal in categoria video scurt in Europa de Est. Desi datele
directe din Republica Moldova sunt putine, cresterea rapida si nivelul inalt de penetrare (peste
50% din internauti) arata ca platforma concureaza serios cu Facebook/Instagram pentru atentia
tinerilor. Comparativ cu restul regiunii, Romania si Polonia raporteaza cifre similare de expansiune
TikTok, iar Moldova pare pe acelasi traseu, desi cu unele ajustari statistice recente.

In Europa de Est, LinkedIn are o penetrare mai scizuti decat in Vest (in Romania, de
exemplu, folosesc circal4% din populatie). Totusi, nivelul de crestere este comparabil: in
Republica Moldova LinkedIn a crescut cu circal8,8% in 2023-2024 [1]. Continutul ramane
predominant profesional; diferentele majore fatd de restul regiunii sunt minime.

Europa de Est prezinta tendinte similare restului lumii pentru YouTube. De exemplu, in
Romania circa 85% din populatie acceseaza YouTube (in 2023), iar Shorts este promovat intensiv.
Moldova nu are cifre publice oficiale, dar impactul platformei este mare. La nivel de
comportament, utilizatorii din regiune consumd mai mult video scurt si au acceptat cu usurinta
lansarea Shorts, in paralel cu continutul traditional de calitate (inclusiv streaming live).

Duplicarea continutului pe retelele sociale si eficienta marketingului digital. Problema
duplicarii continutului pe retelele sociale este deosebit de relevanta pentru eficienta marketingului
digital contemporan. Autori de referintd in domeniu, precum Philip Kotler si Dave Chaffey,
subliniaza cd succesul in mediul online depinde de furnizarea unui continut original, de calitate si
adaptat platformei, evitdnd repetarea simpla a mesajelor. Reutilizarea excesiva a aceluiasi continut
pe canale multiple poate genera asa-numita ,,oboseald a publicului” fatd de mesajele brandului.
Utilizatorii devin mai putin receptivi la postari redundante, ceea ce duce la scaderea engagement-
ului. Totodata, algoritmii retelelor sociale tind sa limiteze vizibilitatea continutului perceput ca
duplicat sau spam, diminuand astfel acoperirea organica a acelor postari. Din perspectiva
randamentului investitiei (ROI), continutul duplicat este problematic deoarece interactiunile
reduse (de ex., numar mic de aprecieri, comentarii sau distribuiri) se traduc prin mai putine
conversii si o rentabilitate mai scizutd a campaniilor. In contextul Europei de Est (de exemplu, in
Republica Moldova), companiile care republica acelasi material pe toate platformele in incercarea
de a economisi timp si resurse constata adesea o diminuare a eficacitatii campaniilor online. Prin
urmare, pentru marketerii contemporani devine esentiald evitarea duplicarii directe a continutului.
Mesajele trebuie personalizate pentru fiecare retea sociald, astfel incat sa se mentina interesul
audientei si sa se maximizeze performanta campaniilor digitale. Gestionarea atenta a continutului
— asigurand unicitatea si relevanta fiecarei postari — are un impact semnificativ asupra nivelului de
engagement, asupra ROI-ului, precum si asupra succesului general al campaniilor online.

Reutilizarea acelorasi postari pe mai multe platforme — adicd cross-postarea identicd a
continutului (acelasi material creativ si acelasi text) — este o practicd comoda, dar poate avea efecte
negative asupra performantei. Studii si analize recente (2022—-2025) arata cd algoritmii retelelor
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sociale favorizeaza continutul original, iar postarile duplicat pot suferi penalizari de vizibilitate.
Mai jos exploram penalizarile algoritmice asociate continutului repetitiv, scaderea reach-ului si a
engagementului cauzata de duplicare, recomandarile oficiale ale platformelor privind reutilizarea
continutului, precum si studii de caz sau date empirice despre efectele negative ale acestei practici.

Scaderea reach-ului si engagement-ului la continut duplicat. Consecinta practica a
penalizdrilor algoritmice este scdderea reach-ului (numarul de persoane atinse) si a engagement-
ului (interactiuni precum aprecieri, comentarii, distribuiri) pentru postarile duplicat. Atat datele
din industrie, cat si opiniile expertilor, converg spre idea ca reutilizarea 1:1 a continutului pe
platforme diferite duce la performante mai slabe.

Un efect imediat al duplicarii este cd algoritmul nu mai propulseaza postarea catre audiente
largi. Specialistii au observat ca postarile identice cross-platform obtin frecvent engagement mai
scazut decat daca ar fi fost optimizate pentru fiecare retea [14]. Aceasta reducere are loc deoarece
platformele nu considera continutul duplicat ca fiind la fel de interesant sau relevant — fie din cauza
detectarii automate (ex. marcarea ca spam), fie din cauza lipsei de potrivire cu audienta specifice
fiecarei retele.

Pe TikTok, asa cum am mentionat, penalizarea pentru continut duplicat se traduce direct prin
reach foarte mic. Un ghid din 2024 indicd faptul cd principalul indiciu al penalizarii este
performanta slaba a postarilor: vizualizari aproape inexistente si interactiuni minime, cauzate de
faptul ca algoritmul le suprima distributia [15]. In esentd, videoclipurile repostate (fira elemente
noi) sunt ascunse de For You page, deci abia mai sunt vazute.

Si pe Instagram, continutul duplicat suferd la capitolul engagement. Instagram a constatat
prin sondaje interne ca utilizatorii au o experientd mai putin satisfacatoare atunci cand vad in Reels
continut reciclat din alte aplicatii. Drept urmare, algoritmul ,,demoteaza” acele clipuri, facandu-
le mai greu de descoperit pentru cei din afara urmadritorilor existenti [16]. Practic, un Reel cu
watermark de TikTok va strange considerabil mai putine vizualizari si aprecieri decat unul
original, pentru ca Instagram nu il va recomanda multor utilizatori.

Un alt motiv pentru engagement-ul scazut tine de perceptia audientei. Urmadritorii activi pe
mai multe platforme pot observa cand o marcad sau un creator posteaza exact acelasi lucru peste
tot. Aceastd repetitivitate poate duce la ,,oboseala continutului” in randul publicului [17]. Daca
oamenii vad acelasi mesaj si pe Facebook, si pe Instagram, si pe LinkedIn, interesul lor scade la a
doua sau a treia intalnire. In plus, reutilizarea bruta (fard adaptare) poate da impresia de lipsa de
autenticitate sau efort, ceea ce 1i face pe utilizatori mai putin dornici s interactioneze [14]. Cu
timpul, acest lucru se traduce prin rate de click, comentarii si share mai mici pe fiecare platforma.

Studiile empirice ale agentiilor de social media confirma tendinta: postarile identice pe toate
retelele ,,dilueaza” engagement-ul total. Un raport aratd ca dacd nu esti atent cu cross-postarea,
aceeasl postare multiplatforma iti poate reduce rata de interactiune comparativ cu situatia in care
ai fi personalizat continutul [17]. Prin contrast, crearea de mesaje usor diferite, adaptate publicului
st formatului fiecarei retele, ajutd la mentinerea unui engagement ridicat. Cu alte cuvinte,
originalitatea si relevanta contextualda cresc vizibilitatea, pe cand duplicarea la indigo o
diminueaza.

Concluzii.si recomandari. Fenomenul duplicarii continutului pe retele sociale are, asadar,
implicatii preponderent negative asupra performantei postarilor. Atat algoritmii platformelor —
Facebook, Instagram, TikTok, LinkedIn, YouTube — cat si publicul consumator de continut prefera
originalitatea si relevanta contextuald. Cross-postarea ad litteram (acelasi text, aceeasi creativa)
poate atrage penalizari algoritmice (postarea fiind considerata spam sau “recycled”), ceea ce duce
la diminuarea reach-ului si a engagement-ului. Platformele au facut publice recomandari clare:
evitati watermark-urile si continutul vizibil reciclat, creati pentru fiecare canal continut original
sau macar optimizat acelui mediu [18]. lar studiile de caz din industrie confirmad ca aceasta
abordare este necesard — continutul duplicat performeza sub asteptari, uneori drastic, comparativ
cu continutul creat special pentru fiecare retea.

Pentru a obtine maximum de vizibilitate si interactiune, se recomanda marketerilor si
creatorilor de continut sd reutilizeze inteligent o idee de continut, prin adaptarea la fiecare

13



SEMINAR STIINTIFIC NATIONAL “MARKETINGUL $I LOGISTICA IN ERA DIGITALA”, Editia a ll-a, 23 mai 2025

platforma, in detrimentul postarii mecanice a aceluiasi continut. Continutul original pe langa faptul
ca este rasplatitd de algoritmi, mai §i pastreaza pe termen lung audienta angajata si interesatd de
mesaj.
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