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Summary: Indoor flowers are a useful thing in interior decoration. They can be not only a 

decoration, but also have various useful functions. There are 4 main functions of indoor plants. 

The first is the zoning of the room. The second is a change in the perception of space, that is, you 

can visually enlarge or reduce, lengthen or shorten the room. The third is the creation of an 

atmosphere that will help fulfill the function of the room. The fourth is masking of the imperfections 

of the room. 
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 В современном дизайне комнатные растения можно использовать не только как 
зелёный фон. Зелень в интерьере возможно применять как оригинальный, декоративный 
элемент. С помощью нее можно полностью поменять обстановку в помещении и 
восприятие человека, что сделает комнату более уютной, а так же подчеркнёт её 
назначение. Помимо визуальных изменений растения поддерживают кислородный баланс 
и создают собственный микроклимат. Этот аспект особенно важен для жителей городов. 
  
 Из вышеизложенного можно выделить следующие положительные стороны 
озеленения помещения: 

1. Растения очищают воздух от газов и пыли, а взамен производят кислород. Так же 
некоторые комнатные цветы выделяют фитонциды, которые убивают микробов в 
воздухе. 

2. Зелёный цвет радует человеческий глаз, так это цвет природы и естества. 
 
  Недостатком озеленения можно назвать: 

1. Поглощение растений кислорода ночью, а это значит, что нежелательно их ставить 
в небольшой спальне, так как недостаток кислорода плохо повлияет на состояние 
человека. 

2. Некоторые растения требуют много ухода и определённых условий. 
 
  В дизайне интерьера можно выделить несколько основных функций, которые 
выполняет растительность: 

1. Зонирование 
2. Маскировка 
3. Создание атмосферы 

 
1. Зонирование - разделение какого-либо пространства на зоны или участки различного 

предназначения. С помощью растений комнату можно поделить следующими способами: 
 Сквозной стеллаж.  
Это шкаф, который открыт с двух сторон, а на его полках располагают невысокие растения. 
Устанавливают его поперёк комнаты в нужном месте, Рис. 1. 
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Рис. 1. Пример сквозного стеллажа 

 
 Крупные растения. 

Крупные комнатные растения могут сами выступать в виде перегородки, Рис. 2. 
 

 
Рис. 2. Пример разделения комнаты крупными растениями 

 
 Зелёная стена 

Такую стену еще называют фитостеной или вертикальным садом. Для этого используют 
вьющиеся виды растений или мхи. Она может быть выполнена в виде картины, визуально 
деля помещение, или в виде реальной перегородки, Рис. 3. 
 

 
Рис. 3. Пример разделения комнаты зелёной стеной 
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2. Маскировка недостатков помещения. Например, если в интерьере много 
пустого места его можно оформить растительной композицией и придать дизайну 
законченный вид. Нервную стену или кривой угол можно спрятать большим 
цветком или фитостеной. Композиция из растений в конце длинного и узкого 
коридора поможет зрительно его уменьшить. Помимо того, что можно спрятать 
недостатки можно выставить достоинства помещения. Так например большое окно 
с красивым видом можно украсить цветами по кругу, что создаст впечатления рамы 
от картины, делая интерьер интересней. 

 
3. Создать необходимую атмосферу при помощи правильно подобранных видов 

растений и их расстановки. К примеру подчеркнуть что одни зоны в доме 
предназначены для работы, а другие для отдыха и развлечений. Комнатные цветы 
создают психологический фон помещения. 

 

 Заключение 

 Растения очень полезная вещь для дизайнера интерьера. Они выступают не только 
как украшения дома, но и имеют полезные функции. При правильном грамотном подходе 
при помощи зелени можно преобразить любой дизайн. 
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