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Abstract: In cadrul Strategiei nationale pentru siguranta rutierd una din principalele directii de rezolvare a
problemei de siguranta rutierd este perfectionarea sistemului de formare profesionalda a conducatorilor de
autovehicule. Ca urmare s-a actualizat necesitatea in elaborarea conceptiei de formare initiald a
conducatorilor auto, descrierea programului de instruire prin competenta profesionald si transversald care
urmeaza sd fie dezvoltatd, precum si modalitati de organizare si desfasurare a procesului de instruire.

Cuvinte cheie: competentd, conducatorul auto, plan de invatamant, conceptia
1. Conceptia formarii conducatorilor auto de categoria ,,B”

Scopul programului constd in formarea la viitorii conducatori de autovehicule de categoria ,,B”
competentelor datorita carora vor putea sa conduca automobilul Intr-un mod fiabil si sigur, cu un grad ridicat
de responsabilitate fatd de ceilalti participanti la trafic.

Gradul de noutate si relevanta programului de formare profesionald.

In procesul de elaborare a programului de formare profesionald initialdi a conducitorilor de
autovehicule de categoria ,,B” au fost luati In consideratie urmatorii factori:

- necesitatea ajustarii ofertei educationale la cerintele actuale ale sigurantei de circulatie rutiere si pietei
de servicii de transport;

- experienta nationala si internationala privind elaborarea programului de formare profesionald initiala
a conducatorilor de autovehicule de categoria ,,B”;

- integrarea teoriei in practica.

Continutul planului de Invatdmant si modulelor de instruire este orientat spre formarea competentelor
transversale si profesionale la viitorii soferi transpuse 1n dezvoltarea lor in plan cognitiv, afectiv/atitudinal si
psihomotor, formarea responsabilitatilor sociale.

Programul de formare profesionald initiala a conducatorilor de autovehicule de categoria ,,B” este
elaborat in conformitate cu urmatoarele actele normative nationale:

- Constitutia Republicii Moldova;

- Codul educatiei al Republicii Moldova nr. 152 din 17 iulie 2014;

- Codul transporturilor rutiere nr. 150 din 17 iulie 2014;

- Legea nr.131-XVI din 7 iunie 2007 privind siguranta traficului rutier;

- Hotararea Guvernului nr.1452 din 24.12.2007 pentru aprobarea Regulamentului cu privire la permisul
de conducere, organizarea si desfagurarea examenului pentru obtinerea permisului de conducere si conditiile
de admitere la traficul rutier;

- Hotérarea Guvernului nr.1224 din 09.11.2004 cu privire la organizarea formarii profesionale continua;

- Ordinul Ministerului Educatiei nr.1022 din 28 octombrie 2013 cu privire la aprobarea Curriculumului
privind formarea profesionald initialad si continud de toate categoriile/subcategoriile a conducatorilor de
vehicule.

Raporturile juridice din domeniul educatiei se reglementeaza si prin urmatoarele acte internationale:
- Declaratia Universald a Drepturilor Omului;
- Carta Natiunilor Unite;
- Conventia europeana pentru apararea drepturilor omului si a libertatilor fundamentale;
- Carta Sociala Europeana;
- Conventia-cadru pentru protectia minoritatilor nationale;
- Conventia ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilitati;
- Conventia ONU privind eliminarea tuturor formelor de discriminare fatd de femei;
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- Directiva Parlamentului si Consiliului Uniunii Europene nr. 2006/126/CE cu privire la permisul de
conducere;

- Directiva Parlamentului si Consiliului Uniunii Europene nr. 2003/59/CE privind calificarea initiala si
formarea periodica a conducatorilor auto ai anumitor vehicule rutiere destinate transportului de marfuri sau de
pasageri;

- Conventia internationald asupra circulatiei rutiere, precum si prin alte acte internationale la care
Republica Moldova este parte.

Obiectivele generale ale programului de formare profesionala initiald a conducatorilor de autovehicule
de categoria ,,B”:

- formarea unui sistem de cunostinte teoretice privind obligatiunile conducatorilor de vehicule,
organizarea si dirijarea circulatiei rutiere, regulile de circulatie a vehiculelor si primul ajutor medical;

- aplicarea congtienta a acestor cunostinte teoretice in conditiile reale din traficul rutier;

- manifestarea unor dexteritati de a conduce in sigurantd autovehicul si comportamente adecvate privind
rezolvarea situatiilor semnificative din cadrul traficul rutier.

Coordonarea programului de instruire cu standardele de asigurare a calitatii. Pentru sporirea
calitatii procesului de instruire sunt respectate urmatoarele principii:

- figura centrald a procesului de predare-invatare-evaluare este formabilul care invata;

- Invatarea nu mai urmdreste acumularea informatiei, ci este orientata spre dobandirea de competente,
calitati si capacitati de incadrare activa in procese profesionale si sociale;

- evaluarea nu mai urmareste capacitatea formabililor de a memora informatia, ci este orientatd spre
punerea in valoare a competentelor necesare pentru viata profesionald, sociala, privata.

Programul de formare profesionald conducétorilor auto de categoria ”B” a fost proiectat reiesind din
rolul soferilor in cadrul sistemului “Conducator auto — vehicul — drum — mediul ambiant” prezentat in
figura 1.
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Fig.1 Modelul sistemului “Conducator auto — vehicul — drum — mediul ambiant”

In cadrul proiectarii programului de instruire a conducétorilor auto s-au luat in consideratie opiniile
specialistilor conform cérora formarea conducatorului auto sigur in trafic s se efectueaza in mai multe etape
reprezentate n figura 2.
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Fig.2. Formarea conducatorului auto sigur in trafic

Programul de formare profesionala a conducitorilor auto de categoria ,,B” a fost proiectat in

corespundere cu sistemul national de formare profesionald a conducatorilor de autovehicule reprezentat in
figura 3.
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Fig.3. Sistemul national de formare profesionala a conducatorilor de autovehicule

Programul de formare profesionala a conducatorilor auto de categoria ,,B” contine elemente esentiale
privind instruirea conducatorilor auto promovata in cadrul Comunitatii Europene date in matricea OIC (tabelul

).

Tabelul 1. Matricea OIC: elemente esentiale in instruirea conducatorilor auto

Factori care sporesc

Cunostinte si abilitati

riscurile

Autoevaluare

IV. Obiective de
viata si abilitati
pentru viata

Stilul de viata, varsta,
grupul, cultura, pozitia
sociald etc. vs.
comportamentul la volan

Cautarea senzatiilor tari
Acceptarea riscurilor
Normele grupului
Presiunea anturajului

Competenta introspectiva
Propria personalitate
Controlul impulsurilor
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II1. Obiective si
contextul In care
este condus
autovehiculul

Alegerea formei
Alegerea momentului
Rolul motivelor
Planificarea rutei

Alcoolul, oboseala
Frictiune scazuta
Ora de varf
Pasageri tineri

Motivele personale.
influenteaza alegerile
Gandire autocritica

II. Stapanirea

Regulile rutiere

Nerespectarea regulilor
Nepastrarea distantei

Calibrarea abilitatilor de.

. s . Cooperarea regulamentare
situatiilor din . - . S conducere
Perceperea pericolelor Frictiune scazuta . .
trafic . O . Propriul stil de conducere
Automatizarea Participanti la  trafic
vulnerabili
Functionarea - .
. . Neutilizarea centurilor de
autovehiculului siguranti
I. Manevrarea Sistemele de protectie & . Calibrarea abilitatilor de
. . Defectarea sistemelor 5 .
vehiculului Controlul asupra . ) control al autovehiculului
autovehiculului

autovehiculului

: . Uzura cauciucurilor
Legile fizice

2. Descrierea programului de instruire prin competente profesionale si transversale care urmeaza
sa fie dezvoltate

Competentele profesionale si transversale care urmeaza sd fie formate in cadrul programului de
formare profesionald initiald a conducatorilor de autovehicule de categoria ,,B” au fost identificate, formulate
si aprobate ca rezultat al activitatii grupului de specialisti in domeniul de pregatire si calificare a conducatorilor
auto creat de Ministerul Tehnologiei Informatiei si Comunicatiilor al Republicii Moldova prin ordinul nr. 95
din 12.08. 2016 dupa cum urmeaza:

CP1. Conducerea autovehiculului in conformitate cu cerintele legislatiei in traficul rutier;
CP2. Conducerea autovehiculului in siguranta in diverse situatii si conditii rutiere;

CP3. Identificarea defectelor in constructia autovehiculului care interzic exploatarea lui;
CTI. Acordarea primului ajutor persoanelor traumatizate ca urmare a accidentului rutier,
CT2. Respectarea modalitatii de viata sanatoasd.

Competentele examinate a fost aprobate in corespundere cu nevoile identificate pe piata muncii,
obiectivele formulate de parteneri din mediul de afaceri si factori de decizie in domeniul transporturilor si
sigurantei de circulatie rutiera.

La finele cursului de instruire conducatorul auto de categoria ,,B” trebuie sd dispund de cunostinte si
capacitati dupa cum urmeaza:

a) cunostinte:

- regulamentul circulatiei rutiere, bazele juridice ale circulatiei rutiere;

- tipurile sanctiunilor pentru incalcarea regulamentului circulatiei rutiere, regulilor de exploatare ale
autovehiculelor si normelor de protectie a mediului ambiant in conformitate cu legislatia Republicii Moldova;
- bazele conducerii autovehiculului in siguranta,

- influenta alcoolului, medicamentelor si drogurilor, cat si influenfa starii de sandtate si oboselii asupra
conducerii autovehiculului in siguranta;,

- constructia autovehiculelor, destinatia, amplasarea, principiul de functionare a mecanismelor si
dispozitivelor vehiculului;

- ordinea de indeplinire a controlului tehnic inainte de deplasare si cerintele tehnice de intretinere a sistemelor
si subansamblurilor vehiculului care influenteaza siguranta traficului;

- defectele si conditiile care interzic exploatarea §i deplasarea autovehiculelor,

- cauzele principale ale defectelor, in procesul de exploatare a autovehiculelor, consecintele ce pot avea loc,
modalitati de depistare §i inlaturare a acestora;

- regulile protectiei muncii la indeplinirea controlului tehnic al autovehiculului, modalitati de inlaturare a
defectiunilor si indeplinirea lucrarilor reviziei tehnice, reguli de folosire a materialelor de exploatare;

- tehnici de acordare a primului ajutor in urma accidentelor rutiere;

- aspectele specifice de ocrotire a mediului ambiant.
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b) capacitati:

- sa conduca autovehiculul in siguranta in diferite conditii rutiere §i meteorologice, sa respecte Regulamentul
Circulatiei Rutiere;

- sa-si mentind starea sa emotionald, sa respecte drepturile altor participanti la trafic, sd rezolve constructiv
conflictele ce apar intre participanti;

- sd Imbunatdateasca abilitatile sale in conducerea autovehiculului;

- sd evalueze §i sa evite situatii rutiere periculoase;

- 8d actioneze sigur in situatii exceptionale;

- sa previna riscurile fizice si mentale legate de consumul alcoolului, drogurilor §i alte substante care pot
afecta comportamentul;

- sd indeplineasca controlul tehnic inainte de pornire si in timpul deplasarii;

- 8a se adreseze la timp la specialisti pentru inlaturarea defectiunilor tehnice aparute;

- sa alimenteze mijlocul de transport cu combustibil, materiale lubrifiante si lichide speciale cu respectarea
cerintelor ecologice moderne;

- sa intreprindda masuri posibile de acordare a primului ajutor persoanelor traumatizate in urma accidentului
de circulatie, sa respecte cerintele de transportare a lor.

Programul de instruire se bazeaza pe faptul ca formabilii dupa obtinerea permisului de conducétor auto
va realiza conducerea autovehiculelor de categoria ,,B” cu statutul de automotor ci nu in calitate de sofer ce
presteaza servicii de transporturi rutiere comerciale.

Asadar, conducatorii auto cu permisul de conducere de categoria ,,B” care vor fi incadrati in procese
de transporturi de marfuri sau, de exemplu, conform legislatiei in vigoare, dupa trei ani de experienta, vor dori
sd activeze 1n functie de sofer de taxi ei vor trebui sd ia un curs suplementar de instruire pentru a obtine
certificat de competenta profesionala.

Absolventul programului de formare profesionald initiald a conducéatorilor de autovehicule de
categoria ,,B” va avea posibilitatea de a-si continua studiile la acelasi domeniu de formare profesionald in
scopul de obtinere unor calificiri mai superioare cu dreptul de conducere autovehicule de categoria ,,C”, ,,CE”,
»D”.

In scopul de perfectionare maiestriei de conducere de autovehicul viitorul conducitor auto trebuie sa
fie capabil sd autodezvolta prin ridicarea nivelului de cunostinte si dexteritati de a conduce in sigurantad
autovehicul pe drum.

3. Conditii de realizare a programului de formare profesionala initiala a conducatorilor de
autovehicule de categoria ,,B”

Conditii de realizare programului de formare profesionald initiald si continud a conducétorilor de
autovehicule de toate categoriile/subcategoriile sunt in mod detaliat reglementate de: Legea nr.131-XVI din 7
itunie 2007 privind siguranta traficului rutier; Codul educatiei al Republicii Moldova nr. 152 din 17 iulie 2014;
Ordinul Ministerului Educatiei nr.1022 din 28 octombrie 2013 cu privire la aprobarea Curriculumului
,,Conducatori de vehicul”.

Conform articolui 21" din Lege privind siguranta traficului rutier una de bazi este conditia privind
baza tehnico-materiald care se considera indeplinitd dacd unitatea de instruire a conducétorilor auto:

a) dispuna, cu drept de proprietate sau cu contract de locatiune/arenda, de sili de studii destinate desfasurarii
instruirii teoretico-practice (incaperi cu destinatie nelocativa), terenuri de instruire in conducerea
autovehiculelor, care intrunesc conditiile stabilite in anexa la prezenta lege;

b) dispune, cu drept de proprietate sau cu contract de locatiune/leasing, de un numéar de vehicule din
categoriile/subcategoriile pentru care se va desfasura instruirea in conducere, corelat cu numarul de ore stabilit
in planul de invatdmant al programului de instruire, dotate conform conditiilor prevazute de Regulamentul
circulatiei rutiere;

¢) dispune de scheme, coordonate cu politia, ale itinerarelor pentru efectuarea instruirii practice in conducerea
autovehiculelor pe drumurile publice;

d) detine echipamente si materiale metodico-didactice corespunzitoare continutului modulelor de instruire
teoretica si practica in conducerea autovehiculului, prevazute in anexa la prezenta lege.

A doua conditie din acesta Lege privind competenta profesionala se considera indeplinita daca unitatea
de instruire a conducatorilor auto face dovada ca:
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a) are angajati profesori de siguranta rutierd si instructori in conducere auto, cu contract de munca, intr-un
numar corespunzator normelor privind organizarea activitatii didactice in cadrul unitatilor de instruire a
personalului din domeniul transportului rutier, aprobate de Guvern;

b) profesorii de siguranta rutiera detin diplome de studii superioare sau medii de specialitate corespunzatoare
modulului respectiv si certificate de atestare profesionald;

¢) instructorii In conducere auto detin documente care certifica experienta lor de conducatori profesionisti i
certificate de atestare profesionala;

d) are angajat personal didactic specializat, cu contract de munca, pentru disciplinele Acordarea primului
ajutor si Instruirea antialcoolica si antidrog, cu studii superioare in domeniul medicinei de urgenta sau, dupa
caz, narcologiei ori are incheiat cu o institufiec medico-sanitard publica un contract de prestari servicii pentru
instruirea la disciplinele mentionate.

Conform Codului educatiei al Republicii Moldova in invatimantul profesional tehnic activitatile de
predare-invatare-evaluare sunt bazate pe planuri de invatdmant si curriculele pe module elaborate pentru fie
care programa de instruire (meserie) de un grup de specialisti din domeniul. In cazul nostru, de programul de
formare profesionala initiald si continud a conducitorilor de autovehicule, planuri de invatamant si curriculele
pe module sunt aprobate prin ordinul Ministerului Educatiei nr.1022 din 28 octombrie 2013 cu privire la
Curriculumul ,,Conducétori de vehicule” care ramane in vigoare si urmeaza sa fie respectat de unitati de
instruire.

Informatia deplind despre personalul didactic si baza tehnico-materiald a unitdtii de instruire a
conducatorilor auto sd detine in dosarul prezentat la Camera de Licentiere si Agentia Nationald de Asigurare
a Calitatii in Invatamintul Profesional in conformitate cu legislatie in vigoare.

4. Inscrierea, finalizarea instruirii si dobindirea certificatului de catre formabili

Inscrierea cursantilor la programul de instruire a conducitorilor de autovehicule de categoria ,,B” se
efectueaza in corespundere cu legislatia nationala 1n vigoare. Actul normativ de baza este HG nr.1452 din anul
2007, precum si ordinul Ministerului Educatiei nr.1022 din 28 octombrie 2013 cu privire la Curriculumul
,,Conducatori de vehicule”.

Standarde minime de performantd pentru evaluarea competentelor sunt descrise in Curriculumul
,,Conducatori de vehicule”.

Cursurile sd finalizeaza cu examenul de absolvire. La examenul de absolvire sunt admisi cursantii care
au situatia scolara Incheiata la toate modulele de instruire.

Procedura de examinare sa efectueaza in conformitate cu Regulamentul privind organizarea activitatii
didactice 1n cadrul unitatilor de instruire a conducatorilor de autovehicule.

Rezultatele examenelor se confirma prin procesul verbal semnat de membrii comisiei (din cel putin
trei persoane) formate prin ordinul conducatorului institutiei de instruire.

Membrii comisiei de examinare sunt responsabili pentru asigurarea transparentii si calitatile procesul
de evaluare ale candidatilor in conducatori de autovehicule.

Proba teoretica cu caracter integrator (de sintezd) se desfdsoarda in forma de test/ chestionar. Proba
practicd la conducerea autovehiculului se efectueaza in 2 etape. Prima etapa se efectucaza pe terenul de
instruire, iar etapa a doua pe drumurile publice in conditii reale ale traficului rutier.

Dupé sustinerea examenelor, absolventilor li se Tnmaneaza certificatul de scolarizare de evidenta
strictd elaborat si aprobat de organele de stat, iar rezultatul evaludrii instruirii se confirma prin ,,admis” sau
»respins”.

Conferirea certificatului ce atesta finalizarea programului de formare profesionala se efectueaza cu
respectarea cadrului normativ-reglator. Certificatul dupa forma si continut este elaborat de institutia de stat
responsabila pentru calificarea conducatorilor auto.

Cursantilor, care nu au sustinut examenul de absolvire din prima proba, li se acorda dreptul de a sustine
examenul repetat pe parcursul a trei luni. Dupd expirarea termenului de trei luni de la data examenului de
absolvire, cursantului i se elibereazi o adeverinti ce confirmi audierea cursurilor. In baza adeverintei,
examenul de absolvire a cursurilor auto poate fi sustinut numai pe parcursul urmatorilor 3 ani cu o dovada de
realizare a programului suplimentar de ore de instruire in conducerea autovehiculului.

In caz de pierdere a certificatului de absolvire a cursurilor de instruire se elibereaza un duplicat.

Drept finalitati scontate ale programului de instruire se preconizeaza formarea conducatorilor auto care
dau dovada de cunostinte, abilitati si competente transversale si profesionale si care asigura securitatea rutiera.
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5. Planul de invatiméant

Planul de invatimant este elaborat in corespundere cu calificari si competente profesionale specifice
pentru:

- meseria 1041002 Conducdtor auto (sofer), conform Nomenclatorului domeniilor de formare
profesionald si al meseriilor/profesiilor, aprobate prin Hotararea Guvernului nr. 425 din 03.07.2015;

- ocupatie 832202 conform Clasificatorului ocupatiilor din Republica Moldova ( CORM-006-14),
aprobat prin ordinal Ministerului muncii, protectiei sociale si familiei al Republicii Moldova nr. 22 din
03.03.2014.

La elaborarea planului de invatimant au fost preluate practici bune din sistemul national de pregétire
a conducatorilor auto, realizari performante pentru scolile auto din spatiul European, precum si acele cu succes
aprobate pe parcursul istoriei intregi de pregatire a soferilor.

In prezent toate institutiile autorizate, care ofera servicii educationale privind formarea profesionald a
conducatorilor auto, organizeaza procese de instruire in conformitate cu planuri de invatimant aprobate prin
ordinul Ministerului Educatiei nr.1022 din 28 octombrie 2013 cu privire la Curriculumul ,,Conducétori de
vehicule”.

Ca urmare, ludnd in consideratie practice performante pentru sistemul educational modern, structura
planului de invatamant putem aproba dupa cum urmeaza:

Tabelul 2. Planul de invatamant pentru instruirea conducatorilor auto de categoria ,,B”

Nr. de ore N
Total ore pe tipuri de §
activitati =
-
Nr. , , I
Denumirea modulului - —_ v
crt. = 25| E "E :
E |EE|E5| C| S | P | &
83| 2k S
Ry
1 | Bazele legislatiei in traficul rutier 128 64 64 52 12 T
Conducerea autovehiculului. 80 40 40 32 8 T
Comportament §i siguranta
3 | Constructia si exploatarea autovehiculelor 40 20 20 16 4 T
4 | Acordarea primului ajutor. Educatia 40 20 20 16 4 T
antidrog
5 | Instruirea in conducerea autovehiculului 40 40 40 E
Total ore pentru realizarea programului | 328 184 144 | 116 28 40
de instruire
Nota:

- activitati didactice de predare & invatare: C — prelegeri, S — seminar, P — practica;

- forma de evaluare la finele cursului de instruire: E - proba practica la conducerea autovehiculului cu
calificativul admis/respins, T - proba teoretica in forma test, cu calificativul admis/respins;

- in corespundere cu prevederile ale Codului educatiei ora de activitate didactica constituie 45 de minute.

Tabelul 3. Examenul de absolvire (Evaluarea finald)

Nr. . o eiwies Nr. de ore pentru
Denumirea activitatii . . .
crt examinarea unui formabil
1 Proba teoretica cu caracter integrator (de sinteza) desfasurata 0,5
in forma de test/chestionar
2 | Proba practica la conducerea autovehiculului 0,5
Nota:

- numarul de ore necesar pentru organizarea examenului teoretic cu un grup de formabili constituie 6 (sase)
ore;

- se recomanda de utilizat pentru organizarea probei teoretice al examenului de absolvire materiale
didactice aprobate de Ministerul Educatiei;

- pentru organizarea probelor practice ar trebui sd fie ghidate de Curriculumul ,, Conducatori de vehicule”.
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6. Calendarul de studii

Planificarea si desfasurarea procesului de studii a conducatorilor auto de categoria ,,B” sa efectueaza
reiesind de durata minima de instruire de trei luni aprobata prin ordinul Ministerului Educatiei nr.1022 din 28
octombrie 2013 cu privire la Curriculumul ,,Conducétori de vehicule”.

In cazul organizarii procesului de instruire teoretica cu program seral, se admite durata zilnica nu mai
mult de 4 ore academice, iar in cazul invatdmantului de zi — nu mai mult de 6 ore pe zi. Durata zilnica de
instruire in conducere autovehiculului programate pentru fiecare cursant nu poate depasi 2 ore academice.

Ca urmare, acceptim pentru programul seral de invatamant calendarul activititilor didactice cu
constand din 36 de zile de studii (12 saptdmani), cu cate trei zile pe saptdmana de instruire teoretica cu durata
de patru ore academice.

Tabelul 4. Calendarul de studii

Durata de studii Activitati didactice Instruirea practica Evaluare finala
de predare & invitare in conducerea auto
36 zi 35zi 20 zi 1z
Nota:

- orarul lectiilor pentru cursul teoretic se elaboreaza in baza calendarului de studii;

- proiect didactic de durata lunga sau planul calendaristico-tematic de distributie temelor si orelor conform
zilelor de studii sa elaboreze de colectivul didactic al institutiei de instruire pentru fie care program de formare
profesionald a conducatorilor auto, ludnd in considerare sugestii metodologice specifice pentru fiecare
modul;

- graficul orelor de instruire in conducerea autovehiculului sa elaboreze in mod individual pentru fie care
formabilul. Rezultatul de instruire practica se confirmd in fisa de evidentda a orelor de instruire practicad.
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