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Sociologul Herbert Blumer mentiona ca o problema sociald nu exista
pentru societate decat in conditiile in care este recunoscutd de cétre
aceasta...conditiile sociale pot fi ignorate la un moment dat, fara a exista
schimbarea in structurd, dar, intr-0 anumita perioada, ceea ce a fost
ignorant poate genera mari §i grave motive de ingrijorare”. Afirmatia
sociologului este relevant pentru analizarea unei problematici precum cea
a violentei dintre parteneri care, din cauza abordarii intr-o maniera
conservatoire si traditionalista, a atras atentia asupra gravelor consecinte
pe care le genereaza abia la inceputul anilor 1970. In present, schimbarile
care existd 1n raport cu acest aspect se datoreazd, cu siguranta,
psihosociologilor si asistentilor sociali care au reusit s demonstreze
faptul ca problemele vietii private reprezinta problem sociale, care nu pot
fi prevenite si solutionate decat cu ti prin societate.

Violenta, sub diferitele sale forme, a insotit omenirea de-a lungul
timpului. Daca violenta este un fenomen social cu manifestari agresive,
agresivitatea este un fenomen biologic (etologic) cu manifestari sociale.
Violenta, ca si agresivitatea reprezintd un comportament deliberat,
intentionat, intreprins cu intentia de a aduce prejudicii unui alt individ.

Din perspectiva psihologiei sociale, (N. Mitrofan,1996) considera
“agresivitatea ca fiind orice forma de conducta orientatd cu intentie catre
obiecte, persoane, sine, an vederea producerii nunor prejudicii, a unor
ranirii, distrugerii si daune”.

Preluand o idee a lui S. Freud, W. Scott si J. Dollard (1939) au
formulat teoria reactivitatii ce sustine ca agresivitatea (Popescu C. 1994)
este un rezultat al frustrarii sau impiedicarii (prin barierd) a unei tendinte
vitale in a-si atinge telul. Deci, agresivitatea ar fi cauzatd de contrarierea
unor tendinte instinctuale, dar aceasta ne duce la ideea cad totusi
agresivitatea, in forma ei primara, are o legaturd, fie si indirect cu baza
instinctivd. F. Fromm sustine cd, la om existd o agresivitate specifica
exprimata prin tendinte distructive. N. Miller (1941) dovedeste ca nu in
totdeauna frustratia produce agresivitate.

R. White (1930) (Brinzei P.1974) arata ca grupurile conduse autoritar,
cand sunt lasate libere devin agresive si uneori tind sd-si descarce
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agresivitatea unii fata de altii sau fata de lucruri. Unii autori (mai ales cei
preocupati de problemele bazelor fiziologice ale reactiilor), au considerat
ca agresivitatea este o reactie Innascutd, ca formd de adaptare, dar
problema aceasta a ramas controversatd, dat fiind faptul ca, chiar la
animalele carnivore, agresivitatea este de necesitate si nu de fond.

Dupa N. Mailloux, (Radulescu S, 1994) agresivitatea mai temperata
este constructiva. In astfel de cazuri, ea confera “ardoare” conduitei si
daca este angajatd in activitati constructive, contribuie la implicarea mai
intensa 1n procesul social.

Agresivitatea a fost studiata si de psihanalisti (D. Lagache, J. Lacan).
Ei au considerat cd masochismul sau autopedepsirea sunt forme
convertite de agresiune. Tendintele de autodistrugere si instinctul
accentuat al mortii, de asemenea. Dupa freudisti, agresivitatea latentd
trece prin diferite stadii, expresivitatea ei fiind mai concentrata in stadiul
oglinzii (pubertate), cand se formeaza functiile multiple ale imaginii de
sine si ale eulu.

Din punct de vedere clinic o definitie larg acceptatd a violentei
domestice este aceea formulatd de Stark si Flitcraft:”Violenta domestica
este 0 amenintare sau provocare, petrecutd in prezent sau in trecut, a unei
raniri fizice 1n cadrul relatiei dintre partenerii sociali, indiferent de
statutul lor legal sau de domiciliu. Atacul fizic sau sexual poate fi insotit
de intimidari sau abuzuri verbale; distrugerea bunurilor care apartin
victimei; izolarea de prieteni, familie sau alte potentiale surse de sprijin;
amenintari facute la adresa altor persoane semnificative pentru victima,
inclusiv a copiilor; furturi; controlul asupra banilor, lucrurilor personale
ale victimei, alimentelor, deplasarilor, telefonului si a altor surse de
ingrijire si protectie”.

Se numeste "violenta in familie" orice act vatdmator, fizic sau
emotional care are loc intre membrii unei familii. Abuzul in interiorul
unei familii poate lua multe forme: abuzul verbal, refuzul accesului la
resurse financiare, izolarea de prieteni si familie, amenintari si atacuri
care 1n unele cazuri pot duce la moartea unuia dintre parteneri. Desi pana
de curand s-a presupus ca femeia este cel mai adesea victima violentei in
familiei, ITn urma unor cercetdri s-a descoperit ca de fapt numarul
barbatilor agresati este destul de mare. Expertii care cerceteaza aceasta
problema sunt de acord ca violenta este un fenomen larg raspandit, mult
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mai raspandit decat arata sondajele, pentru simplu fapt ca unele fapte nu
sunt raportate politiei sau spitalelor.

Familia care constituie un teren de manifestare a violentei domestice
devine mai putin transparenta si deschisd mediului social imediat: familia
largita, vecinii, prietenii, colegii. Este evidenta izolarea sociala a acestor
familii. Ele capatd o stigmad in ochii celorlalti si Tn acelasi timp un
sentiment de stigma si culpa care le face sa se izoleze.

Spre deosebire de violenta, agresivitatea este, in general orice atac
asupra unei persoane, care este neprovocat de aceasta. Robert Baron
(1977) definera agresivitatea ca ,,un comportament deliberat, intreprins
cu intentia de a dduna sau aduce prejudicii unui alt individ care nu
doreste sa fie tratat in acest mod”. Aceasta definitie implica patru factori:
comportamentul, intentia, autorul si victima.

In “Dictionarul de psihologie”, aparut sub coordonarea prof. univ. dr.
Ursula Schiopu, termenul de “agresivitate” isi are originea in englezul
“aggressivity”;fr. “aggresivite”; germ. “aggrassivitat”; se poate defini ca,
comportamentele incarcate de reactii brutale, distructive si de atacare; se
mai poate defini ca atitudine batdioasa, mai general spus insusire de a trai
si a asigura trebuintele vitale principale (alimentare si sexuale mai ales)
prin forta.

In “Dictionarul de psihologie” Paul Popescu Neveanu defineste
agresivitatea ca fiind un comportament distructiv si violent orientat spre
persoane, obiecte sau spre sine; implica negare activa si produce daune
sau chiar transformari; existd si o agresivitate calma, nonviolentd, dar
intotdeauna agresivitatea semnificd atac, ofensiva, ostilitate, punere in
primejdie sau chiar distrugere a obiectului ei.

O situatie de agresiune, considerd specialistii In psihologie, este
determinata de doua variabile principale:

a) intensitatea senzatiilor de furie ale unei peroane, detrminatd de o
anumita frustrare;

b) tendinta de a exprima, in mod deschis, aceste senzatii, in functie de
ceea ce a Invatat persoana pespectiva despre rolul agresivitatii §i in raport
de natura situatiei concrete in care s-a produs agresivitatea (Sears D. si
colaboratorii, 1985).

Abuzul este asociat deseori cu actele violente si agresive si
desemneaza folosirea excesiva, farda masurd a unor prerogative, astfel
incat actul respectiv devine o fapta ilegala. De ex. daca se considera ca
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printre prerogativele parintelui se numara si dreptul de a-l pedepsi fizic,
abuzul este echivalent cu depasirea acestor prerogative, astfel incat sunt
provocate daune copilului. Aceste trei notiuni, violenta, agresivitatea si
abuzul acoperd dimensiunile violentei exercitate In familie, §i ca urmare
pentru explicarea acestor dimensiuni se vor utiliza toate aceste notiuni.
Asta cu atdt mai mult cu cat, deseori nu se face o distinctie clard intre
cele trei notiuni. In limba englezi, insisi notiunea de abuz are mai multe
semnificatii printre care aceea de agresiune, violentd, molestare sau
maltratare (Ghe. Scripcaru, 2002, p.301).

Desi violenta familiald s-a manifestat de multd vreme, ea a inceput sa
fie constientizatd ca problema sociald in ultimele decenii. Astfel, pe plan
mondial, abuzul asupra femeii si a copilului a devenit obiect de dezbateri
publice prin anii 1960-1970, iar abuzul asupra batranilor prin anii 1980-
1990.

Violenta domestica reprezintd una dintre cele mai grave probleme
sociale cu care se confrunta societatile contemporane, inclusiv Republica
Moldova. Violenta in familie constituie ,,orice forma de agresiune, abuz
sau intimidare, dirijatd impotriva unui membru al familiei, unei rude de
sange sau contra altor persoane din mediul familial”. (S.M. Radulescu,
2001, p.20). Ea include, deci, toate formele de agresiune care se exercita
in cadrul familiei: maltratarea partenerei sau a partenerului de cuplu,
abuzul asupra copiilor, parintilor, batranilor sau a altor rude, incestul,
violul marital etc. Pe langa aceste forme de agresiune violenta in familie
mai presupune limitarea independentei partenerului, nerespectarea
drepturilor, comportamente necontrolate, asteptari nerealiste de la ceilalti
membrii ai familiei, blamare reciproca, tendinte de izolare etc.

Datorita amplorii acestui fenomen din ultimele decenii, Strauss M. A.
considera ca familia s-a transformat dintr-un ,,leagan de securitate” intr-
un ,,veritabil leagan al violentei”.

Desi se afla in centrul preocuparilor din domeniul stiintelor socio-
umane, violenta domestica este foarte dificil de studiat, deoarece numarul
cazurilor de abuz in familie raportate nu coincide cu cel real. Prea putine
persoane, victime ale abuzului in familie, doresc sd vorbeascd despre
ceea ce i se intdmpla. In acelasi sens, psihologul C-tin Paunescu afirma
ca ,,... familia este cel mai activ centru de agresivitate, poate §i pentru
faptul cad, in familie, fiecare 1si poate dezveli adevarata fatd a
personalitatii sale. Se pare ca aici agresivitatea este extrem de puternica,
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mai puternica decat 1n orice altd comunitate. Dar, spre deosebire de alte
situatii, violenta intrafamiliald constituie un secret de grup, foarte bine
pazit si de cele mai multe ori, mistificat din cauza solidaritatii in
pastrarea unei imagini sacrosante (sfinte, sacre, intangibile, inviolabile) a
institutiei familiale.”

Tocmai datoritd intensitatii acestui fenomen, violenta domestica este
consideratd de catre Organizatia Mondiala Contra Torturii o forma de
tortura ce are la baza cateva elemente principale, printre care (Tratat AS,
p.682):

- tortura (si deci violenta domestica sau agresivitatea) consta intr-0
durere si suferinta acuta, fizica sau mentala;

- exista intentia de a provoca aceasta suferinta;

- suferinta este provocata cu scopul de a obtine informatii sau dovezi,
de a pedepsi, de a intimida, de a face presiuni asupra unei persoane;

Printre factorii sau cauzele care determind violentd intrafamiliala
amintim: situatia de viatd a familiilor; situatia materiala precara si/sau
incapacitatea de administrare a veniturilor; locuinta inadecvata, munca
istovitoare; substimularea si somajul; varsta parintilor; statisticile indica
frecventa abuzurilor in randul périntilor tineri, in particular a mamelor
tinere; nivelul de educatie al membrilor familiei; lipsa de comunicare
intre membrii familiei; traumele familiei, opinii diferite privind educatia
copilului; carente afective (lipsa dragostei materne) si influenta negativa
a rudelor; perpetuarea modelului abuziv (preluat din familia de origine),
trairea de catre abuzatorul insusi a unor experiente de abuz in copildrie;
influentele exercitate de catre internet, televiziune sau presd in special
asupra tinerilor, care au tendinta de a reproduce in viatd actele de
violentd de pe ecrane dependenta de alcool sau droguri,

Toti acesti factori favorizeaza violenta domestici. Insa, dintre acestia,
principala variabila pusa in relatie cu violenta domestica este totusi clasa
sociald. Mai multe studii au demonstrat ca, parintii care provin din medii
socio-economice defavorizate se regasesc mai frecvent in populatia
parintilor abuzatori. Situatii de viatd ca: locuintd inadecvatd, munca
istovitoare, somaj, substimulare, insecuritate economica, creaza un mediu
social s§i o subcultura a sdrdciei care conditioneazd violenta.
Substimularea, si in particular somajul, pierderea locului de munca
constituie evenimente de viatd stressante, care pot conduce parintele la
exprimarea violentd a frustrarilor sale in acel moment. Somajul prelungit
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poate conduce parintele la pierderea stimei de sine si la o agresivitate
cronica, ce il predispun la pierderea controlului asupra comportamentului
in fata cerintelor si problemelor copilului.

Printre persoanele din familie cele mai frecvent agresate se numara
copiii (minori sau adolescenti), femeile, batranii si nu In ultimul rand
barbatii.

Profilul psihologic al persoanei care agreseaza cuprinde diverse
trasaturi de personalitate si experiente personale care-1 caracterizeaza cu
risc asa-numit "patologic". In ciuda conceptiei populare, care nu poate
accepta ca un individ sdnatos mintal poate abuza fizic, psihic sau sexual
un copil, s-a estimat ca doar 10% dintre abuzatori pot fi clasificati ca
"bolnavi mintali" (Kempl, 1973).

Exista cateva trasaturi definitorii pentru personalitatea agresiva:
istorie personald cu abuz in copilarie; abuzatorul a fost el insusi un copil
abuzat; nivel scazut de empatie; slaba stimd de sine, neincredere 1n sine;
schimbari in atitudine (instabilitate); instabilitate emotionala,
temperament violent; impulsiv, nesociabil, capricios;  imaturitate
emotionald (copil in corp de adult); consumul de alcool sau droguri;
abilitati scazute in viata intima; rigiditate, compulsivitate, posesivitate.

Profilul psihologic al femeii abuzate apare in cateva trasaturi:
neincredere in sine; neglijarea propriei persoane, din punct de vedere al
igienei, al aspectului fizic, al nutritiei; stres cronic si frica ce pot declansa
boli psihosomatice; consum de droguri si alcool; simptome nevrotice;
descarcarea furiei pe copii, devenind violenta cu acestia.

Profilul psihologic (portretul) al copiilor abuzati: probleme fizice si
somatice: dezvoltare fizicaA mai lentd, boli inexplicabile, insomnii,
cosmaruri, lipsa poftei de mancare, tulburari somatice datorate stresului
posttraumatic; probleme emotionale, psihologice: anxietate, depresii,
nevroze, sentimente de culpabilitate, manie, frica de abandon, frica de
raniri §i moarte, evitarea celorlalti i izolare, neincredere in sine si in
ceilalti etc.; probleme de comportament si probleme sociale: agresivitate
sau pasivitate la agresiunile celorlalti, fuga de acasa, consum de alcool,
droguri, minciuna, prostitutie, vagabondaj, comportament autodistructiv
si chiar comportament suicidar; probleme scolare: lipsd de concentrare,
lipsé de interes, scaderea performantelor scolare, insucces scolar si chiar
abandon scolar.
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Functia principald a familiei, cresterea copiilor, este distorsionatd cu
largi si dramatice consecinte in viitor. Perturbarea acestei functii se
petrece in general, ca o stare de boala cronicd ce se acutizeaza in
momentele evenimentelor de violentd. Cercetdrile aratdi cd trauma
copiilor care cresc Intr-o atmosferd de violentd, chiar daca nu ei sunt
victimele directe, este mai intensa si cu consecinte mai profunde si mai
de durata decat in cazul copiilor care sunt victime directe ale abuzurilor

Intr-o familie bantuitd de violenta, copiii cresc intr-o atmosfera in care
nevoile lor de baza (nevoia de sigurantd, de viata ordonata, de dragoste)
sunt profund neglijate.

Functiile parentale nu mai pot fi implinite. O mama victimd a
violentei sotului este mai putin capabild sa asigure ingrijirile de baza
necesare copilului (hrand, casa, igiend, haine, sdnatate fizicd) sau sa-I
protejeze pe acesta de raniri, accidente, pericole fizice sau sociale.
Coplesita de rusine pentru ceea ce i se intampla, de sentimentul esecului
in cea mai importantd relatie interpersonald, de teroare, de autoacuzatii
(Polman,1994) femeia nu mai este capabild de a juca nici unul din
rolurile impuse de viata familiei. In atmosfera de violent, copilul devine
cel mai adesea neglijat, expus tuturor relelor, de fapt ramane intr-0
singuratate umplutd doar de tipetele celor din jur. Aceasta situatie este
probabil si explicatia numarului mare de accidente domestice ale caror
victime sunt copiii.

Copiii care cresc in familii violente dezvoltd comportamente si o
conditie fizica ce-i face usor de recunoscut. Ei prezinta: probleme fizice,
boli inexplicabile, expusi la accidente in casa si in afara casei, dezvoltare
fizicd mai lentd; probleme emotionale si mentale: anxietate marita,
simtamant de culpabilitate, frica de abandon, izolare, manie, frica de
raniri §i moarte; probleme psihologice: neincredere in sine, depresie,
comparare cu viata mai fericita a colegilor; probleme de comportament:
agresivitate sau pasivitate la agresiunile celorlalti, probleme cu somnul,
enurezie, batdi, fuga de acasd, sarcini la varste mici, relatii pentru a scdpa
de acasa, mutilare, consum de droguri si alcool, comportament defensiv
cu minciuna; probleme scolare - neincredere, eliminare, schimbari bruste
in performantele scolare, lipsa de concentrare, lipsa de maniere sociale;
identificare cu eroi negativi. Un lucru mai putin luat in considerare pana
acum este faptul ca in randul tinerilor a crescut fenomenul sinuciderii, a
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tentativelor de suicid si cd pe primul loc in randul cauzelor se afla
climatul familial deteriorat si slaba comunicare in cadrul familiei.

Desi incidenta fenomenului este in scddere, se manifesta o acutizare a
lui, in sensul cresterii intensitatii violentei (acte de cruzime). Numarul
mare de copii victimizati In familie dar si violente crescute intre
concubini, care in prezent, potrivit legislatiei in vigoare, nu beneficiaza
de statutul de "familie".
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N

Esenta si natura descentralizarii politice

Maftei Vitalie, lector universitar, UTM

Dezvoltarea democratiei si descentralizarea sectorului de stat la
momentul dat constituie o tema de interes major §i o realitate pentru un
sir de state care au luat cursul de trecere de la regim nedemocratic la cel
democratic. Aceastd trecere presupune o revedere a functionalitatii
intregului sistem in complexitatea sa. La moment nu putem evidentia un
model standart al descentralizarii. Asa dar, procedura de realizare a
acesteia diferd in dependentd de scop, misiune, sarcind, structura
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