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Abstract: Majoritatea oamenilor ar dori sa obtind succese in viatd, dar nu stiu ce trebuie sd facd pentru aceasta
si de aceea preferda sa nu faca nimic.Vestimentatia e un principal factor in formarea unui viitor: “Haina il face pe
om” . Vestimentatia are la baza ei o gama de stiluri ce reprezinta preferintele fiecarui. Aspectul cuiva spune multe
despre acea persoand. Haina trebuie conceputd in asa fel incdt sa pund in valoare personalitatea. O persoand
manierata nu poartd culori prea tipdatoare si este pregatitd pentru orice ocazie. Tinuta clasica este cea mai potrivitd
oricarui moment al zilei, indiferent de vérstd.In anumite situatii tinuta este obligatorie — respectati cerintele.
Accesoriile prost alese pot strica efectul celei mai elegante rochii. Investiti intotdeauna in lucruri de calitate si evitati
tentatia de a cumpara haine doar pentru ca sunt ieftine sau sunt la reduceri.
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Majoritatea oamenilor ar dori sa obtina succese in viata, dar nu stiu ce trebuie sa faca pentru aceasta si
de aceea preferd sa nu faca nimic. Frica de a gresi sau posibilitatea de a esua sunt principalele motive prin
care ei incearca sa-si justifice inactiunile lor. Anume aceste persoane si sufera esecuri, desi viata le-ar fi
muncim foarte mult si s& avem anumite calitati indispensabile reusitei, ca fermitate, risc, bunavointa,
incredere in propriile forte si un pic de noroc.Nimeni nu poate prescrie ingredientele succesului. Insa cert
este faptul ci fiecare om atribuie reusitei un sens aparte, cel de care are nevoie el. Pentru unii, principalul
scop in viata este de a ajunge la punctual de varf al piramidei, pentru altii — situatia ideala li se prezinta ca
un trai fara griji si nelinisti. In mod corespunzitor, deducem ca succesul depinde de dimensiunile intereselor
si realizarea scopurilor propuse in viatd.Succesul poate trezi oricui interes si curiozitate, ficandu-1 sa viseze
la indeplinirea celor mai profunde dorinte. Si oare de ce? E simplu si absolut normal — atunci cand te
imaginezi deja avand succes in ceea ce doresti sa obtii, te simti de parca ai zbura! Fiecare dintre noi poate sa
obtind propriul succes, doar cd pentru aceasta avem nevoie sa fim persoanele potrivite pentru a-l1 atrage, sa
avem valori interioare puternice, sd avem un scop inalt in viatd si sa traim cu pasiune!!!

Deseori ne intrebam, ce ar trebui sa facem pentru a avea succes?

Réspunsul e simplu — sd ne cunoastem pe noi insine, s fim responsabili pentru propriile alegeri, sa
ne tinem de cuvantul dat, sa 1i ajutdm pe ceilalti din jur si o garderoba corecta. A avea o buna imagine sociala
iti aduce prieteni, construieste fidelitatea clientului, atrage noi investitori, motiveaza angajatii, si te ajutd sa
treci peste perioadele economice dificile. O imagine proasta este o raspundere care te poate costa pierderea
unor oportunitati sau te pot scoate dintr-o afacere.

Vestimentatia e un principal factor in formarea unui viitor : “Haina il face pe om”.Vestimentatia are la
baza ei 0 gama de stiluri ce reprezinta preferintele fiecarui .

Aspectul cuiva spune multe despre acea persoana. Garderoba ne da informatii despre:

» statutul cuiva: autoritate, putere, rang;

» personalitate: prietenoasa, dependentd, aventuroasa;

» distinctia clasei sociale: clasa superioara, clasa de mijloc, clasa de jos;
» caracter si gusturi: de incredere sau ,,un om cu judecata”.

‘Garderoba trebuie sd fie in concordanta cu standartul tdu de viatd. Cumperi ieftin, devii ieftin.” —
Robert Pante

Stilul

Haina trebuie conceputa in asa fel incat sa puna in valoare personalitatea. Se spune ca hainele potrivite
sunt acelea facute de un croitor bun special pentru tine, dupa forma corpului si stilul personal, nu cele
cumparate. Poti sd copiezi aproape identic modelele aparute in revistele de moda fara a deveni elegant.
Adevarata eleganta se obtine dintr-un acord perfect intre haina, imprejurare si personalitatea celui care o
poarta.

“Singura elegantd reald este in minte. Daca ai dobandit-o, restul chiar vine de la sine.” — Diana
Vreeland

Sa fii elegant nu inseamna sa te preocupi de pretul si numarul toaletelor, ci de calitate, de croiala, de
posibilitatea de a le armoniza cu alte haine din garderoba ta si de a le alege astfel incdt si nu se
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demodeze.Stilul trebuie sa se bazeze pe simplitate indiferent de varsta. El trebuie sa te avantajeze scotand in
evidenta trasaturile frumoase.

“Eleganta trebuie sa fie cea mai bund combinatie dintre distinctie, naturalete si simplitate.”— Cristian
Dior.

O persoand manieratd nu poartd culori prea tipatoare si este pregdtitd pentru orice ocazie. Tinuta
clasicd este cea mai potrivita oricirui moment al zilei, indiferent de varsti.in anumite situatii tinuta este
obligatorie — respectati cerintele. Nu va prezentati daca nu dispuneti de codul vestimentar cerut.

Stiluride vestimentatie:

1. Stilul sport este un stil vestimentar pe care il intalnim cel mai des.

2. Stilul clasic este un stil vestimentar preferat de majoritatea cu o personalitate puternica.

3. Stilul elegant acest stil vestimentar este adoptat in general de oameni sofisticati.

4. Stilul etno sau folcloric este un stil inspirat din costume traditionale ale diferitelor tari. Stilului etno

ii corespund elemente desprinse din motive si forme regasite in costumele nationale din diferite
culturi.

5. Stilul business ce presupunea un costum din 2 piese format din sacou si pantaloni barbatesti (cu
talie 1naltd, la dungd sau cu pense) sau o tinutd formata din fustd dreaptd pana la genunchi sau
plisata, combinata cu un blazer simplu.

Accesoriile

Arta de a ne imbraca, presupune si arta de a alege accesoriile.Accesoriile prost alese pot strica efectul
celei mai elegante rochii.In ceea ce priveste bijuteriile se recomandd prudenta si simplitatea. Bijuteriile
autentice nu se poarta decat in situatii deosebite si nu trebuie sa le etalam pe toate o data. Se alege doar cea
care se potriveste cu tinuta noastrd.Nu se poartd aur cu argint 1n acelasi timp. Nu se poartd mai multe inele
odatd, ci doar unul! Este vulgar sa vd expuneti tot aurul din casa pe toate degetele. Alegeti un singur
accesoriu, este mai rafinat!Palaria raimane un simbol al elegantei. Aleasa cu atentie si potrivita restului
imbracamintii, ea va poate transforma imaginea intr-una de neuitat.Cerceii in nas sau alte parti ale corpului si
tatuajele nu au ce sd caute la o persoand stilatd si rafinatd!Refineti! Cuplurilor le este recomandat sa se
asorteze — da o nota de elegantd si o buna intelegere a cuplului. Nu este admis ca unul dintre ei sa fie
imbracat sport, iar celilalt elegant!

Curatenia

Grija permanentd pentru un corp curat cat si pentru o vestimentatie curatd este esentiald, altfel,
valoarea oricarei tinute se pierde din start. Detaliile fac diferenta: atentie la guler si mansete — se murdaresc
cel mai repede, iar hainele cilcate dau un aspect de ,,nou”. Hainele si incéltarile se pregitesc din timp si nu
se lasd de la un sezon la altul necuratate.A avea grija de hainele pe care le purtam la fel de mult ca de corpul
nostru reprezintd o datorie fata de noi si fata de ceilalti. Astfel dovedim respectul fata de propria persoana dar
si fatd de cei din jur. Este recomandat sa achizitiondm lucruri doar de calitate si sd invatim cum trebuie sa
avem grija de ele pentru a le prelungi durata de utilizare. Mai ales la serviciu sau la ocazii hainele noastre
trebuie sa fie impecabile, altfel deterioram imaginea noastra dar si a companiei.

Calitatea

Investiti intotdeauna In lucruri de calitate si evitati tentatia de a cumpara haine doar pentru ca sunt
ieftine sau sunt la reduceri. Este mai bine sa avem cateva bluze impecabile, decat multe si a caror calitate
lasa de dorit. Verificati calitatea materialului strdngandu-1 in mand. Daca se sifoneaza foarte tare e semn ca
este de calitate inferioard. Pantofii si geanta trebuie sd fie neaparat din piele. De asemenea si accesoriile
precum cureaua, husa telefonului, geanta pentru laptop sau tableta trebuie sa fie pe cat posibil din piele. Daca
n timp aceasta s-a deteriorat inlocuiti accesoriul.

Concluzie

Odata cu trecerea timpului, realizim importanta stilului vestimentar in construirea unei cariere, in
dezvoltarea si prosperarea afacerii personale. latd de ce, in acest articol am hotarat sd va descriu cat mai
multe detalii despre felul in care ar trebui sa se imbrace persoanele care tind sa aiba o cariera de invidiat sau
o afacere de succes.

Stilul business a luat amploare in anii 80, pe masura ce femeile au ajuns sa fie promovate in functii
cat mai importante in cadrul companiilor. La acea vreme, a devenit faimoasi expresia "dress-for-succes, ce
presupunea un costum din 2 piese format din sacou si pantaloni barbatesti (cu talie inalta, la dunga sau cu
pense) sau o tinutad formata din fustd dreaptd panad la genunchi sau plisatd, combinatd cu un blazer simplu.
Indiferent ca erau sacouri, blazere sau camasgi, toate aveau pernute si umeri nalti, tocmai din dorinta de a
egala barbatul, atat din punct de vedere vestimentar, cét si profesional.
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In prezent, ar fi bine bine ca in alegerea hainelor pe care vrei sa le porti la locul de munci si ai vedere
cd te Tmbraci pentru job-ul pe care ti-1 doresti. In acest context, nu uita cd domeniul in care iti vei desfisura
activitatea va avea un cuvant important de spus in ceea ce priveste dress-code-ul adoptat.

Pentru companiile mari — din domeniul bancar, de consultanta sau IT, dres code-ul este unul destul de
strict si sobru, avand 1n vedere ca angajatii sunt permanent in relatie cu diferiti clienti si, totodatd, pentru ca
fiecare angajat reprezintd brandul companiei.
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