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Adnotare 

la teza de master întitulată: Studiul sistemului eco-pedologic în vederea ameliorării calității 

materiei prime de fructe, trasabilitatea pomicolă și riscurile HACCP la conservarea sucurilor 

dietice Autor: DRAGALIN Mihaela, Specializarea Siguranța alimentelor de origine vegetală, 

conducător științific GODOROJA Mariana, lect. univ., dr.  

Teza de master este scrisă în limba română pe  82 pagini, structura tezei include: introducere, 

6 capitole, concluzii, bibliografie și anexe.   

Scopul lucrării constă în analiza sistemului eco-pedologic pentru identificarea soluțiilor 

optime de îmbunătățire a calității materiei prime din fructe, asigurând astfel un proces de 

trasabilitate eficient în sectorul pomicol și reducerea riscurilor asociate aplicării sistemului HACCP 

în conservarea sucurilor dietetice. 

Obiectivele studiului: 

Evaluarea sistemului eco-pedologic - analiza caracteristicilor solului (structură, 

compoziție chimică, fertilitate) și condițiilor ecologice din plantațiile pomicole. Identificarea 

factorilor limitativi care pot influența calitatea fructelor (ex.: deficitul de nutrienți, poluarea solului, 

eroziunea). 

Ameliorarea calității materiei prime - Analiza impactului condițiilor pedologice asupra 

parametrilor de calitate ai fructelor (ex.: conținut de zahăr, acizi organici, vitamine). 

Trasabilitatea pomicolă - Implementarea unui sistem eficient de trasabilitate pentru 

fructele utilizate, incluzând etapele de producție, recoltare, transport și procesare. Utilizarea 

tehnologiilor moderne (ex.: coduri QR, baze de date digitale) pentru monitorizarea originii materiei 

prime. 

Evaluarea riscurilor HACCP în conservarea sucurilor dietetice - Identificarea riscurilor 

critice în procesul de conservare (ex.: contaminare microbiologică, oxidare, pierderi nutriționale). 

Aplicarea măsurilor de control pentru fiecare etapă a procesului de producție (ex.: pasteurizare, 

ambalare sterilă). 

În teză este reflectat studiul ce ține de calitatea sucurilor dietetice este influențată în mod 

direct de calitatea materiei prime utilizate, care depinde de condițiile eco-pedologice ale terenurilor 

agricole. De asemenea, trasabilitatea pomicolă este esențială pentru a garanta siguranța alimentară 

și conformitatea cu reglementările internaționale. În același timp, aplicarea principiilor HACCP 

(Hazard Analysis and Critical Control Points) în procesul de conservare este crucială pentru 

reducerea riscurilor asociate produsului finit. 

Teza pune un accent deosebit pe trasabilitatea pomicolă, utilizarea tehnologiilor moderne în 

procesul de producție și aplicarea standardelor HACCP pentru asigurarea siguranței alimentelor. 

Prin cercetările efectuate, au fost identificate soluții practice pentru ameliorarea calității fructelor și 



reducerea riscurilor asociate conservării sucurilor dietetice. 

Cuvinte cheie: Siguranța alimentelor, sistem eco-pedologic, trasabilitate pomicolă, 

HACCP, sucuri dietetice, calitatea materiei prime, pomicultură, conservare alimentară. 

 



Annotation 

Master’s thesis titled: Study of the Eco-Pedological System to Improve the Quality of 

Fruit Raw Materials, Pomological Traceability, and HACCP Risks in the Preservation of 

Dietetic Juices Author: DRAGALIN Mihaela, Specialization: Food Safety of Plant Origin, 

Scientific Advisor: GODOROJA Mariana, Lecturer, Ph.D. 

The master’s thesis is written in Romanian, consisting of 82 pages. The structure of the 

thesis includes: introduction, 6 chapters, conclusions, bibliography, and appendices. 

The purpose of this study is to analyze the eco-pedological system to identify optimal 

solutions for improving the quality of fruit raw materials, thereby ensuring an efficient traceability 

process in the pomological sector and reducing risks associated with the application of the HACCP 

system in the preservation of dietetic juices. 

Objectives of the Study: 

Assessment of the Eco-Pedological System - Analysis of soil characteristics (structure, 

chemical composition, fertility) and ecological conditions in orchards.Identification of limiting 

factors that may influence fruit quality (e.g., nutrient deficiencies, soil pollution, erosion). 

Improving the Quality of Raw Materials - Analysis of the impact of pedological 

conditions on quality parameters of fruits (e.g., sugar content, organic acids, vitamins). 

Pomological Traceability - Implementation of an efficient traceability system for the fruits 

used, including stages of production, harvesting, transportation, and processing. 

Utilization of modern technologies (e.g., QR codes, digital databases) to monitor the origin 

of raw materials. 

HACCP Risk Assessment in Dietetic Juice Preservation - Identification of critical risks 

in the preservation process (e.g., microbiological contamination, oxidation, nutrient loss). 

Application of control measures for each stage of production (e.g., pasteurization, sterile 

packaging). 

The thesis highlights that the quality of dietetic juices is directly influenced by the quality of 

the raw materials used, which depends on the eco-pedological conditions of agricultural lands. 

Furthermore, pomological traceability is essential to ensure food safety and compliance with 

international regulations. Simultaneously, applying the principles of HACCP (Hazard Analysis and 

Critical Control Points) in the preservation process is crucial to minimizing risks associated with 

the final product. 

The thesis places special emphasis on pomological traceability, the use of modern 

technologies in the production process, and the application of HACCP standards to ensure food 

safety. Through the conducted research, practical solutions were identified to improve fruit quality 

and reduce risks associated with the preservation of dietetic juices. 



Keywords: Food safety, eco-pedological system, pomological traceability, HACCP, dietetic 

juices, raw material quality, pomology, food preservation 
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INTRODUCERE 
 

Studiul sistemului eco-pedologic în vederea ameliorării calității materiei prime de fructe, 

trasabilitatea pomicolă și riscurile HACCP la conservarea sucurilor dietetice reprezintă o temă de 

mare actualitate în contextul unei agriculturi sustenabile și al unei industrii alimentare tot mai 

orientate către produsele sănătoase și sigure pentru consumatori. Pomicultura, ca ramură importantă 

a agriculturii, joacă un rol esențial în producerea de fructe de calitate, iar îmbunătățirea sistemului 

eco-pedologic este esențială pentru obținerea unei materii prime superioare, care să răspundă 

cerințelor de siguranță alimentară și de calitate ale pieței internaționale. 

În acest context, trasabilitatea pomicolă devine un element crucial pentru monitorizarea 

întregului proces de producție, de la plantarea pomilor fructiferi până la livrarea produselor finale. 

Implementarea unui sistem eficient de trasabilitate garantează transparența proceselor de producție 

și permite identificarea rapidă a oricăror probleme legate de calitatea fructelor și a produselor 

derivate. 

De asemenea, în procesul de conservare a sucurilor dietetice, aplicarea sistemului HACCP 

(Hazard Analysis and Critical Control Points) este esențială pentru prevenirea riscurilor alimentare 

și asigurarea unui produs final sigur pentru consum. Sucurile dietetice, din ce în ce mai căutate 

datorită beneficiilor lor pentru sănătate, necesită un control riguros al procesului de producție pentru 

a evita contaminările și pentru a păstra proprietățile nutritive ale materiei prime. 

Producția de sucuri dietetice în Republica Moldova este în curs de dezvoltare, cu un interes 

crescut pentru sucurile ecologice și naturale, fără adaos de zahăr sau conservanți. Producția de sucuri 

ecologice: Există inițiative de extindere a producției de sucuri ecologice, în special din struguri, 

pentru a diversifica oferta și a accesa piețe internaționale precum Uniunea Europeană, SUA, Canada 

și China. Aceste eforturi vizează utilizarea materiei prime ecologice și aplicarea tehnologiilor 

prietenoase cu mediul, în conformitate cu cerințele internaționale. 

Produse disponibile: Pe piața locală, există sucuri naturale fără adaos de zahăr, precum 

"Moldova Gustoasă" – un suc de mere și struguri, fără conservanți, care se aliniază cerințelor 

consumatorilor preocupați de o dietă sănătoasă.  

Provocări și perspective: Deși există condiții climatice favorabile pentru agricultura 

ecologică, suprafața terenurilor certificate ecologic a scăzut în ultimii ani, reprezentând doar 1,1% 

din suprafața agricolă a țării, comparativ cu media de 8,5% în UE. Pentru a stimula producția de 

sucuri dietetice și ecologice, este necesară actualizarea cadrului legislativ, investiții în soiuri de 

calitate și tehnologii de procesare, precum și formarea personalului calificat. [11] 

În concluzie, deși producția de sucuri dietetice în Moldova este încă la un nivel modest, 

există inițiative și oportunități de dezvoltare în acest sector, în special prin orientarea către produse 



ecologice și naturale, care răspund cerințelor pieței interne și internaționale. 

În conformitate cu standardele Comisiei Codex Alimentarius a ONU, siguranța produselor 

alimentare (SPA) și protecția consumatorilor au devenit subiecte de interes major pentru 

organizațiile profesionale, partenerii internaționali și entitățile comerciale locale. Sănătatea publică 

este menținută prin supravegherea de stat, conform prevederilor Legii nr. 10 din 10.02.2009 

(Monitorul Oficial nr. 67, art. 183). Evaluarea riscurilor asociate efectelor adverse asupra sănătății 

necesită măsuri transparente din partea tuturor părților implicate, pentru a consolida încrederea 

consumatorilor și a preveni suspiciunile. Când siguranța alimentară este afectată de riscuri, 

populația trebuie informată cu privire la factorii interni, precum integritatea produselor și 

proprietățile lor fizice, chimice și biologice, dar și factorii externi, cum ar fi puritatea aerului, 

temperatura, umiditatea, lumina, radiațiile, calitatea apei și răspândirea microorganismelor. O 

amenințare semnificativă o constituie contaminarea chimică, fie din cauza poluării mediului, fie prin 

metale grele provenite din utilaje sau alte reziduuri generate de procesele agricole, tehnologice, de 

transport sau ambalare. Aceste aspecte sunt reglementate prin Hotărârea Guvernului nr. 724 din 30 

octombrie 2024, publicată în Monitorul Oficial nr. 464-465 din 12 noiembrie 2024. [4, 12, 14] 

Proverbul englezesc „An apple a day keeps the doctor away” în traducere – “Un măr pe zi 

ține doctorul departe”  reflectă aprecierea larg răspândită a proprietăților benefice ale merelor și a 

importanței lor ca materie primă în industrie. Produsele obținute din mere și utilizările acestora 

devin din ce în ce mai variate, incluzând sucuri naturale concentrate, nectaruri, siropuri, băuturi 

răcoritoare, băuturi alcoolice (ușoare și tari), compoturi, jeleuri, gemuri, marmelade, dulcețuri, 

bomboane, înghețată, precum și fructe deshidratate și congelate. 

Vitamina C previne distrugerea colagenului, pierderea apetitului, oprește sângerările 

gingiilor, edeme de încheieturi și hemoragii sub piele, anemii. Foarte bogate în Vitamina C sunt 

fructele și sucurile. [44]   

Importanța agriculturii sustenabile și a industriei alimentare ecologice a crescut exponențial, 

odată cu cerințele consumatorilor pentru produse de înaltă calitate, sigure și prietenoase cu mediul.  

Scopul lucrării este analiza sistemului eco-pedologic pentru a identifica soluții optime de 

ameliorare a calității materiei prime din fructe, în vederea asigurării unui proces de trasabilitate 

eficient în sectorul pomicol și a reducerii riscurilor asociate sistemului HACCP în conservarea 

sucurilor dietetice. 

Obiectivele lucrării: 

1. Evaluarea sistemului eco-pedologic prin identificarea principalelor caracteristici 

pedologice și climatice care influențează calitatea fructelor produse și analiza impactului 

factorilor ecologici asupra dezvoltării livezilor și productivității acestora. 

2. Ameliorarea calității materiei prime din fructe prin determinarea tehnicilor agro-



pomicole care contribuie la îmbunătățirea compoziției nutriționale și a calității fructelor, 

investigarea metodelor de combatere a factorilor care reduc calitatea fructelor (ex. boli, 

dăunători, secetă). 

3. Asigurarea trasabilității pomicole - Dezvoltarea unui sistem de trasabilitate pentru 

monitorizarea întregului proces, de la cultivare până la procesarea fructelor, implementarea 

tehnologiilor moderne pentru evidențierea provenienței și calității fructelor. 

4. Analiza riscurilor HACCP în conservarea sucurilor dietetice - Identificarea și evaluarea 

punctelor critice de control în procesul de producție și conservare a sucurilor dietetice,. 

propunerea de soluții pentru reducerea riscurilor microbiologice, fizice și chimice. 

5. Promovarea sustenabilității - integrarea practicilor agricole prietenoase cu mediul pentru 

a menține echilibrul ecologic și promovarea utilizării eficiente a resurselor naturale în 

procesul de cultivare și producție. 
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