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Rezumat. Industria constructiilor reprezinta un consumator major de resurse materiale si
energetice. In prezent, constructiile sunt in centrul atentiei societdtii, datoritd problemelor globale
cu care ne confruntam: schimbarile climatice, utilizarea resurselor energetice limitate si nevoia
de imbundtdtire a performantelor ecologice. In aceste circumstante, este necesard o abordare
noua de dezvoltare durabila care sa se concentreze pe utilizarea resurselor naturale locale.
Datorita noilor tehnologii si conditiilor care au aparut, constructiile din lemn pot contribui la
rezolvarea problemelor mentionate mai sus. Cercetarea prezinta metode pentru protejarea
constructiilor impotriva incendiilor si analiza calculelor constructiilor la actiunea focului.
Metodele moderne de constructie reprezinta un raspuns la tendinta de sustenabilitate, deoarece
aduc o constructie mai rapida si imbunatatiri ale parametrilor economici, energetici si de mediu.
Cu ajutorul studiului de caz, se vor cerceta §i compara anumiti parametri intre o constructie
realizata din beton si una din lemn.

Studiul se axeaza pe identificarea solutiilor ecologice pentru procesele de constructie, precum §i
pe eliminarea obstacolelor create de tehnologiile conventionale.

Cuvinte cheie: Lemn, constructii, rezistentd, sustenabilitate, casa pasiva.

Introducere

Constructia caselor a evoluat de-a lungul timpului in diferite forme in functie de cerintele
oamenilor pentru spatiu si confort. In plus, tehnologia a evoluat in functie de conditiile socio-
economice, disponibilitatea materialelor si disponibilitatea fortei de munca.

Lemnul este cel mai vechi material de constructie cunoscut, fiind accesibil si usor de
procesat, folosind tehnici relativ simple. Descoperirile arheologice au aratat cd acest material a
fost folosit cel mai frecvent in cladirile de locuit, precum si in Intdrituri. Tehnologia constructiei
de lemn a crescut in rafinament si perfectiune de-a lungul secolelor, facdnd-o cautatd in intreaga
lume pentru superioritate fata de alte tehnologii.

Utilizarea noilor tehnologii a impulsionat evolutia componentelor structurale din lemn
comparabile si superioare betonului armat si otelului. Exista o cerere crescuta pentru constructii
din lemn ca raspuns la provocarile actuale, cum ar fi asigurarea performantei cladirilor, utilizarea
resurselor regenerabile, lipsa resurselor energetice si reducerea consumului de energie. Pentru ca
indeplinesc toate cerintele mentionate, structurile din lemn au cunoscut o revitalizare in ultimii
cativa ani. Aceste detalii explica de ce constructiile din lemn sunt atat de raspandite in tarile
scandinave si in Europa centrala. Una dintre directiile dezvoltdrii durabile, orientata spre folosirea
resurselor locale si a tehnologiilor moderne, este valorificarea potentialului constructiilor din lemn.
Dezvoltarea se va concentra pe reducerea consumului de energie, utilizarea resurselor regenerabile
si reducerea impactului schimbarilor climatice.

O constructie trebuie proiectata si executata astfel incat, In cazul unui incendiu:

- Focul sd nu se raspandeasca prin constructie;

- Sa se limiteze raspandirea incendiului catre constructiile Invecinate;

- Oamenii sd poatd parasi imobilul sau sa fie evacuati prin alte metode;

- Sa se ia 1n considerare securitatea echipelor de salvare;
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- Structura de rezistentd sd aiba capacitatea de a suporta in timp.

Indiferent de nivelul de dezvoltare economica si locatia geografica, aceste cerinte sunt
comune [1].

Scopul acestui studiu constd in examinarea diverselor variabile care ar putea contribui la
sporirea constructiilor de lemn n Republica Moldova, acordand o atentie deosebitd performantei
acestora in caz de incendiu. Au fost consultate rapoartele stiintifice ale studiilor efectuate in tarile
cu traditie in utilizarea lemnului in constructii si care au experienta in exploatarea acestor tipuri de
structuri in timpul procesului de elaborare a materialelor.

Proprietitile structurale

Lemnul are caracteristici structurale care il fac foarte asemanator cu otelul datorita
capacitatii sale de a rezista tractiune si compresie. Elementele din lemn ajung sa aiba acelasi volum
ca cele din beton armat, dar cu doar 1/5 din greutate. Relatia dintre greutate si capacitatea portanta
a lemnului este foarte favorabila si face ca lemnul s arate un material ideal pentru orice tip de
structura. Elementele ugoare precum lemnul ajuta la scaderea costurilor de transport si a costurilor
constructiei.

Cu toate acestea, lemnul are nu doar avantaje fatd de alte materiale dar si dezavantaje.
Atunci cand exista imperfectiuni si noduri, performanta rezistentei structurale este scizuta. In plus,
comportamentul lemnului este anizotrop si diferit in ceea ce priveste orientarea fibrelor si directia
sarcinilor. De fapt, este cunoscut faptul ca fibrele de lemn au rezistentd mai mica la compresiune
ortogonald decat la compresiune longitudinald. Un alt dezavantaj al structurilor din lemn este ca
sunt foarte sensibile la modificari ale nivelului de umiditate din mediu. Lemnul poate suferi
deformari permanente si tensiuni interne dacad absoarbe apa si umezeala.

Modulul lemnului, care este de aproximativ o treime mai mic decat cel al betonului armat,
poate provoca probleme legate de vibratii, deformare excesiva sau flambaj considerabil instabil.

Lemnul poate avea valori diferite ale lui q, un parametru care arata relatia dintre capacitatea
de deformare ductild neelastica si deformarea liniara elastica a structurii, in functie de modul in
care raspunde la actiunile seismice [2].

Rezistenta la foc

Capacitatea structurii lemnului de a mentine rezistenta mecanica si izolatia termica la
temperaturi ridicate este cunoscuta sub numele de rezistenta la foc. Suprafetele interioare a
cladirilor din lemn sunt acoperite cu placi din gips sau alte materiale neinflamabile.

Conexiunile metalice dintre piesele de lemn sunt cele mai vulnerabile la incendiu. Otelul
nu numai cd are proprietdti mecanice puternice la temperaturi ridicate, dar este si un material
conductiv care transferd rapid cildura in interiorul lemnului. In acest fel, lemnul poate fi rapid
carbonizat in interior. Este necesara interventia cu materiale de acoperire precum plécile de gips
carton, deoarece nodurile metalice neprotejate nu rezista la foc timp de mai mult de 30 de minute.

Pentru a garanta performanta la foc, este esential sd se realizeze si sd se mentind
constructiile de securitate la incendiu pe tot parcursul existentei lor. Factorii care participd la
conceperea, construirea si exploatarea constructiilor, precum si la procesele care urmeazd dupa
utilizare, au responsabilitati [3].

Metode de protejare a constructiilor din lemn impotriva incendiilor

Lemnul tratat cu presiune primeste tratamente chimice pentru a-l1 face mai rezistent la
insecte si putregai. Unele tipuri de lemn tratat cu presiune pot fi rezistente la foc, ceea ce le ofera
o barierd suplimentard impotriva incendiilor.

Tratamente ignifuge pentru lemn, cum ar fi vopsele, lacuri sau solutii ignifuge, care pot fi
aplicate pe lemn pentru a incetini extinderea incendiilor. Aceste tratamente reduc inflamabilitatea
lemnului, acoperindu-1 cu un strat protector.

In functie de gravitatea incendiului si de specificatiile cladirii, sistemul poate activa
automat diferite sisteme de stingere a incendiilor, cum ar fi sprinklere, pulverizatoare de apa sau
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sisteme de stingere cu gaz. Analizind dimensiunea incendiului, prezenta oamenilor in cladire si
riscul de daune colaterale.

O platforma centralizatd care monitorizeaza si gestioneaza toate echipamentele de stingere
si detectie a incendiilor in timp real este furnizatd de sistem. Acest lucru le permite
administratorilor sa monitorizeze performanta sistemului si sa raspunda rapid la nevoie [4].

Metode de calcul a constructiilor la actiunea focului

Pentru a calcula modul de comportare al unei structuri la actiunea focului, este necesar sa
se aleagd metodele de calcul adecvate. Metodele de calcul includ timpul necesar pentru a se asigura
capacitatea portantd in conditii de temperatura ridicata, volumul de aer care permite arderea si
determinarea sarcinilor care afecteaza constructiile in timpul incendiului.

Capacitatea de izolare sau integritatea elementelor de separare nu sunt mentionate in
Eurocodurile de calcul la actiunea focului (criteriile E si I). Acestea abordeaza capacitatea portanta
a elementelor si structurilor, cunoscuta si sub numele de rezistentd mecanica (criteriul R). Aceste
informatii ajutd la determinarea capacitatii unei structuri de a rezista la incarcarile care vor aparea
in cazul actiunii focului. Proiectarea se realizeaza in acest fel la starea limita finala.

Metoda sectiunii reduse: se deduce o sectiune efectiva, prin reducerea sectiunii transversale

initiale cu adancimea efectiva de carbonizare
der= dchar + kO'dO; (1)

dchar,n = Bn ‘1. (2)

Metoda proprietatilor reduse: se deduce o sectiune remanentd, prin reducerea sectiunii
transversale initiale cu adancimea de carbonizare:

dchar:B't- (3)
Metoda sectiunii reduse se foloseste Tn cazul focului conventional si metoda proprietatilor
reduse 1n cazul focului conventional si in cazul focului natural — parametric [5].

Utilizarea lemnului in constructii

In istoria constructiilor, utilizarea lemnului a fost intotdeauna reinterpretata in functie de

sensibilitate, circumstante economice si sociale.

Principalele tipuri de structuri cu cadru din lemn sunt:

* Structura '""Rama de balon'': Desi este putin populara in zilele noastre, aceastd metoda
a fost folositd in trecut. "Rama de balon" este formata din pldci orizontale, stifturi si
benzi standardizate legate prin cuie. Caracteristica principald este ca stifturile nu sunt
intrerupte de placi de plansee si existd o cavitate continua de perete care se intinde de la
fundatii pana la acoperis.

* Structuri din lemn: Acest sistem este format din stalpi si grinzi din lemn care sunt
imbinate cu mortare intre ele. Aceste sisteme de constructie nu aveau imbinari metalice
intre elemente, asa cum este in prezent in majoritatea sistemelor de constructie din lemn.

* Structuri cu cadru pe platforma: Este printre cele mai bune solutii de constructie pe
piata constructiilor din lemn. Acest sistem foloseste ace mai scurte si mai usoare, care
sunt usor de manevrat, iar introducerea platformelor orizontale distincte face procesul
mai usor in timpul fazei de constructie. Domeniul de aplicare include cladiri
rezidentiale, case de ingrijire, camine, camine pentru studenti, unitati de cazare care au
un plan celular si pot avea pana la sapte etaje inaltime [6].
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Propunere pentru solutie inovatoare

In prezent, materialele de umplutura ale sistemelor de cadru pe platforma sunt produse din
produse izolatoare de origine industriala si sintetica, cum ar fi polistirenul, vata de sticla si roca.
Inlocuirea acestor izolanti cu produse de origine naturala obtinute din deseurile agricole ar putea
fi o solutie ecologica. Un cadru din lemn trebuie construit in mod specific pentru a se potrivi
izolatiei din paie comprimata interior. Sistemul de cadru pe platforma sugerat este compus din
stalpi verticali din lemn de conifere de 80 x 80 mm, care sunt intdriti pe ambele parti cu scanduri
OSB/3 de 10 mm. Un stélp vertical din lemn are o distanta de 625 mm intre ele. Aceasta structura
nu poate avea mai mult de doua etaje deasupra solului [7].

Constructie din beton vs constructie din lemn

Pentru acest studiu au fost luate doua constructii cu dimensiuni identice; una a fost
construitd din lemn, iar cealalta din beton armat. Principiul care serveste la reducerea duratei de
executie consta in crearea un program ideal de cinci zile lucratoare de opt ore. Programul de
constructie se bazeaza pe metoda suprapunerilor lucrarilor, cu conditia sa se respecte standardele
si tehnicile de securitate in vigoare.

Rata operatiunilor pentru constructia din lemn este de 282 de zile de lucru, cu 79 de zile
mai putin decadt pentru versiunea din beton, care are 361 de zile de lucru. Prin utilizarea
tehnologiilor de asamblare uscata, perioada de constructie este clar mai scurtd. Componentele din
lemn sunt usor de asamblat datorita greutatii lor mici. Chiar si in timpul sezonului rece, panourile
pentru pereti si tavan sunt montate industrial Intr-o casa de lemn. Pentru a construi o cladire din
beton, procesul umed necesita mai multe pauze tehnologice si necesita mai mult timp. De exemplu,
temperaturile aerului care scad sub 0 ° C sau cresc peste 25 ° C la o umiditate relativa sub 40%
sunt considerate extreme in procesele de productie, transport, depozitare si tratare a betonului.

O mare atentie este acordata eficientei energetice a caselor si se preocupa foarte mult de
reducerea consumului de combustibil al caselor. Ideea de a construi case noi este de a avea costuri
energetice ulterioare cat mai mici, chiar zero. Utilizarea materialelor de izolare cele mai
performante, solutii ingenioase de imbinare pentru eliminarea puntilor termice sau ferestre cu trei
straturi de sticla [8].

Solutiile inventive ale unor producatori, cum ar fi TAMAK, aratd cd prefabricatele din
lemn sunt mult mai eficiente in comparatie cu cele din beton. Cu o grosime mai mica a peretelui,
structurile de panouri TAMAK ofera protectie termicd mai bund. O structurd robusta este formata
din cadrul din lemn, care este invelit pe ambele parti cu plici aglomerate lipite. In interiorul
structurii se foloseste o izolatie din vata de piatrd necombustibild, care are proprietati sdnatoase si
ecologice. Structurile din lemn sunt mai eficiente energetic, ceea ce inseamna cd costurile de
operare sunt mai mici [9].

Concluzie

In concluzie, lemnul este un material structural fascinant si versatil. Proprietitile sale
remarcabile includ capacitatea sa de a rezista la tractiune si compresiune, in timp ce este usor si
prietenos cu mediul. Deoarece este un atribut esential al societatii moderne, ramura constructiei a
fost apreciata din toate timpurile. Prin urmare, omenirea se convinge in fiecare an de importanta
utilizarii resurselor regenerabile si de natura ecologica, cum ar fi lemnul. De acum inainte, lemnul
poate fi folosit ca material portant si termoizolant. Cu toate acestea, dezavantajele legate de
utilizarea lemnului in constructii includ fragilitatea si variatia nivelurilor de umiditate.

Suntem Inconjurati de un material de constructie natural, puternic, durabil, prietenos cu
mediul si regenerabil, a cdrui productie poate fi planificatd si gestionata Tn mod sustenabil.
Renasterea industriei constructiilor de lemn si valorificarea potentialului capital natural din aceasta
industrie vor fi favorizate de provocarile de mediu.
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