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Abstract. During the whole human activity people were and still are concerned with plants as direct or indirect 

food suppliers for the humankind, as energetic sources, in dendro-ornamental purposes, and the last but not the 

least as sources of vegetal origin for pharmaceutics. At present, about 20 thousand species of medicinal herbs 

supply almost 30% of pharmaceutical preparations of vegetal origin. A special attention in this regard is given to 

the species Echinacea purpurea (L.) Moench. The preparations obtained from these plants increase organism’s 

immunity and decrease the respiratory system infections. 

According to obtained experimental data the studied plant can be recommended for cultivation. 

Key words: Chemical composition, Immunostimulus, Medicinal herbs, Organic substances, Pharmaceutical 

preparations, Therapeutic remedy. 
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INTRODUCERE 

Plantele verzi sunt producătorii de bază ai substanţelor organice, menţin un echilibru relativ stabil 

între concentraţia dioxidului de carbon şi a oxigenului în atmosferă, avînd un rol deosebit şi în viaţa 

omului. Plantele sunt furnizori direcţi şi indirecţi de hrană pentru om, multe din ele sunt folosite în 

scopuri ornamentale, ca surse energetice etc. În practica medicinală mondială se folosesc ? 20 mii 

specii de plante şi cca 30% din preparatele farmaceutice sunt de origine vegetală (V. Florea, 2006). 

Istoria fitoterapiei cunoaşte numeroase informaţii ce confirmă folosirea plantelor medicinale din cele 

mai vechi timpuri pînă la etapa contemporană (V. Florea et al., 2006). Cu părere de rău, piaţa farmaceutică 

depinde, în mare măsură, de importul simţitor de plante medicinale, printre care este şi Echinacea purpurea 

(L.) Moench. Această plantă este perenă, cu rizomi subterani ramificaţi. Înălţimea tulpinii variază între 

50-150cm şi este glabră sau puţin sementoasa/tamentoasă, ramificată în partea superioară. Frunzele 

bazale sunt ovat-acuminate, iar cele tulpinale – sesile, cu limbul oval-lanceolat. Florile – concentrate în 

inflorescenţe antodii cu diametrul de 2,0-5,0cm. În inflorescenţă florile ligulate sunt de culoare roz-violacee, 

cele tubulare – de culoare roşie-cărămizie (A. Teleuţa et al., 2008). Fructul – achenă. 

MATERIAL ŞI METODĂ 

Material pentru cercetare au servit plantele în vîrstă de 2-3 ani, cultivate pe sectorul experimental 

al Universităţii de Stat de Medicina şi Farmacie ,,N. Testemiţanu”. Pentru determinarea valorilor 

biometrice ale caracterelor productivităţii s-au analizat 100 de exemplare colectate rendomizant. Nivelul 

vitalităţii plantelor s-a determinat după M. Markov (1965). 

Q > m+r – nivel înalt 

Q = m+r – nivel mijlociu 

Q > m+r – nivel jos 

Unde Q – valoarea reală a caracterului; m – valoarea medie a caracterului; r – abaterea de la 

valoarea medie. 

REZULTATE ŞI DISCUŢII 

 

Seminţele de Echinacea nu au perioadă de repaus şi încolţesc îndată după ce s-au scuturat. La 

început, la suprafaţa solului, apar cele două cotiledoane care sunt şi primele frunze. Peste 8-15 zile se 

dezvoltă primele frunze adevărate care în 5-7 zile ating dimensiuni maxime. Atît cotiledoanele, cît şi 

frunzele sunt acoperite cu peri scurţi şi aspri. Partea subterană este reprezentată de un sistem radicu- 

lar slab dezvoltat. 

În prima jumătate a lunii mai, la exemplarele crescute în condiţii favorabile, odată cu căderea 

cotiledoanelor se dezvoltă şi frunza a 3-a, cu dimensiuni şi mai mari decît ale celor precedente. Pînă la 

sfîrşitul perioadei de vegetaţie la majoritatea exemplarelor se petrec schimbări morfologice esenţiale. 

Formarea frunzelor noi are loc la intervalul de 15-20 zile, dar, concomitent, se observă şi uscarea 

primelor frunze. Deci, pe parcursul lunilor de vară, fiecare plantă are un număr relativ stabil (7-10) de 

frunze dispuse în rozete. În acest timp se măreşte şi diametrul hipocotilului, de la care pornesc mai 

multe rădăcini adventive de diferite lungimi. 

Datorită contractării tuturor rădăcinilor, hipocotilul şi baza cotiledoanelor se adîncesc treptat în sol. 

Spre sfîrşitul lunii septembrie, partea subterană a plantelor o constituie hipocotilul de 1,0-1,5cm lungime 

şi 0,8-1,0cm în diametru, prelungit în rădăcina principală, adîncită în sol pînă la 15,0cm. Pe toată lungimea 

ei se formează rădăcini laterale de ordinele 1 şi 2, ale căror dimensiuni descresc de la bază spre vîrf. 

De asemenea, se măreşte şi numărul rădăcinilor adventive, care se ramifică abundent de la mijloc. La 

subsuoara cotiledoanelor şi a primelor frunze se găsesc 3-5 muguri bine dezvoltaţi. 

Primăvara anului următor (prima jumătate a lunii aprilie) încep să se dezvolte concomitent toţi 

mugurii care au iernat. Din mugurele central se dezvoltă o rozetă formată din 5-7 frunze cu dimensiuni 

mai mari decît cele din rozetele laterale. La începutul lunii mai din rozeta centrală se dezvoltă un lăstar 

ortotrop care, spre sfîrşitul lunii, formează la vîrf o inflorescenţă - calatidiu. De la subsuoara frunzelor 

tulpinale superioare (uneori şi mijlocii) se dezvoltă 3-5 lăstari laterali, care se termină cu inflorescenţe 

mai mici. La mijlocul lunii iunie începe deschiderea florilor în calatidiul central. În cadrul calatidiilor 
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florile se deschid de la periferie spre centru, iar în cadrul plantelor - în direcţie bazipetală. Faza coacerii 

fructelor începe în luna august şi durează pînă la sfîrşitul lunii septembrie. 

Valorile biometrice ale caracterelor plantelor în vîrsta de 2 ani arată că înălţimea tulpinii variază 

între 60 şi 135cm, dar majoritatea plantelor (69%) au înălţimea de 86-109cm şi corespunde nivelului 

mijlociu de vitalitate (tab.1). Plantele cu diferite niveluri de vitalitate au avut aproape acelaşi număr de 

lăstari laterali şi de aceea în tabel cifrele lipsesc. După numărul de frunze pe tulpină majoritatea 

exemplarelor corespund grupei cu nivel jos de vitalitate (50 %), iar grupei cu nivel înalt de vitalitate 

numai 13%. După cum vedem, chiar şi exemplarele cele mai înalte n-au dezvoltat numărul maxim de 

frunze. Deci aceste plante au avut lungimi mai mari ale internodurilor. Numărul de seminţe din calatidiul 

central arată că în grupele cu nivel mijlociu şi înalt de vitalitate s-au găsit 61% de exemplare. Aceasta 

ne mărturiseşte că aparatul fotosintetic al acestor exemplare a asigurat dezvoltarea normală a 

inflorescenţelor centrale, dar valorile caracterului următor (masa seminţelor din aceste calatidii) indică 

că numai 56% de exemplare au corespuns ultimelor două grupe. Seminţele multor plante din aceste 

grupe au avut masa mai mică decît valorile corespunzătoare grupelor respective. Despre influenta 

negativă a condiţiilor meteorologice ne mărturisesc şi datele ultimelor două caractere. Marea majoritate 

a exemplarelor a corespuns grupei cu nivel jos de vitalitate, totuşi numărul seminţelor formate pe o 

plantă garantează posibilitatea cultivării plantei. 

Deşi producţia de seminţe a unei plante este un indice foarte variabil, existenţa plantelor cu diferite 

niveluri de vitalitate indică perspectiva obţinerii materiei prime dorite. Datele prezentate în tabelul 2 

arată nivel înalt de corelaţie între masa seminţelor din calatidiul central şi masa seminţelor de pe o 

plantă. Deci, ameliorarea primului caracter este necesară în vederea obţinerii unui efect economic 

superior. De asemenea, un nivel înalt de corelaţie s-a constatat şi între numărul de frunze şi numărul de 

lăstari laterali cu numărul de seminţe pe o plantă. Prin urmare, îmbunătăţirea condiţiilor de creştere a 

masei vegetative asigură o dezvoltare mai abundentă a organelor generative. 

Pe măsura creşterii lăstarului generativ frunzele de la baza lui se usucă, iar după fructificare se 

usucă şi frunzele tulpinale. În rozetele laterale, formarea frunzelor noi se prelungeşte pînă la sfîrşitul 

verii, iar frunzele îmbătrînite se usucă, astfel încît în fiecare rozetă se găsesc numai 6-8 frunze care 

asigură procesul de asimilare. La sfîrşitul perioadei de vegetaţie, partea aeriană a plantelor este prezentată 

de 20-30 frunze cu diferite dimensiuni, iar în locul rozetei centrale rămîne o adîncitură care reţine solul 

şi diferite resturi organice. 

Partea subterană a plantelor devine mai complicată decît era în anul precedent. Rădăcina principală 

se atrofiază, iar hipocotilul şi rădăcinile pornite de la el îşi măresc diametrul fără însă a se mai adînci în sol. 

De la baza fiecărei rozete de frunze se dezvoltă cîte 4-6 rădăcini adventive, care se ramifică la diferite 

adîncimi. Deci, sistemul radicular din pivotant devine fasciculat. La subsuoara frunzelor bazale ale fiecărei 

rozete se formează în mod continuu muguri de regenerare, care anul viitor repetă calea celor precedenţi. 

Drept urmare, partea subterană devine o formaţiune morfologică destul de complicată, cu simpodii de 

diferite vîrste, la baza cărora se găsesc muguri de regenerare şi numeroase rădăcini adventive. 

Componenţa chimică. Cercetările au arătat că toate organele plantei conţin: ulei volatil, acizi 

graşi, glicozide, echinacozide, alcaloizi, microelemente, polizaharide, rezine, acizi graşi (palmitic, li- 

noleic, cerotinic) şi fitosterine. S-au separat echinacina, echinalolul şi echinacozida, ultima fiind o substanţă 

glicozidică ce conţine acid cafeic şi pirocatechină (A. Kotov et al., 1996). Din organele aeriene s-au 

separat 5 compuşi de origine cumarinică: cumarina, umbelliferona, scopoletina, esculetina şi esculina 

(V. Kuvaev et al., 1988; N. Makarova et al., 1996), precum şi acidul cicoric, cu acţiune imunostimulatoare 

(M. Markov, 1965). În diferite organe ale plantei, suma compuşilor oxicorici variază: în frunze - 5,48%, 

în rădăcini - 3,86%, în inflorescenţe - 3,45% şi în tulpini – 1,85% (L. Selezenko et al., 1988). 

Importanţa terapeutică. Cercetările din ultimele decenii (V. Florea et al., 2006; A. Teleuţa et al., 

2008; T. Gončarova, 1977; A. Kotov et al., 1996; V. Kuvaev et al., 1988; N. Makarova et al., 1996; M. 

Markov, 1965; L. Selezenko et al., 1988) au confirmat rolul plantei în ridicarea imunităţii, micşorării 

cazurilor de infecţii ale cailor respiratorii, iar administrată extern tratează rănile şi arsurile. 

Atît partea aeriană, cît şi cea subterană era folosită în medicina tradiţională a multor popoare, prin 

efectul său imunostimulator, adaptogen, diaforetic, antiseptic, afrodiziac, depurativ, digestiv, antiviral, 

antifungic, antibacterian şi antiinflamator. Echinacea se utilizează ca remediu terapeutic în cazurile indi- 

cate şi este inclusă în lista speciilor de perspectivă pentru tratarea prostatelor (I. Balabaj et al., 1988). 
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Tabelul 1 

Valorile biometrice ale caracterelor plantelor în vîrstă de 2 ani în populaţia cultivată de Echinacea purpurea (L.) Moench. 

 

 
 

 

 
Notă. Deasupra liniei: valori extreme ale caracterelor; în paranteze „n”. 

Sub linie: valorile mijlocii ale caracterelor; în paranteze – coeficientul variaţiei, %. 
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Tabelul 2 

Valorile coeficienţilor de corelaţie între caractere la Echinacea purpurea (L.) Moench. 
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CONCLUZII 

1. Condiţiile pedo-climatice ale Republicii Moldova asigură realizarea fazelor de dezvoltare a plantelor 

de Echinacea purpurea (L.) Moench. şi obţinerea materialului semincer necesar pentru cultivare. 

2. În populaţia cultivată de Echinacea purpurea se observă o varietate mare a plantelor după 

valorile diferitor caractere ceea ce permite să fie repartizate în trei grupe după nivelul de vitalitate. 

3. Începînd cu anul al doilea de viaţă începe dezvoltarea mai viguroasă a sistemului subteran unde 

se măreşte şi numărul mugurilor de regenerare. 

4. Dezvoltarea lăstarilor brahimorfi în zonele bazale ale lăstarilor care au fructificat are ca urmare 

mărirea numărului de frunze, care, cu vîrsta plantelor, devin situate tot mai compact şi, în aşa mod, 

protejează zona de activitate a sistemului radicular în perioadele nefavorabile ale condiţiilor meteorologice. 
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