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MATRAGUNA - INTRE MAGIE SI ETNO-IATRIE

prof. Tudor Vlad,
Scoala Gimnaziala ,,Nae A. Ghica”, Rucar, jud. Arges

,,Satul nu este situat intr-o geografie pur materiala...

pentru propria sa constiinta, satul este situat in centrul lumii si se
prelungeste in mit”.

(Lucian Blaga. Elogiul satului romanesc. Discurs de receptie la
primirea sa in Academia Romana, la 5 iunie 1937).

In istoria multi-milenard a arealului carpato-danubiano-pontic,
intreaga civilizatie traditionald romaneascd s-a plamadit in sat. Satele
romanesti sunt asezate nu mai intdmplator, dar mai firesc. Ele cresc din
peisaj atat de organic, cd nici nu-ti poti Inchipui ca ele sd nu fi fost
totdeauna acolo unde sunt. In neoranduiala vie a acestor sate simti
prezenta unei imaginatii umane, care prelungeste natura pana dincolo de
ea, pana in zone de miracol si de poveste (Blaga, 1997, p.192).

Satul romanesc traditional ca matrice a civilizatiei romanesti
clasice a suscitat si continud sa suscite atentia etnografilor si sociologilor
deopotriva. Satul romanesc poate fi privit ca ipostaza privilegiata a
simplitatii umane, dar in final se poate concluziona ca satul este cel mai
expresiv si mai bogat document al istoriei neamului.

Satul era forma culminantd a ethosului romanesc, un fel de empireu
cobordt pe pamant, In al cdrui perimetru locul zeilor fusese luat de
obiceiurile taranilor. Un loc unde duhul paganismului era trdit In mod
spontan, si in care orice abatere de la traditie reprezenta forma
desfiguratd a unei maretii pangarite, un loc pe care trebuia sa ti-1 doresti
daca voiai sa fii cu adevarat om si un loc, in al carui hotar daca ai dorit cu
adevarat ai fi putut cu adevarat sa-ti gasesti mantuirea. Este cea mai
frumoasa definitie datd vreodata satului roménesc (Bernea, 2008, p.5).

Civilizatia sdteasca a functionat mereu ca un sistem autarhic,
integrat pe deplin in mediul natural. Din acest motiv, plantele au
constituit mereu un element vital pentru oamenii comunitatii, deoarece
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ele erau indispensabile pentru leacuri la animale, pentru acte cu caracter
mistic, magic sau de etno-iatrie — medicina magica romaneasca, stiinta
cu realizari de neegalat si la acest moment.

Realitatea religioasa a sud-estului european era definitd de cétre
Mircea Eliade drept ,,crestinism cosmic”, care cultivd in credincios
intelepciunea de a trdi in pace si cu semenii $i cu natura personificatd din
jur (Ghinoiu, 2013, vol.V, p. 20). Din acest motiv general au reiesit in
decursul mileniilor o serie de practici cu caracter de magie, prin care
omul cduta sd se integreze in naturd, aceasta fiind de fapt ,,magica” prin
insdsi structura sa intrinseca.

Vrajitoarele sunt, prin functiile lor specifice, reprezentante
incontestabile ale maleficului pe pamant, o categorie aparte in sistemul
personajelor mitologice, fiind Intruparea supranaturalului in elementul
uman sau accederea umanului in supranatural (Olteanu, 1998, p.33).

Fenomenul vrdjitoriei are specific faptul ca raspunde unor date
psihofiziologice constante, dar cunoaste si schimbari istorice extrem de
importante (Culianu, 2003, p.317). In lumea mistica, pe care si-a creat-o
omul primitiv $i pe care a perpetuat-o apoi pana in prezent, totul era cu
putintd (Candrea, 2001, p.9). Din acest motiv, volumul incomensurabil
de practici magice este o realitate de netdgaduit in lumea satului
romanesc.

Dintre toate plantele folosite de romani de-a lungul vremii,
matraguna —Atropa Belladona, regina absoluta a tuturor plantelor, are
utilizdri extrem de numeroase atat in magie cat si in etno-iatrie. Aceasta
plantd creste in padurile intunecate ale muntilor si infloreste in lunile
iunie-iulie. Cinstirea deosebita, care i se acordd acestei plante, reiese si
din denumirile care 1 se acorda: Doamna Padurii, Marea Doamnad,
Impdrateasa, Imparateasa Ierburilor (Eliade, 1995, p.215).

Desi este o plantd otravitoare, matraguna face parte din categoria
de plante folosite in medicina magica, sub forma de infuzii, unguente,
decocturi, cataplasme (Vulcanescu, 1987, p.315).

Matraguna, in ceea ce priveste magia, a fost de regula planta, care o
foloseau vrajitoarele, dar si ,.babele mesteroaie” din unele familii.
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Virtutea transmiterii peste milenii a acestor cunostinte si credinte
preistorice apartine, in mod surprinzator culturii orale. Textele, care
insotesc practicile magice, farmecele si descantecele, sunt obligatoriu
cantate si ritmate (Ghinoiu, 2014, pag.8-9).

Prezenta descantecelor in viata spirituald a populatiei de pe
teritoriul romanesc, atestd o traditie indelungata a acestei practici, care a
materializat cu timpul conceptii populare diferite, de la magie pana la
superstitii, iar mai apoi preluand si adaptdnd unele elemente, chiar din
crestinism (Cojocaru, 2008, p.69).

Datorita proprietatilor ei extraordinre matraguna este culeasa dupa
un ritual extrem de bine stabilit, de la care nu se facea nici un fel de
abatere. Dintre toate plantele, pe care vrdjitoarele fete si femei din
Romania, le cauta pentru virtutile lor magice si medicinale, nu exista nici
una care sd comporte atitea elemente dramatice ca matraguna. Tehnica
dezgroparii este mai complexa si mai ciudatd decat a oricaror ierburi,
chiar indispensabile in materie de vrdjitorie sau medicind populara.
Numai operatiile misterioase savarsite pentru a smulge matraguna din
pamant, conserva singure cu precizie rituri foarte vechi.

Planta se recolteazd numai 1n perioada cuprinsd intre Pasti si
Inaltare. Matriguna este consideratd o fiintd vie, stie pentru ce este
culeasa, iar radacina ei are o forma apropiata de chip sau de trup de om,
fapt care-i sporeste aura de mister. Virtutile magice ale acestei plante,
explicd intr-un anume sens destinul ciudat al ei. Radacina de matraguna
are o influenta directa asupra fortelor vitale ale omului sau ale naturii: ea
are puterea sa marite fetele, sa poarte noroc in dragoste sau fecunditate in
casnicie, poate spori cantitatea de lapte a vacilor, actioneaza fericit
asupra mersului afacerilor, aduce bogatie si In general in toate
circumstantele-prosperitate. Proprietatile magice ale matragunei pot fi de
altfel si intoarse impotriva unei persoane. De exemplu, impotriva unei
fete ca ea sd nu mai fie chemata la joc de flacaii satului, sau impotriva
unui dusman pentru ca acesta sa se imbolnaveascd sau sa Tnnebuneasca,
sd aduca saracie, urd, vrajba, boald si chiar moarte, in cazuri extreme.
Culeasd, se punea la fiert in apa intr-o oald noud. Bolnavul era legat de
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pat, caci dupa ce gusta din bautura incepea sa delireze ca un nebun, apoi i
se spdla Intreg corpul cu aceastd fierturd si 1 se da sa bea trei linguri din
aceastd bautura, de 3 ori pe zi, trei zile la rand. Bolnavul nu trebuia
inceperea tratamentului, nici sa fi baut rachiu de doua saptdmani sau vin
de sase saptamani. De lapte dulce si de alte mancaruri dulci el nu trebuia
sa se atinga de cel sa fi mancat ceapa cruda timp de trei zile Inainte de
putin patru siptimani. In tot acest timp bolnavul trebuia tinut foarte
curat.

In alte locuri, frunzele de mitraguna se folosesc in cataplasme
pentru abcese si impotriva hidrofobiei omului si a vitelor. Pentru cei
cuprinsi de febra se aplica leacul pe frunte, iar omul se vindeca. ,,Atdta
este rau ca acest medicament ii innebuneste, pe cei care-l intrebuinteaza,
dar trece destul de repede”, spuneau practicienii. Se recomanda, de
asemenea, matraguna impotriva durerilor de dinti (Niculae, 2006, p.37-
40).

In Moldova matraguna si alte plante servesc de leac pentru lipitura,
se vindecd tusea cu foi de matriguni uscate si arse. In Basarabia,
frunzele de mitriguna mai sunt intrebuintate si impotriva furunculelor. In
regiunea Nistrului de jos matraguna este intrebuintatd si este eficace si
impotriva viermilor intestinali la vite, dar se foloseste si atunci cand se
aplica foi uscate si pisate deasupra ranilor (Eliade, 1995, p.228).

Existd si o variantd de matrdgund, numitd ,,Matraguna Mica”,
numitd si ,,Mutulica” sau ,,larba Codrului”, care este, de asemenea,
folosita 1n practici etno-iatrice. Culegerea ei pentru astfel de intrebuintéri
implica si mai multe precautii. Se aprinde o lumanare sau o faclie la locul
culegerii, se da cu timaie, i se aduc daruri.

Ajunsa cu ea acasa, femeia care a cules-o, taie din radacina ei trei
sau noud felii subtiri ca o foita, le numara invers-noud, opt, sapte sau trei,
doi unu-le pune intr-o ulcica noud, care se umple cu vin. Se lasd apoi sa
fiarba la foc, pana ramane cat doua pahare. Dupa ce s-a fiert, se da
bolnavului sa bea, din decoctul rddacinei, insa cu teama si cu precautie:
,Aia te innebuneste daca o bei”, spun satenii, sau ,,Vorbeste pustiu omu
daca o bea’; ,,Cui o dai nebuneste-sa ai om ldnga tine, ca-i vine sa deie
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cu cutitu-n cine o fierbe”. Aceste stari sunt de scurtd durata, cateva ore
sau o zi, si se spune ca multi s-au vindecat de dureri de solduri cu
ajutorul ei (Niculae, 2006, p.40-41).

O situatie magico-medicala extrem de grea de ,dres” era asa
numitul ,,desfacut de fapt”. Faptul era o omidd mare, asemanatoare
viermelui de matase, care fiind descantat de o baba mesteroaie, era trimis
sa duca argintul viu la o persoand ,,menita” cu scopul de a provoca o
boala grava sau chiar moartea. Desfacerea vrdjii ,,de fapt”, implica un set
de plante de leac, care includea obligatoriu si matraguna. Pentru ca sa se
intoarca -de fapt, de dat, de adus, de pus, de adapat ori de aruncat -
bolnavii recurgeau la babele, care stiau sd desfaca prin descantece.

Intr-un astfel de ritual, descantitoarea se scula de dimineata, pe
intuneric, Tnainte de a rdsari soarele, si aducea apa neinceputd, nu trebuia
sa vorbeasca cu nimeni, nici la dus nici la intors, altfel nu era de leac, de
la trei fantani. Apa se lua intr-o oald noud acoperitd cu un capac mare de
lut, iar in apa se puneau urmatoarele plante: Cinci Degete, Faptic numita
si Buegea Faptului, larba Faptului, sau larba Datului, Crapusnic,
Zburatoare, Captalan, Matraguna, Rahna, Limba Broastei, Buruieni de
Spurcat, Laptele Cainelui, si Harbuzel de Camp sau Pepene Verde.

Inainte de a se pune buruienile in apa, se ficeau trei matinii, apoi
erau asezate pe un stergar curat sub icoane, se aprindea o luméanare, si
erau Inconjurate cu paine unsd cu miere, avand grija sa fie pe stergar si
putind sare, fiind apoi sorocite-menite astfel: ,, Buruienilor lecuitoare /
Eu va cinstesc / Cu pdine, cu miere, si cu sare / Si cu sfintele matanii /
Voi sa ma sorociti / Si sa ma cinstiti / Cu leac si sandtate / Si sa ma
sorociti cu cinste / Si cu dragoste / Si sa ma spalati de bube / Si de toata
aruncatura / Care-i pe mine / Dupa cum s-a zbuciumat / Albina pe floare
/ Cu ceara pe picioare / Asa sa se zbuciume lumea / Dupa mine cu
dragoste / Cum lumina-i luminata / Asa sa ramdie ... ... / Luminat si curat
/ Amin”!

Dupa aceea, bolnavul era asezat cu fata spre rasarit si se repeta
descantecul de trei ori, In timp ce in oala cu plantele de leac se invartea
un manunchi facut din trei crengute de busuioc, o pana de paun, o
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moneda veche de argint gaurita, toate fiind legate cu un fir rosu de
matase, fir ce era trecut si prin moneda gaurita. Se descénta astfel trei zile
la rand, respectiv martea, joia urmatoare si sdimbdta urmatoare, de fiecare
datd de trei ori pe zi, dimineata, la amiaza si seara, cu conditia ca in nici
un chip sa nu fie lund noud sau ,,piscatul lunei” - faza a lunii 1n care
aceasta incepe sd descreasca. Apoi, dupa descantec, se fierbea apa cu
buruienile la un loc, si dupd ce bolnavul isi facea cruce, gusta mai inti
de trei ori din apa, apoi se dezbraca de tot de haine, se punea intr-o albie,
iar descantatoarea 1i turna in cap zicand urmatoarele cuvine: ,, Te spal, de
dat, de fapt, de ura, de para, de cascare, de strigare, de uratul cel mare”.

Dupa aceasta, bolnavul se culca In pat si trebuia sa adoarma.
Semnul ca bolnavul va avea leac era acela cand apa fiarta se facea rosie.
In caz contrar, apa se ficea neagra (Niculae, 2005, p.178-181).

Desi practicile cu caracter magic sau etno-iatric ale matragunei,
erau cunoscute in toatd tara, intr-o varietate absolut impresionantd, in
prezent aceastd veritabila super-stiinta traditionald, a disparut aproape
complet, ca realitate din teren, iar sub aspectul cercetarii de specialitate,
tema este putin abordata.

Un demers stiintific profesionist, dublat de o anchetd de teren
actualizatd, ar aduce date noi si surprinzatoare despre aceasta plantd fara
egal in vegetatia romaneasca.
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