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Abstract: An important topic is the application of ethical principles in practice. The required field
of ethics is clinical and laboratory studies. The identification of ethical principles specific to
biomedical research in the Republic of Moldova is a fact of real theoretical and practical
importance.
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Adnotare: Un subiect important constituie cel al aplicarii in practica a principiilor eticii.
Domeniul solicitat in privinta aplicarii eticii este cel al studiilor clinice si de laborator.
Identificarea principiilor etice specifice cercetarilor biomedicale in Republica Moldova
reprezinta un fapt de o veritabila importanta teoretica si practica.
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Pe masura evoluarii civilizatiei se manifestd tot mai evident importanta implicarii eticii in
diferite domenii ale activitatii umane. Etica treptat devine principalul si cel mai cu autoritate factor
in respectarea sau reglarea anumitor procese din cadrul acestor activitati. Nu intdmplator, acum
cincizeci de ani, pe mapamond apare bioetica — un nou concept al eticii practice, dedicat atitudinii
morale fatd de tot ce este viu in diverse situatii existentiale. Adica e vorba de o etica a viului, care
preponderent a capatat o dezvoltare a sa in abordarea diverselor subiecte din cadrul medicinii
clinice si celei de cercetare.

Un subiect actual si cu interes stiintific deosebit este cel al abordarii etice in planificarea si
derularea studiilor clinice si de laborator — un proces dinamic, mereu penetrat de inovatii si
conditiondrii, caracterizat de tendinte obiective si influente subiective. Dar permanent este in
vizorul cercetatorilor specificul regional si autohton, deoarece diversitatea manifestarilor
caracteristice constituie un veritabil tezaur stiintific si practic, in cazul nostru este cel al Republicii
Moldova.

Toate cercetdrile cu subiect stiintific realizate In domeniul medicinei sunt de doud categorii:
prima categorie include diferite studii efectuate pana la actiunea directa asupra organismului uman
(modelari la calculator, procese biotehnologice, experiente chimice, experimente pe animale de
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laborator) si se numesc studii de laborator; a doua categorie se concentreaza doar asupra
organismului uman (aplicarea noilor scheme/metode de tratament, testarea medicamentelor si
preparatelor, instalatiilor etc.).

Ambele categorii de cercetari se aplica cu succes in spatiul autohton, fapt ce denota prezenta
unui proces firesc de cercetare in domeniu, dar si posibilitatile stiintei locale de a-si dezvolta
potentialul intr-o perspectiva de imbunatatire a calitatii asistentii medicale pe un temeinic suport
stiintific. Concomitent se aduce o anumitd contributie la dezvoltarea stiintei biomedicale
universale. Spatiul Republicii Moldova determina evident conditiile in care se desfdsoard
cercetarile clinice si de laborator. Respectivele conditii, mai intdi de toate, sunt determinate de
lipsa unor acte legislative de nivel national care ar facilita derularea unui proces investigational
modern. Specialistii locali promoveaza propriile traditii in cercetare si, prin aceasta, formeaza
propriile scoli stiintifice, iar o parte dintre ele se aliniaza celor de talie internationala.

Cele mai evidente subiecte de ordin etic s-au axat pe continutul respectarii principiilor in
procesul efectuarii studiilor clinice si cele de laborator, reiesind din conditiile sociale, prezenta
normativa si legislativa, dar si al posibilitatilor cadrelor stiintifice. Asadar in Republica Moldova
se manifestd un proces activ de cercetiri clinice si de laborator. In investigatiile stiintifice se aplica
principiile si valorile etice universale cu anumite adaptari la cadrul normativ si al traditiilor scolilor
stiintifice autohtone.
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