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ADNOTARE

Teza cuprinde introducere trei capitole, concluzii, bibliografia din 23 de titluri, 75 pagini text de
baza, inclusiv 57 figuri si anexe.

Cuvinte cheie: sistem multicanal, fitoterapie, controler, arduino, executare, verificare, testare,
optimizare.

Domeniul de cercetarii: 1l constituie utilizarea sistem multicanal in scopul irigarii florilor de
camera.

Scopul lucririi: crearea si optimizarea sistemului multicanal semi-automatizat de udare a florilor
de camera si nu numai, prin scopul de a fi folosit in viata de zi cu zi.

Ipoteza cercetirii: Sistemul multicanal de udare a florilor de camera v-a contribui la:

e monitorizarea corecta a umiditatii plantelor;

e irigarea plantelor conform cerintelor independente primar stabilite;

e mentinerea temperaturii si umeditdtii permanente prestabilite;

e excluderea factorului uman din acest proces;

e autonomie ridicatd a sistemului fard a fi nevoie de implicarea factorului uman;

Metodologia cercetarii se bazeaza pe metode de modelare matematica si tehnologii orientate spre
obiecte de programare.

Avantajele sistemului multicanal evidentiate in aceasta lucrare sunt: autonomie, control precis al
cantitatii de apa care urmeaza a ajunge in sol, capacitatea de a mentine si a monitoriza una sau mai multe
plante a factorilor de uminitate si temperatura, reducerea erorilor umane legate de udare excesiva sau
inversa a plantelor, autonomie excelenta a sistemului fara implicarea factorului uman.

Utilizarea unui astfel de sistem multicanal bazat pe senzorii de umiditate si senzorii de temperatura,
ofera utilizatorilor un control riguros si precis al cantitdtii de apa in solul florilor, monitorizare completa
a sistemului.

Semnificatia teoretica a lucrarii o constituie elaborarea si crearea sistemului multican bazat pe
captarea semnalului umiditatii, procesarea si obtinerea unei actiuni finale, in cazul de fata fiind irigarea
si ventilarea florilor de camera.

Valoarea aplicativa a lucrarii. S-a efectuat un sistem multicanal de udare a florilor de camera,
fiind analizate conditiile de crestere a plantelor, ulterior fiind creat programul si algoritmul de lucru a
sistemului multicanal si al sistemului fizic propriu zis, in scopul monitorizarii si semiautomatizarii
acestui sistem.



ANNOTATION

The thesis includes the introduction, three chapters, conclusions, bibliography of 23 titles, 75
pages of basic text, including 57 figures and appendices.

Keywords: multichannel system, phytotherapy, controller, arduino, execution, verification,
testing, optimization.

Research field: it is the use of a multichannel system for the purpose of irrigating room
flowers.

The aim of the work: the creation and optimization of the semi-automated multi-channel
system for watering room flowers and more, in order to be used in everyday life.

Research hypothesis: The multichannel system for watering room flowers has contributed to:
* correct monitoring of plant moisture;
« irrigation of plants according to the primary established primary requirements;
* maintaining the predetermined permanent temperature and humidity;
* excluding the human factor from this process;
* high autonomy of the system without the need for the involvement of the human factor;

The research methodology is based on mathematical modeling methods and object-oriented

technologies.
The advantages of the multichannel system highlighted in this paper are: autonomy, precise control
of the amount of water to reach the soil, the ability to maintain and monitor one or more plants of
humidity and temperature, reduction of human errors related to excessive watering or vice versa of
plants, excellent autonomy of the system without the involvement of the human factor.

The use of such a multichannel system based on humidity sensors and temperature sensors,
offers users a rigorous and precise control of the amount of water in the flower soil, complete
monitoring of the system.

The theoretical significance of this thesis is the development and creation of the
multichannel system based on capturing the moisture signal, processing and obtaining a final action,
in this case being the irrigation and ventilation of room flowers.

The applicative value of the thesis. A multichannel system for watering room flowers was
performed, analyzing the conditions for plant growth, then creating the program and working
algorithm of the multichannel system and the physical system itself, in order to monitor and semi-

automate this system.
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INTRODUCERE

O data cu evoluarea omeniri, dobandim si mai multe afectiuni precum stres, deficit de memorie,

oboseala cronica, diverse boli ale aparatului digestiv, iar lista poate continua cu siguranta.

Ceea ce tine de medicina alopata (sau cel putin o mare parte a reprezentantior ei) sfideaza atat
terapiile naturale, cat i pe practicantii lor, fie ca acestia sunt medici sau au alta specialitate, dar care
practica fitoterapia cu un succes real, netinand cont de faptul ca fitoterapia este parte integranta a
medicinei alopate. Mediul extrem de solicitant in care activam, alimentatia caracterizata de
industrializare excesivd, medicamentele si asa mai departe, sunt surse de stres asupra organismului.
Daca astazi traim mai mult fata de stramosii nostri, cu ajutorul medicinei moderne, multi dintre noi

pot spune ca traim mai prost.

De aceea din ce in ce mai multi dintre noi se intorc catre terapii naturiste, tratamente din natura,
medicina alopata, indeosebi catre fitoterapie. Constientizam astazi ca acest tip de ajutor adus corpului
nostru nu are efectele adverse pe care medicamentele din medicina clasica le poate reprezenta, ceea
ce nu produce dependenta, fiind accesibile si poate fi vindecator, doar daca este folosit consecvent.
Produsele fitofarmaceutice trebuie sd aiba aceeasi eficacitate si eficienta, siguranta si calitate ca si
cele de sintezd. Standardizarea lor necesitd un proces permanent de control si eforturi de mentinere a
calititii constant. In aceasta etapa intruneste in final peste 7 etape de control de la planta la produsul

finit. Asistand astazi la o adevarata lupta intre medicina alopata si fitoterapie (terapia cu plante).
Dar ce este fitoterapia si cu ce ne poate ajuta ea?

Fitoterapia (phyton = planta + therapea = tratament) se defineste ca stiinta Straveche care
foloseste plantele medicinale, numite si oficinale, dupa cum s-a mentionat si mai sus, scopul final
fiind vindecarea. Fitoterapia face parte dintre ramurile medicinei paralele. Tn majoritatea tarilor,
indeosebi in Occident, doar medicii au dreptul sa practice fitoterapia sub forma de consultatie, si doar
farmacistii si vanzatorii de plante medicinale (in tarile in care aceasta profesie este recunoscuta) avand

abilitati sa dea sfaturi in momentul cumpararii acestor plante.

Din punct de vedere stiintific fitoterapia studiaza utilizarea plantelor medicinale si derivatiile
acestora in scopuri terapeutice, fie pentru a preveni, atenua sau de a vindeca boli si include
urmatoarele terapii : terapia cu ceaiuri, terapia cu plante aromate (aromoterapie), terapia cu uleiuri
(oleoterapie), terapia cu muguri de plante (gemoterapie), etc. Pentru a obtine efectul maximal al
substantelor care se gasesc in plantele medicinale, se pot utiliza diferite procedee de preparare precum

infuzia, decoctul, maceratul sau, cea mai concentrata forma, extractia moderna.



Fitoterapia mai implica si conceptul de a trai in armonie cu intregul regn vegetal, atat in planul
fizic cat si cel afectiv. Frumusetea si desavarsitul lor echilibru ne eleveaza emotiile, ne ridica
vibratiile, echilibrul lor revarsandu-se si in noi, umplandu-ne de pace si de armonie.Tehnicile se
bazeaza pe extractia principiului sau grupului de principii active folosindu-se dizolvanti ca apa, vinul,
alcoolul, otetul sau uleiul. Impreuna cu principiul activ al plantei se extrag si unele substante
secundare, care au proprietatea de a mari efectul terapeutic al plantelor. Cu siguranta, pe langa
binecunoscutele procedee mentionate mai sus exista si posibilitatea administrarii plantei pure,
incapsulate, astfel incat toate principiile active sa fie prezente. Acest ultim procedeu este mai slab n

efectul terapeutic ca extractul, dar mai puternic decat infuzia sau ceaiul.

Este important de stiut si de mentionat ca suplimentele naturale sau preparatele din plante pot
interactiona cu medicamentele. De aceea este bine de a fi informat asupra interactiunilor posibile, iar
daca ele exista sa fie cautat un practician al fitoterapiei care sa poata recomanda o schema de

tratament personalizata.

Tehnica moderna ne ajuta in domeniul produselor naturale prin tehnologii de procesare care ne
permit sa extragem substantele active din plante si sa le standardizam, astfel incat sa putem obtine
mereu aceeasi calitate de compusi esentiali pentru sanatate, din planta respectiva. Asadar, un nou
nivel al fitoterapiei prin care nu numai ca putem ajuta la prevenirea unor afectiuni, dar putem interveni
n cursul acestora, este acela in care medicina clasica incepe sa ia in considerare efectul terapeutic al

unor substante naturale, pind acum ignorate si substituite cu formule chimice.
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