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Rezumat. Atit pe plan national cit si la nivelul tarilor membre ale Uniunii Europene, se pune tot
mai mult accent pe utilizarea cit mai eficienta a energiei la nivelul cladirilor. Pina in 31
decembrie 2020, toate cladirile noi construite in tarile din UE vor trebui sa producd aceeasi
cantitate de energie pe care o consumd, adicd, cladirile vor fi cu consum de energie aproape
egal cu zero, conform legislatiei adoptate de Parlamentul European.

Cuvinte cheie: Conservare a energiei, strategie energeticd, reabilitarea/modernizare energetica.

In Germania s-a elaborat un proiect-pilot Cladiri existente cu consum de energie redus
(Existing Low-Energy Houses) lansat de Agentia Germand de Energie care isi propune sa
valorifice potentialul de economii de energie la modernizarea cladirilor vechi. Principiile de baza
sunt reducerea necesarului de energie, conversia eficientd a energiei, integrarea surselor
regenerabile de energie. Printre solutiile puse in aplicare pentru atingerea scopului se enumera
izolare termicad inovatoare a cladirii; sisteme de incalzire de Tnalta eficientd; evitarea pungilor
termice; implementarea tehnologiilor eficiente de ventilatie si recuperare de caldurd; punerea in
aplicare a resurselor de energie regenerabile.

In Carta Verde din 29 noiembrie 2000,”Pentru o strategie Europeana in Aprovizionare cu
Energie”, Comisia UE a stabilit trei aspecte de promovare a necesitdtii economiei de energie:

- Securitatea aproviziondrii cu energie (dependenta de import va atinge 70% in 2030, fata
de 50% 1in prezent).

- Problemele de mediu inconjurdtor aparute in procesele de producere si utilizare a
energiei;

- UE are o influenta limitata asupra conditiilor de aprovizionare cu energie.

In R. Moldova la moment nu exista cadrul legal elaborat referitor la eficienta energetica a
cladirilor. Unele masuri §i actiuni preconizate de a fi implementate se regasesc intr-un sir de acte
legislative si normative care fac parte din politica nationala de utilizare eficienta a energiei.
Elaborarea si aplicarea politicii nationale mentionate pentru R.M. apare odatd cu ratificarea
Tratatului Cartei energiei. Politica energetica a tarii se regaseste In trei Strategii energetice.

Prima Strategie energetici a Republicii Moldova pina in anul 2005 (Hotarirea
Guvernului nr.542 din 11.06.97) prevedea realizarea a trei categorii de obiective: economice, de
securitate energetica si ecologice. Legea privind conservarea energiei, aprobatd de catre
Parlamentul Republicii Moldova la 21 decembrie 2000, prevede un sir de obligatiuni pentru
expertizarea de stat si auditul energetic.

in a doua Strategie energeticii a Republicii Moldova pini in anul 2010, aprobati prin
Hotarirea Guvernului Republicii Moldova la 11 aprilie 2000, principalele obiective strategice
sunt: Tncheierea procesului de privatizare a complexului energetic si formarea pietei energetice,
promovarea eficientei energetice si conservarii energiei.

Cea de-a treia Strategie energetica pina in anul 2020 a fost aprobata in anul 2007 si
este bazatd pe orientarea sistemului de livrare a energiei spre satisfacerea necesitatilor
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consumatorilor, sporirea securitdtii furnizarii de energie, cresterea eficientei energetice,

implementarea tehnologiilor energetice bazate pe criteriile de eficienta energetica, etc.

Pentru imbunatatirea eficientei energetice a unei cladiri este necesar sd@ modernizam
anvelopa cladirii. Termenii ce impune cresterea performantei termice/energetice a cladirii

trebuie sa fie alesi corect:

Reabilitarea termica/ energetica — ansamblu de masuri care conduc la atingerea parametrilor

de izolare termicd/consumuri energetice prevazute la proiectarea initiala a cladirii.

Modernizarea termica — ansablu de masuri care conduc la imbundtétirea izolatiei termice a
anvelopei unei cladiri existente si a etansietatii la aer, reducind fluxul termic disipat prin
conductie, in scopul realizarii conditiilor minime de confort si igienico-sanitare, asemenea si

reducerea consumurilor de energie la nivelul stabilit de legislatia in vigoare.

Modernizarea energetica — ansamblu de mdsuri care conduc la cresterea performantei
energetice a unei cladiri, analizate independent de comportamentul instalatiilor si al

utilizatorilor, prin interventii asupra anvelopei si instalatiilor aferente cladirii,

in scopul

realizdrii a conditilor minime de confort si ingienico-sanitare, si reducerea consumurilor de

energie si emisii poluante la nivelul stabilit de legislatia in vigoare.
Modernizarea termicd/energetica complexd, integratd, a unui ansamblu de
imbunatateste cladirile rezultind din analizele a resurselor locale, conditiile

economice, sociale, etc.
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Figura 1. Solutii de principiu pentru modernizarea termica a peretilor exteriori

Solutii pentru pereti exteriori (E) Imbunititirea protectiei termice a peretilor exteriori
(structurali si nestructurali) — se face prin: montarea unui strat termoizolant suplimentar pe
peretii existenti. Amplasarea straturilor termoizolante suplimentare se face pe suprafata

exterioara cit si interioara a peretilor existenti. Vezi Figura 1.
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Avantajele izolarii termice a peretelui exterior:
Realizeaza corectarea majoritatii puntilor termice.
Alcatuire favorabila sub aspectul difuziei la vaporii de apa si al stabilitatii termice.
Protejeaza elementele de constructie structurale precum si structura in ansamblu, de efectele
variatiei de temperatura.
Nu conduce la micsorarea ariilor locuibile si utile.
Permite realizarea, prin aceeasi operatie, a renovarii fatadelor.
Nu necesitd modificarea corpurilor de incélzire si a conductelor instalatiei de incalzire.
Permite locuirea apartamentelor 1n timpul executarii lucrarilor de reabilitare si modernizare.
Nu afecteaza pardoselile, tencuielile, zugravelile si vopsitoriile interioare existente.
Avantajele izolarii termice a peretelui interior:
Necesita cheltuieli mai reduse.
Necesita o executie mai putin pretentioasa.
Nu afecteaza aspectul arhitectural existent al cladirilor.
Permite reabilitarea termotehnica.

Solutii pentru plansee de terasa (T)
Solutia pentru reabilitare si modernizare termicad se alege In functie de starea straturilor

termoizolate existente.

Indepirtarea tuturor straturilor existente pina la fata superioard a planseului de beton armat
si refacerea completa.
Indepartarea tuturor straturilor existente pini la fata superioara a betonului de panti.
Indepartarea straturilor existente pina la hidroizolatia existenta.

Realizarea unei terase “ranversate”:
Solutia presupune indepartarea doar a straturilor de protectie a hidroizolatiei, executarea
unor eventuale reparatii locale ale hidroizolatiei cu dispunerea eventuald a unui strat
hidroizolant suplimentar $i montarea unui strat termoizolant din polistiren extrudat protejat
corespunzdtor, peste hidroizolatie.
Solutia se recomanda cind starea tuturor straturilor, inclusiv a stratului hidroizolant este
corespunzatoare.
Se pot utiliza pldci din polistiren expandat cu o rezistenta la compresiune minima de 120kPa
Stratul termoizolant este supus actiunii umiditatii, recomandabil de utilizat placi din
polistiren extrudat.

Realizarea unui acoperis verde (terasa gradina):
Sistemul extensiv presupune un strat foarte subtire de sol pe care cresc plante extrem de
tolerante care nu implica o ingrijire speciald sau nu necesita aproape deloc ingrijire.
Solutia presupune indepartarea doar a straturilor de protectie a hidroizolatiei, mentinerea
hidroizolatiei cu efectuarea unor remedieri locale, dacd sunt necesare, dispunerea unui strat
de protectie termica suplimentard din polistiren extrudat si a straturilor care intra in
alcatuirea terasei gradina.

Degradarea structurilor cladirilor are la baza trei cauze:
factorii mediului (umiditate, poluarea aerului, coroziune, procesul de inghet-dezghet, atacul
chimic sau biologic),
deformatii si deplasari (tasari, variatii de temperatura, seism etc.),
suprasarcini (incarcari din cresterea traficului rutier in cazul podurilor, cutremure)

Inlocuirea materialelor de constructie originale cu materiale compozite trebuie si

satisfaca trei criterii: sd fie compatibile la exterior cu materialele originale, proprietatile fizice
trebuie sa fie similare, materialele noi utilizate sa fie durabile, realizate prin;

Tencuieli termoizolatoare. Termoizolarea suplimentara a peretilor exteriori se poate realiza
in functie de conditiile tehnico-arhitecturale: Fatadele pot fi tratate cu tencuiald
termoizolantd, chiar dacd ornamentele arhitecturale initiale nu vor putea fi conservate 100%.
Termoizolarea la exterior cu sistemul Dryvit. Grosimea termoizolatiei (din spuma de vinil,
spuma de sticla, placi din fibre) nu este limitata din punct de vedere practic sau teoretic,
Termoizolarea la exterior cu sistemul Thermal Skin (imbracdminti termoizolante)
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- Termoizolarea la exterior cu straturi de aer. Grosimea termoizolatiei (de regula material
fibroase) pozitionata in interiorul noului sistem de fatade cu strat de aer ventilat, nu se
limiteaza. Stratul de aer ventilat este favorabil din punct de vedere al difuziei la vapori si
protejeaza impotriva incalzirii in perioada verii.

- Termoizolarea la interior, poate fi realizatd dintr-un strat de termoizolatie pozitionat intre
sipcile cu strat de aer si placile de ipsos, din panouri prefabricate care asigura termoizolatia,
bariera de vapori si stratul de protectie, dintr-un perete suplimentar de zidarie din materiale
usoare addugat la partea interioara.

- Termoizolarea suplimentara a acoperisurilor-terasa, pe lingd aspectele economice si
termice, transportul umezelii influenteazd de asemenea grosimea termoizolatiei care trebuie
aplicatd si cuprinde urmatoarele: demolarea straturilor vechi si reconstruirea acoperisului,
addugarea unor straturi noi de termoizolatie si hidroizolatie, construirea unui acoperis-terasa
cu structura inversa (ATSI)

- Termoizolarea suplimentara a planseelor, adaugarea termoizolatiei la intradosul structurii
planseului, aplicarea unei imbracaminti termoizolante, tencuiala subtire pe baza de vinil
armata cu plasa de sirma.

- Termoizolarea suplimentara a boltilor, se realizeza un tavan suspendat montat pe structura
portantd, termoizolatia se pozitioneaza intre doud straturi structurale.

- Termoizolarea fundatiilor, plansee pe sol sau deasupra solului, izolarea fundatiei trebuie sa
depaseasca cota geodezica a suprafetei planseului.

- Termoizolarea planseelor de pod, este recomandabil sa se aseze placile termoizolante 1n
doua straturi, fiecare strat avind rosturile decalate fatd de cel precedent.

- Termoizolarea suplimentara a mansardei, folosirea materiale izolante cu rezistenta
mecanicd mai scazutd pentru transferul vaporilor care difuzeaza prin structura si descresterea
coeficientului de transfer termic al elementelor de inchidere.

Generalizind tot ce este expus in lucrarea data putem propune urmatoarele Strategii:

- Utilizarea materialelor termoizolante cu proprietdti ecologice ce nu afecteazd mediul
inconjurdtor si sdnatatea omului.

- Realizarea unei sinteze privitoare la cadrul legislativ pe plan national in domeniul
eficientizdrii energetice a cladirilor.

- Prezentarea sintetizata a metodelor de evaluare de reabilitare folosite la ora actuald pe plan
international si national.

- Realizarea unei sinteze la nivel mondial a cladirilor eficiente energetic construite curent.

- Analiza aspectelor teoretice legate de calculul elementelor anvelopei cladirii.

- Realizarea unui studiu privitor la consumurile energetice al cladirilor.

- Dezvoltarea unui program de calcul in vederea stabilirii consumurilor energetice a cladirii.

Concluzie

Atit pe plan national cit si la nivelul tarilor membre ale Uniunii Europene, se pune tot mai
mult accent pe utilizarea cit mai eficientd a energiei la nivelul cladirilor. In urma reabilitarii
cladirilor este important nu doar conservarea ci si pastrarea unei identitati arhitecturale care
reprezinta o prioritate pentru culturd si civilizatia oricarei tari.
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