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Abstract: O definitie a accidentului de trafic rutier ne-o ofera Camil Suciu: care caracterizeaza
accidentul ca un eveniment de circulatie petrecut pe drumurile publice in care au fost lezate persoane si/sau
produs pagabe materiale”. O alta definitie, mai complexa si mai exactd, considera accidentul ca fiind ,,un
eveniment produs pe drumurile publice, constdnd din coliziunea a doua sau mai multe vehicule, ori a unui
vehicul cu un alt obstacol, lovirea sau calcarea pietonilor, avind ca rezultat vatamarea integritdfii
corporale ori moartea unei persoane, pagube materiale, precum si stdnjenirea circulatiei”.

Cuvinte cheie : accidente rutiere, influenta alcooluluiasupra circulatiei, influenta somnolenteiasupra
circulatiei, masuri de siguranta a traficului.

Principalele cauze care conduc la aparitia accidentelor de circulatie sunt:

e Accidentele datorate factorului uman au, in ordine, urmatoarele cauze:

excesul de viteza, neatentia pietonilor, depasirea neregulamentara si neasigurarea prioritatii de trecere,
conducerea sub influenta bauturilor alcoolice.

b. Accidentele datorate factorilor tehnici: defectiuni ale sistemului de franare, directie, iluminare si de
semnalizare. Pare incredibil, dar din totalul accidentelor rutiere factorilor tehnici le revin pana la 5-8%. De
cele mai multe ori acestia trebuie corelati cu factorul uman, ,,in sensul lipsei de preocupare pentru
construirea, intretinerea si revizia corespunzatoare a autovehiculelor”.

c. Accidentele datorate factorilor rutieri: ,latimea, declinitatea, curbura, natura si starea
imbracamintei, indicatoarele, refugiile, spatiile verzi etc”, la care am adauga alte surse de pericol ca:
intersectiile, podurile inguste, drumurile neiluminate, monotonia unor cai rutiere.

In concluzie, accidentele de circulatie au la baza trei factori: omul, automobilul si drumul, dintre care
rolul predominant il are primul.

Cercetarile de specialitate au relevat 14 factori psihici generatori de accidente:

» deficiente in sfera atentiei (concentrare redusa, instabilitate, fixitate);

* operativitate redusd a functiilor decizionale (lentoare, unilateralitate, slaba anticipare, deficit de
informatie etc.);

» slaba rezistenta afectiva 1n situatii critice (emotivitate, frica);

* impulsivitatea si agresivitatea (slabul echilibru psihomotor, nesocotirea pericolului, a regulilor de
circulatie si a prezentei celorlalti participanti la trafic);

* reactivitatea motorie scazutd (timp de reactie mare, discrepanta intre momentul aparitiei stimulului si
cel al efectudrii operatiilor motorii);

» slabul autocontrol (dezorganizarea generala a comportamentului in situatiile critice);

» ambitia (centrarea unilaterald pe propriul Eu, exacerbarea tendintelor de autoevidentiere si autoafirmare
etc.);

« indisciplina (nesocotirea conditiilor respective ale circulatiei rutiere; incélcarea regulilor de circulatie);

* supraestimarea propriului nivel de competenta (a insusirilor si capacitatilor);

* vitezomania, ,,betia vitezei" si placerea pe care o resimte cel in cauza;

* nervozitatea (rezistenta scazuta la actiunea factorilor perturbatorii), la frustratie; instabilitatea modului
de abordare si reactie la stimulii externi);

» oboseala (disfunctia generala a sistemului personalitatii, cauzata de suprasolicitarea neuropsihica la
volan).

Statisticile demonstreaza ca, in medie, din 5 accidente rutiere grave, trei au loc din vina conducatorilor
auto si doud din cea a pietonilor; barbatii se accidenteaza de patru ori mai mult decat femeile; nivelul
mortalitatii cel mai ridicat este la persoanele din grupa de varsta 18-25 ani.

260



Accentudm consecintele nefaste ale alcoolului, consumului excesiv de medicamente si al stupefiantelor.
La 0,5 %o alcool in sange se tripleaza riscul de accidentare; la 1%o riscul este de 5 ori mai mare, la 1,5%o de 15
ori iar la 2%o de 55 ori.

In ultimii ani Accidentele Rutiere de rind cu Bolile Cronice Netransmisibile si Fumatul au devenit
adevarate Epidemii Globale care nu mai pot fi neglijate. Mai mult de 20.000.000 de oameni sunt accidentati
grav sau mor pe soselele din intreaga lume. Cea mai mare parte a acestora sunt in tarile sarace sau in curs de
dezvoltare dar numarul lor creste rapid datorita cresterii numarului de autovehicule. Dar in cea mai pare parte
Accidentele Rutiere pot fi prevenite. Cu toate ca in fiecare zi mai mult de 3000 de oameni mor in accidentele
de circulatie recunoasterea gravitatii si efectelor Accidentelor Rutiere este minimizata datoritd faptului ca de
obicei sunt putine victime la un moment dat intr-un accident, sunt mai putin mediatizate si din acest motiv
natura epidemicd la nivel global al Accidentelor Rutiere a fost neglijatd sau ascunsa Guvernatilor,
Managerilor si Publicului. Experienta tarilor dezvoltate demonstreaza faptul ca Accidentele Rutiere pot fi
prevenite si masurile luate de acestea in ultimii zeci de ani au dus la salvarea de mii de vieti. Pentru a extinde
aceastd experienta si 1n tarile sarace sau in curs de dezvoltare sunt necesare campanii pe termen lung pentru
congtientizarea si mobilizarea Guvernantilor, Managerilor, Conducatorilor Auto si a Publicului asupra
Gravitdtii consecintelor directe si indirecte a Accidentelor Rutiere §i a necesitdtii unor masuri ferme si
eficiente pentru prevenirea lor.

Accidentele Rutiere afecteaza toate sectoarele societatii, in anul 2000 1.260.000 de oameni au murit in
accidente de circulatie reprezentand 2,2% din totalitatea deceselor si 25% din decesele provocate de
accidente in general accidentele rutiere reprezinta cauza principald a deceselor pentru persoanele cu varsta
intre 15 si 44 ani plasinduse pe locul 9 pentru toate categoriile de varstd. Prognoza OMS pentru 2020 indica
trecerea accidentelor de circulatie de pe locul 9 pe locul 3 ca cauza a deceselor dupa sinucideri si afectiuni
cardiovasculare, pentru anul 2020 decesele prin accidente rutiere vor atinge cifra de 8,4 milioane. Din
nefericire din cele 1.260.000 de decese, 90% au avut loc in tarile sarace si mediu dezvoltate si numai 10% in
tarile dezvoltate (care au reusit sa reducd consecintele accidentelor de circulatie cu 50% in ultimii zeci de
ani). ... Accidentele Rutiere au un enorm impact asupra sanatatii, economiei si vietii sociale a persoanelor
implicate, a familiilor acestora, a comunititii si tarii din care acestia fac parte. In fiecare an in Uniunea
Europeana Accidentele Rutiere sunt responsabile a mai mult de 50.000 de decese si peste 150.000 de
persoane invalide care afecteaza la randul lor viata a peste 200.000 de familii (emotional, economic si prin
procesele civile sau penale). Pierderile economice provocate de Accidentele Rutiere reprezinta 1-3% din PIB
al fiecarei tari iar la nivel global sunt de circa 518.000.000.000 USD din care circa 100.000.000.000 USD in
tarile in curs de dezvoltare (depasind de 2 ori suma dedicata asistentei financiare a acestora).

Somnolenta la volan este la originea a 20-30 % dintre accidente - 30 % pe autostrazi si 20 % pe sosele,
au subliniat specialistii in probleme de securitate rutiera.

A fi la volan intre orele doua si cinci dimineata mareste de 5,6 ori riscul producerii unui accident. lar a
dormi mai putin de cinci ore, creste acest risc de 2,7 ori. De fapt, privarea de somn are efecte la fel de nocive
ca si consumul de alcool, ceea ce majoritatea dintre noi ignora: 17 ore de veghe - adica sa te afli la volan la
miezul noptii dupa o zi de activitate - echivaleaza cu 0,5 grame de alcool in sange, iar 24 de ore de veghe
inaintea urcarii la volanul unui autovehicul este un fapt la fel de periculos ca si o alcoolemie de un gram.

Riscurile adormirii la volan, legate de luarea anumitor somnifere si a altor tranchilizante este foarte
mare. Sa constat cd zece la sutd dintre ranitii sau mortii in accidentele rutiere se aflau sub efectul unui
preparat psihotrop, riscul producerii unor accidente este marit de la 2 pana la 5 ori in urma consumului de
substante sedative, tranchilizantele pe baza de benzodiazepine fiind cel mai adesea incriminate". De unde si
mesajul repetat raspicat pe intreaga duratd a colocviului amintit: inainte de a ne urca la volan, trebuie sa
dormim bine, $i mai ales sa nu fi luat somnifere.

O ancheta privitoare la conducdtorii auto din Marea Britanie a constatat cd 29% dintre cei intervievati au
recunoscut c¢d au fost pe punctul de-a adormi in timpul sofatului, in ultimul an. Aproximativ o patrime din
randul conducitorilor auto new-yorkezi a recunoscut cd, uneori, au atipit la volan. Circa o treime dintre
conducatorii australieni de camioane, care au raspuns la o ancheta nationald, au considerat ca oboseala este o
problema grava. Studiul publicat, recent, arata ca, din aproximativ 68 000 de incidente rutiere grave, produse
in conditii meteorologice favorabile si in care a fost implicat un singur autovehicul, 10% s-au datorat
oboselii.

In R. Moldova doar in primele 7 luni a anului curent in accidente rutiere au murit 217 persoane, in
comparatie cu perioada similard a anului trecut numarul accidentelor este in crestere cu 5 la suta .

In primele 7 luni ale anului in curs, in R. Moldova au avut loc 1 573 de accidente rutiere, in care au
decedat 217 persoane. Alte 1991 au fost traumatizate.
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De la intrarea in vigoare a Codului contraventional, la 31 mai, s-a redus numarul accidentelor rutiere
produse din vina conducatorilor auto, dar nu si numarul accidentelor din vina pietonilor, a mentionat
Gheorghe Botnariuc, seful Sectiei control asupra circulatiei rutiere, din cadrul MAL

In ultimele doua luni (iunie-iulie) au fost documentate 21 620 de contraventii, au fost aplicate 21 066 de
amenzi, dintre care 13 000 au fost achitate. Cele mai multe amenzi sunt pentru necuplarea cenurei de
sigurantd, pentru lipsa politei de asigurare, neefectuarea reviziei tehnice etc.

Comisia Europeana (CE) a facut un ultim apel catre toate statele membre sd grabeascd implementarea
voluntara a sistemului de comunicare "eCall" pe magini, ce ar apela automat 112 in cazul unui accident,
informeaza agentia Newsln.

In cazul unui accident rutier, acest sistem trimite automat citre serviciile de urgentd coordonatele
geografice ale maginii implicate, astfel putand fi salvate anual 2.500 de vieti omenesti. Sistemul ar putea
diminua timpul de rdspuns in cazul accidentelor grave, ar micsora gravitatea ranilor cu 10-15% si ar salva
viata persoanelor care nu stiu sau nu pot spune unde sunt. Deocamdatd, implementarea eCall de catre
autoritatile publice, companiile auto §i operatorii telecom este voluntara, iar sistemul nu este operational in
prezent in niciun stat membru al UE.

Sistemul costa aproape 100 de euro pe vehicul
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