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Familia contemporanid este cea mai importantd entitate sociald, care
contribuie la prelungirea vietii pe pamant, la consolidarea moralitatii si la
cresterea si educarea noilor generatii. Chiar dacia valoarea familiei este in
scadere, ea reprezintd o valoare care se poate impune, fiindcd nu existd alta
entitate sociali formatd benevol, care ar putea si o inlocuiasci. Intr-o familie
trainicd, unde empatia fatd de copii si parinti este reciproca, fiecare subiect al ei
se simte protejat. Indiferent ce se intampla, subiectul este sigur cd are unde sa se
refugieze, unde sd gaseasca intelegere si afectiune. Modul de baza de a trai in doi
este cdsatoria legitimd. Dinamica cresterii si descresterii familiilor legitme o
putem vedea din fig.1.

Fig.1 Dinamica casatoriilor si divorturilor
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in familia contemporani deosebim trei tipuri principale de comportament.

1) Familia cu comportament autocratic, unde unul dintre parteneri doreste sa
detina intaietatea si sa domine permanent. In acest caz, ceea ce propune el (ea)
nu se discuta si nu se pune la indoiald, pretinzand a detine adevarul in ultima
instantd. Acest tip de familie, de reguld, se mentine pe iubirea, afectiunea
puternicd a unuia dintre membrii cuplului. Ins3, integritatea fimiliei cu acest tip
de comportament nu rezista mult in timp. Ea se mentine pana in momentul cand
cel constrans comunicativ isi da seama ca este lipsit de propria individualitate,
deoarece deciziile se iau numai de catre partenerul lui, cd opinia proprie nu
intereseaza. in aceste familii nu se produce acel circuit comunicativ, care bucura,
inaripeaza partenerul de viatd, nu il face sa evolueze, deoarece interesele lui (ei)
sunt constranse, sortite esecului chiar din momentul anuntarii lor. Aceste familii
se destrama chiar dacd comunicarea generationala (dintre parintii partenerilor de
viatd) este pozitivd, iar starea materiald este bund, deoarece totul, inclusiv si
rabdarea, isi are limitele sale.
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2) Familia cu comportament democratic este cea mai stabild si mai longeviva.
In aceste familii comunicarea se produce continuu, de la egal la egal, iar deciziile
se iau de comun acord. Rolurile in familie se distribuie cu consimtdmantul
fiecaruia dintre parteneri si, de reguld, nu sunt “batute in cuie”. In dependenti de
situatie, unele roluri se pot schimba. Atmosfera de viata si de comunicare este
favorabila pentru dezvoltarea reciproca, nici unul nu se simte oprimat sau lezat in
drepturi, chiar daca existd anumite probleme financiare. Aceste familii nu se
destrama, fiindcd importanta decisivi este acordatd personalitatii si nu
problemelor, care apar pe parcursul convietuirii. ”Liantul” acestor familii este
format nu doar din iubire, ci si din buna intelegere, din sustinerea reciproca, din
caldura sufleteasca.

3) Familia cu comportament mixt. O parte dintre comportamentele liderului
de familie sunt exprimate autocratic/autoritar. De reguld, acest fel de
comportament le revine barbatilor, care, dupd unele sondaje, sunt considerati
lideri ai familiei’. Totodata, cazurile de comportament autoritar, pentru a cimenta
trainicia familiei nu doar in baza edificarii autoritdtii personale in fata
partenerului si copiilor, sunt alternate si de comportament afectiv, duios, care da
de inteles celor de alaturi ca ei sunt doriti si dragi, si au pentru el (ea) importanta
si valoare. In acest tip de familii problemele ce apar sunt discutate la egal, insa
deciziile se iau de regula de unul singur de catre lider.

Analiza efectuatd permite concluzia, cd divorturile vor aparea cu
preponderenti in primul sau in al treilea tip de comportament familial. In aceasta
ordine de idei, considerdm ca divorturile adesea se produc nu atat din cauza
problemelor materiale/economice cu care se confrunta familia, cat, in special, din
cauza lezarii demnitatii subiectului comunicarii §i, respectiv, erodarii simtului
unitatii familiale.

Initiind casatoria, atat barbatul, cét si femeia adesea nu isi dau seama ca acest
pas constrange libertatea, ca fiecare trebuie si cedeze din libertatea proprie cu
bucurie, ca partenerul de viata sa nu se simta stanjenit.

Majoritatea casatoriilor se incheie in baza pasiunii, mai putin in baza ratiunii.
Ar fi corect ca tinerii sd testeze profunzimea propriilor sentimente, masura
egoismului, potrivirii caracterelor si alte caracteristici, deoarece construirea
relatiilor familiale reprezinta o artd dintre cele mai complexe, care cere si finete,
si rabdare’.

Cele mai multe césatorii se destrama dupi o perioadd de convietuire de unu-
patru ani, cinci-noud ani, doudzeci de ani si mai mult®, ceea ce confirma faptul ca
a crea o familie trainicd este destul de dificil §i necesita eforturi sustinute din
partea membrilor familiei.

lubirea are tensiunea ei si partenerii de viatd ar trebui sa invete cum sa-i
intretina flacara pe parcursul vietii. Datele statistice demonstreaza ca mai mult de
20% din cupluri desfac casatoria dupa 20 de ani si mai mult de viata in comun.
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Femeia in relatia familiald joaca un rol important. Nu intdmplitor se spune ca
ea este animatorul si protectorul ”focului din vatrd”. De comportamentul ei si
capacitatea de a ceda 1n unele cazuri importante de multe ori depinde ca in
finalitate sa castige viata de familie.

In prezent, mai multi tineri decat in alte timpuri pun accent pe iubirea extra-
conjugald. Conform sondajului realizat de IDIS ,,VIITORUL” cu sustinerea
UNICEF Moldova, 25% dintre tineri aleg drept modalitate de vietuire
concubinajul, iar 10% considera casatoria dept ceva demodat.

Scriitorul Garabet Ibraileanu mentiona ca aceasta iubire “leagd pe barbat si
femeie numai prin pasiune, in deosebire de viata conjugald, care-i leaga prin
atitea alte interese — interesele micii comunitati, care e familia, interese care
gémén si compenseaza scaderile pasiunii, ori chiar o Inlocuiesc, cand ea dispare”

Convietuirea consensuald nu atrage responsabilitatea legitima a persoanelor
unul fald de altul, nu se franeaza instinctele, nu se pun, de regula, limite morale,
partenerii fiind legati doar prin gradul de onestitate. La baza acestui fel de
convietuire se pune atractia sexuald, simtul de bine in doi, fard a se gandi la
durata lui. Acest fel de convietuire duce la majoritatea avorturilor si la cresterea
numarului copiilor ndscuti in afara casatoriei. Dinamica fenomenului pentru anii
2001-2012° este reprezentati in fig.2.

Fig.2 Numarul copiilor nascuti in afara casatoriei
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Unii nu formalizeazd relatia din suspiciune/teamd ca obligatiile non-
conventionale (legale) ar putea afecta iubirea reciproca.

Copii nascuti in afara casatoriei inmultesc numarul familiilor mono-parentale
si numarul copiilor abandonati. Familiile mono-parentale se formeaza si in baza
divorturilor si a decesului unuia dintre parinti.

”Divorturile” in familiile consensuale pot fi mai multe decét in cele statistic
fixate. Aspectul negativ al acestei convietuiri, care rareori conduce la formarea
unei familii legitime, mai este si dezamagirea partenerilor in posibilitatea de a-gi
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alege un partener pentru intreaga viatad. Aceste convietuiri mai conduc la
inmultirea oamenilor solitari, care la batranete nu dispun de nici un sprijin, decat
cel al statului.

Relatiile extraconjugale scad interesul tinerilor pentru formarea unei familii
trainice. Intr-un sondaj sociologic doar 11% din tineri au mentionat ci relatiile
trainice din familie au importanta pentru obtinerea succesului in propria cariera,
iar printre valorile de maxima importantad familia trainicd ocupd ultimul loc
(21%) °.

Devine clar ca o parte din tineret nu constientizeaza cd o familie trainica,
unde domina buna intelegere si afectiunea intre membrii ei, este o resursd de
neinlocuit in evoluarea spre succesul profesional si un refugiu sigur atunci cand
intalnesti diferite vitregii ale soartei.

Printre motivele de baza care conduc spre divort se situeaza:

- incapacitatea cu timpul de a vedea in persoana apropiatd un partener
compatibil si fixarea atentiei nu pe calitati, ci pe neajunsuri, maruntisuri.

- aparitia sentimentului, in cazul cedarii pozitiei in discursurile vietii, de
depreciere a personalitatii proprii.

- incompatibilitatea intereselor.

- incapacitatea de a trece peste nevoile materiale, aparute in procesul
convietuirii.

- lipsa dorintei statornice de a contribui reciproc la edificarea unei familii
trainice, familia reprezentdnd o casd simbolica care necesitd a fi construitd
impreuna.

- emanciparea excesivd, cand femeia domina psihic partenerul de viata.

- incapacitatea de a frna instinctele si dorinta de a experimenta, care conduc
la infidelitate (33% de cazuri fixate de unii cercetitori ').

- problemele economice ale familiei, migratia unuia dintre partenerii de viata.

-atitudinea gresita a parintilor fata de familia nou formata.

in cererea de divort se invoca, dupa cum mentioneaza unii cercetatori,
motivele: violenta domestica, actiunile imorale, alcoolismul, nepotrivirea de
caracter, pardsirea nejustificatd a domiciliului comun® etc.

Partenerii divortat, de multe ori, mult mai greu isi construiesc o noud familie
legitima, fiind dezamagiti in familia ”cu stampila” in pasaport.

In concluzie mentionim — in familie este necesar si inveti sa fii rezistent(a).
Atunci cind nu prea reuseste lucrul casnic, atunci cénd ti se pare ca familia se
tine anume pe umerii tai, atunci cand partenerul este nervos, atunci cand lucrurile
acasi si la serviciu nu merg bine etc. in toate cazurile este necesar si gandesti
cum sid rezolvi situatiile, posibil dificile, care s-au creat, pastrdnd, totodata,
unitatea familiei.

In “centrul” familiei trainice se afld nu doar dragostea, ci si buna intelegere.
Daca ultima lipseste — dragostea erodeazad si familia se distruge. Nu fiecare
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intelege ca familia este centrul vitalitaii fiecaruia, ca partenerul adevarat de viata
isi exprima afectiunea nu doar atunci cand ai succese si te simti in al “noudlea
cer”, ci si atunci cand “cazi”, ea este sursa de energie ce iti ofera vigoare, duiosie
si sperante de viitor.

In familie nu este bine si Nu este cazul sa astepti ca dragostea sa ti-o daruie
partenerul, ci este vital necesar ca aceasta sa fie exprimata sincer, iclusiv verbal,
si din partea ta. Intelepciunea populara spune: ”Cuvantul dulce — mult aduce”.

Secretul familiei trainice constd, inclusiv, in educatia corespunzitoare a
tinerilor, ca ei sd poatd sa se ajute reciproc, sd inteleagd necesitatea acestui fapt,
si s distribuie Tn mod democratic, in baza de consens, rolurile n familie.
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