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wFilosofia anticd a propus umanitdtii o artd de a trai. Spre deosebire
de aceasta, filosofia modernd pare a fi inainte de toate constructia unui
Jjargon tehnic rezervat specialistilor”.

Pierre Hadot

Cele peste doudzeci si cinci de secole de viata culturala din Occident
sunt marcate de crize periodice: criza lumii grecesti arhaice, criza lumii
grecesti clasice, criza lumii romane, criza lumii crestine si criza lumii
moderne. Pe parcursul acestor crize, dupd cate se pare, au avut loc
pierderi importante de sensuri, principii si paradigme de intelegere si
traire practicd. Desi intalnim §i afirmatii opuse, dupd cum vom
demonstra, ele sunt inconsistente. Din randul acestor afirmatii face parte
si cea a lui Jean-Luc Nancy care sustine: .,...In criza, sensul este pierdut
din vedere, dar, la capatul crizei, atunci cand i se risipesc ceturile si cand
se epuizeaza ratacirile sau extravagantele sale, exigenta sensului reapare,
intacta si imposibil de ignorat. Revenirea inseamna deci, in primul rand,
cd nimic nu fusese cu adevarat pierdut si cd nici durata crizei, nici
abundenta si intensitatea manifestarilor sale n-au putut altera in
profunzime (evidentierile ii apartin lui J.-L. Nancy — V.T.) o anumita idee
(o schemad, o paradigma, uneori o norma) a sensului” [1, 36]. Realitatea
ne demonstreaza contrariul.

Daca ne oprim doar asupra culturii Greciei antice apoi vom vedea ca
aceasta evolueaza in mai multe etape si se caracterizeaza prin mai multe
mutatii. intre secolele al VI-lea si al IV-lea 1.Hr., sub efectul a doui
inovatii majore: instituirea cetatii (polisului) si nasterea filosofiei — o
gandire eliberatd de credintele mitologice, ce face apel la calitatile
rationamentului §i demonstratiei, - se produc profunde schimbari, nu doar
in structurile politice si sociele ale Greciei antice, ci §i In reprezentarile
morale si intelectuale, filosofiei revenindu-i un rol important in viata
polisului.

Criza mentalitatii mitologice a dus la introducerea ratiunii in gandirea
savanti si in organizarea vietii publice. In cazul dat nu e vorba de acea
ratiune moderna, universala si tehnicista care presupunea posibilitatea de
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a stdpani lumea naturala prin acumularea cunostintelor i experimentarea
stiintifica, ci de o ratiune practica, inclusiv ,,politica” privind reglarea
raporturilor dintre oameni. Ideea cd viata sociald poate fi calauzita de
gandire castigd in fata autoritdtii exercitate anterior de principiile
mitologico-religioase. Referindu-se la procesele respective Olivier Nay
mai mentioneaza: ,,Emergenta cetatii grecesti este, astfel, insotita de o
primd forma de ,laicizare” a reprezentdrilor sociale. Ea constituie o
epocd 1n care miturile isi pierd valoarea politicd si sunt, progresiv,
restranse la sfera religioasa. Deliberarea se impune drept calea cea mai
legitimd de a defini regulile vietii sociale, iar filosofia devine
instrumentul de meditatie asupra politicului” [2,31], adica de tehnica a
rezolvarii nu doar a problemelor teoretice, ci §i practice ale omului.

Cu toate acestea evolutia gandirii grecesti nu duce la suprematia
ratiunii in toate sectoarele societdtii. Spiritul filosofic intalneste obstacole
in viata politicd, dar nici nu inlocuieste miturile si credintele irationale. In
viata politica, gandirea Intemeiatd pe rigoare i coerenta se confrunta cu o
forma de inteligenta pe care grecii o numeau metis, adica viclenie si
siretenie. Si in gandirea desacralizatd din viata publicd are drept
contrapondere dezvoltarea unor confrerii i secte cu caracter mistic [2,
39-41].

In asemenea situatii un lucru e clar si anume: filosofia - fie greaci, fie
chineza, indiand sau oricare alta — a fost inventatd din considerente nu
doar teoretice, ci si practice — acestea conditionandu-se reciproc. Fara
filosofie nu poti intelege suficient lumea in care traiesti, din fericire
aproape toate gandurile , valorile noastre se inscriu , fard sd stim
intotdeauna, in marile viziuni filosofice asupra lumii, deja elaborate si
structurate de-a lungul istoriei ideilor. Asa cum o spun mai multi filosofi
,»hu filosofezi ca sa te amuzi, nici macar pentru a intelege mai bine lumea
si pe tine insuti, ci, uneori, ,,pentru a-ti salva pielea”. Din filosofie afli
cum si Invingi temerile care iti paralizeaza viata, i e o gresala sa crezi ca
astazi psihologia ar putea-o inlocui.

A 1nvéta sa traiesti, a invata sd nu te mai temi de diferite chipuri ale
mortii sau, pur si simplu, sd depasesti banalitatea vietii cotidiene,
plictisul, timpul care trece, toate acestea constituiau scopul principal al
scolilor din Antichitatea greaca. Mesajul lor meritd sa fie auzit, caci, spre
deosebire de ceea ce se intampla in istoria stiintelor, filosofiile din trecut
inca ne vorbesc” [3, 10] .



Filosofia a parcurs un drum lung de la utilizarea ei drept cercetare si
»~medicind a sufletului”de catre vechii greci si nu numai — in frunte cu
Zamolxis, Socrate, stoicii si epicureicii — pana la specializarile excesive
ale secolului al XX-lea. Un numar crescand de filosofi, mai precis
,»filosofl practicieni” au dus aceste evolutii mai departe ajutdnd oamenii
obisnuiti sa foloseasca filosofia in consiliere, management si in diverse
situatii educationale. Unul din acesti filosofi — Lou Marinoff
mentioneaza: ,,Rezultatul analizei teoriei si practicii, proprii unor forme
de consiliere precum cea existentiala, cognitiva sau filosofica, este acela
ca, desi metode terapeutice remarcabile precum empatia rogeriana (e
vorba de psihologul american Carl Ransom Rogers (1902 — 1987) care a
criticat atdt terapiile cognitive si comportamentiste, cat si psihanaliza,
sustindnd ca abordarea pacientului trebuie sa se bazeze pe empatie, adica
pe un dialog binevoitor si comprehensiv intre medic si pacient, unde este
valorizata tendinta autonoma spre autodezvoltare a pacientului — V.T.) ii
ajutd pe oameni In mod considerabil, ele pot fi si mai utile daca
beneficiazd de aportul analizelor si tehnicilor filosofice” [4, 20]. L.
Marinoff mai apeleaza la experienta ,terapiei intelepte” a lui Tim LeBon
care marturiseste: Jincd de la primele excursii, ca student, in sferele
filosofiei, am avut mereu sentimentul ca adevarata importanta a filosofiei
o reprezintd potentialul ei practic. Experienta mea ca terapeut a
confirmat atat necesitatea ca terapia sa vind in sprijinul oamenilor cu
»probleme de viatd”, cét si potentialul cabinetului consilierului filosofic
de a deveni o arend 1n care oamenii pot primi acest ajutor” [4, 20].

Servicii terapeutice si consiliere inteleaptd filosofia acorda nu doar
pacientilor strdini, ci si siesi in ceea ce priveste rezolvarea unor
probleme, 1n care a fost implicata la ,,origini” filosofia. Adica filosofia se
poate ,autotrata” in cea ce priveste obtinerea intelegerii corecte a
valabilitatii si corectitudinii drumului parcurs prin crizele ce le-a suportat
de-a lungul istoriei sale. Referindu-se la spectrul larg de terapie si
consiliere Florin Lobont mentioneaza: ,,...putem grupa tipurile de
consiliere, care angajeaza in mod semnificativ una sau mai multe dintre
metodele filosofiei, in patru categorii principale: terapiile cognitive,
logoterapia, consilierea existential-fenomenologicd §i  variantele
consilierii filosofice” [6,24].

In calitate de probleme ce dorim s rezolvam cu ajutorul consilierii
filosofice vor fi doua: precizarea semnificatiei norocului si cea a tehnicii
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la grecii perioadei antice clasice si pe timpurile noastre. La Conferinta de
la UTM din 23 aprilie 2010 [7, 10-14] am sustinut ideea inaintatd de
I.Habermas, H.Marcuse si altii precum ca doar grecii antici intelegeau
corect tehnica, pe cand posteritatea a deviat de la interpretarea corecta.
Se stie despre interpretarea extinsa a lui tehne la greci: ca mestesug,
iscusintd, arta si stiinta aplicata [8.267] . Ce ar insemna toate acestea,
daca nu faptul ca tehnica la acea perioada istorica semnifica si mestesug,
si iscusinta dar si artd? Daca arta este un factor al manifestarii spiritului,
apoi mestesugul si iscusinta sunt mai mult manipuldri asupra obiectelor
materiale. Probabil ca anume identificarea tehnicii cu arta i-a facut pe
grecii perioadei antropologice sa fie atat de eficienti in toate manifestarile
lor pe plan spiritual si material. Accentul fiind pus pe cel spiritual, daca
tinem cont ca geniul grec a inventat pentru fiecare element ale sufletului
uman cate o activitate pentru a le mentine vii pe toate: pentru ratiune —
stiinta, pentru sentimente — artele, pentru intuitia trascendentului —
religia, iar filosofia pentru a le sintetiza pe toate in meditatiile si actiunile
omului asupra lumii. Folosirea integrala a acestora facea posibila
includerea eficientd a omului in lume: prin stiinta in realititile materiala
si spirituald, prin artd — in universul valorilor, prin religie — in domeniul
raportului cu vesnicia, prin filosofie — stapanirea tuturor acestora prin
problematizare, cunoastere si formarea atitudenii fata de aceste domenii
si fata de sine Tnsusi.

Un lucru e clar ca orice activitate a grecului din antichitate include
gandirea. Chiar §i norocul In mod indirect depinde de gandire la
Aristotel, de exemplu. in Fizica sa el scrie: ,,Este evident...ci norocul
este cauza prin accident 1n lucrurile care, facute in vederea unui scop sunt
facute prin alegere (adica la alegerea noastrd — V.T.). De aceea gandirea
si norocul sunt de aceeasi categorie, pentru ca alegerea nu se face fara
gandire (11,5, 197,a) [5, 45-46].

De tehnica se foloseste doar omul si e interesant sd meditam asupra
faptului de ce grecii, inteleptii greci au atras atentia asupra unor momente
intdmpladoare si nu necesare. Poate ca restul fiintelor se inscriu pe linia
necesitatii, a legitatilor si doar omul Inzestrat cu libertate si implicat in
intretdieri de diverse cauze poate trage din norocul intdmplator mai multe
avantage decdt din legaturile necesare si logice. R.Rorty mentiona
undeva, ca pentru om conteaza mai mult intamplarea decat necesitatea. E
posibil cé si grecii antici intelegeau acest lucru si chiar au gasit tehnica
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universald a captarii norocului, pregatind factorul de decizie — intelectul
uman — cu toate structurile lui: gandirea, Intelegerea, meditatia, vointa si
sentimentele, prin aderarea acestuia la functia formativ-consultativa a
filosofiei pentru realizarea obiectelor preconizate.

Grecii antici, inventatori ai filosofiei, abordau fenomenele si procelele
holist, sistemic. Pentru ei ,,a sti, a vrea si a putea” insemna acelasi lucru —
de aici si unitatea Intre aspectele actiunilor in ,,mestesug, iscusinta, arta si
tehnica ca stiintd aplicata”. Acest specific al abordarii lui tehne 1a greci a
disparut pe parcursul istoriei ulterioare. in procesul convertirii traditiei
grecesti in alte culturi s-a produs fenomenul aculturatiei — degradarii
valorilor initiale. Pentru a le restabili se cere abordarea acestor valori in
mod holist, sistemic in cadrul structurii noilor realitdti. Pentru a restabili
elementele pierdute avem nevoie de un proces in esentd de recuperare
care s-ar putea realiua in cadrul corectaziei (de la gr. Kore — pupila si
Ektasis — dilatatie) — ,,dilatare a pupilei” pentru a largi orizontul
intelegerii. In cazul de fati consilierea filosofica ne este de mare folos
deoarece aplicata asupra culturii si a nucleului ei spiritual- filosofiei, ea
(consilierea) permite ,,...sporirea cunoasterii de sine... prin largirea pe
baza analizei, a perspectivei sale asupra propriei vieti si a lumii
inconjuratoare” [6, 26-27].
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Bioetica vest-europeanai si biodreptul — cel de al patrulea
traseu in dezvoltarea eticii biologice: analiza teoretico-
metodologica

Teodor N. Tirdea, doctor habilitat in filosofie, profesor universitar,
USMF ,,Nicolae Testemitanu” din RM, catedra Filosofie si Bioetica

Actualmente in literatura de specialitate se evidentiaza citeva trasee
istorico-notionale in dezvoltarea istorica a bioeticii. De exemplu, la etapa
initiald de evolutie a eticii biologice in SUA apar concomitent doud
trasee conceptuale in geneza acesteia: primul este traseul timpuriu al lui
Van Renssellaer Potter, unde el interpreteaza acest fenomen in sens larg
al cuvintului, ca o noua intelepciune ce ar reuni doud dintre cele mai
importante si necesare elemente ale practicii sociale — cunostintele
biologice si valorile general-umane. Aceasta netraditionala intelepciune
fondatorul bioeticii o numeste Stiinta a Supravietuirii, fiind desenata de
el prin termenul ,,Bioetica” [1, c¢.9]. Altfel vorbind, in talmacirea
potteriana etica traditionala isi extinde imperativele sale morale si asupra
lumii animalelor si plantelor, modificindu-se intr-o eticd biologica, ce
uneste in sine, dupa V.R. Potter cel tirziu, etica medicald si cea
invaironmentald [2,p.74]. In asa mod bioetica se transforma intr-un
mecanism efectiv de asigurare a securitatii umane.

Al doilea traseu este cel a lui Andre Hellegers, unde etica biologica
este examinata in sens ingust, drept o etica profesionala, o eticd medicala,
insd cu o noud denumire — bioetica. Etica hellegeriana, cu regret, a
umbrit bioetica lui V.R. Potter circa 20 de ani [3, p.4]. Mai apoi bioetica,
acomodindu-se la cerintele vremurilor, dezvoltindu-se teoretico-
conceptual ,,apucd” si pe alte cai, desfunda si razbate alte drumuri [4,
p.3-9; 5, . 221-289], conform circumstantelor timpurilor. In articolul de
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