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Rezumat: Familia destrdmatd este o familie dificild in care viata normala de
familie este perturbatd. Acest gen de familie provoacad starea de neadaptare a
copiilor, favorizind tulburarile de comportament, descompunerea morala, viciul
si delicventa.
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in perioada actuald R.M trece printr-o etapi in care au loc diverse disfunctii
ce pericliteaza in perspectiva echilibrul psihologic si social al sotilor si copiilor
acestora. Aceastd situatie precard este rezultatul mai multor factori socio-
economici, care Se abat asupra familiei de astazi, fiind puternic afectate de
scaderea veniturilor, de cresterea somajului, de agravarea sariciei si din aceasta
perspectiva familiile noastre se erodeaza, si se afla sub influenta socului creat de
dificultatile economice.

Statistica spune ca peste 35% din populatia adultd din R.M este plecatd la
muncd in striinatate. Aceasta vorbeste despre faptul cd aceste familii sunt
incomplete, lipseste un parinte sau chiar ambii, pe cind copii ramin sa fie
intretinuti de catre bunei sau in cel mai bun caz de catre alte rude din familie.
Cazuri mai grave sunt acelea cind copiii sunt lasati in grija mahalei, sunt crescuti
de tot satul si de nimeni in acelasi timp. Altele sunt situatiile cind copilul mai
mare ramine sd aiba grija de cel mai mic, iar ambii pirinti din strainatate le
asigura material existenta. Acest lucru nu face decit sa influenteze negativ
solidaritatea familiald, macinatd de separarea fizica si afectiva existentd intre
membrii familiei.

Cercetarile psihologice fatd de personalitatea celor care ramin singuri,
demonstreaza ca parasirea mediului familial de cétre parinti duce la aparitia unor
dificultati de adaptare de mai departe in cadrul familiei. Acestea se recunosc la
copii cind universal emotional si comunicabilitatea devin mai sarace. De-
asemenea copiii 1si pot exprima fregvent dorinta de a-si vedea parintii cu care
nu mai locuiesc la moment, sau dimpotriva evitd sa vorbeascd despre situatia
care s-a creat, astfel avind tendinta de a se izola de ceilalti. [4; 5]

Studiul particularitatilor psihologice ale copiilor rimasi fara supravegherea
parintilor,[1] aratd ca acestia sunt mai axiosi, mai supusi tulburarilor
psihosomatice, predispusi la agresivitate ca reactie a frustrarii, ca un permanent
sentiment de incertitudine si vinovatie, au o reusita mai scazuta in comparatie cu
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semenii lor educati de ambii parinti. Situatia familiala in care lipsesc parintii este
o sursa a anxietatii marite si a conflictualitatii pentru copii. Parintele ideal pentru
acesti copii este unul bun, grijuliu si care are suficienti bani pentru ca permanent
sd se afle acasa. De fapt copiii rdmasi temporar fara parinti sunt pusi in situatia
de maturizare timpurie, fortata, care le depdseste gradul de pregatire, sunt fortati
sd-si asume roluri necorespunzatoare. Ei sunt lipsiti de copilérie, sunt singuri si
expusi societdtii care nu intotdeauna le este prietenoasd. Am putea spune ca
astfel trecind prin greutiti li se ,,caleste” caracterul, ca astfel au sansa sa devina
oameni adevarati. Cu certitudine responsabilitatea i maturitatea nu sunt calitati
proaste. Numai ca ele se invatd treptat, avind sprijinul si dragostea celor
apropiati. Aflindu-se timp indelungat fara sustinere, indrumare, control, in stare
tensionatd, stresantd, probabilitatea aparitiei la ei a unor tulburari emotionale
serioase creste considerabil.

Aceste schimbari pericliteaza statutul familial, rezultatele cercetarilor au
demonstrat cd aceste modificari in scurt timp pot conduce la conflicte, in atit in
cadrul personalitatii fiecaruia (feminind sau masculind), cit si la nivelul relatiilor
familiilor acestora, la comportament.

Notiunea de comportament va fi aplicatdi in sensul de ,,ansamblul
manifestarilor obiective ale oamenilor prin care se exteriorizeaza viata psihica
(fel de a se comporta; comportare), modalitate de a actiona in anumite
imprejurdri sau situatii; conduita, purtare, comportare’’, indicat de ,,dictionarul
explicativ DEX *’[2].

Comportamentul, dupa Tilquin, este ansamblul reactiilor adaptative,
obiectiv-observabile, pe care un organism, prevazut cu sistem nervos, le executa
ca raspuns la stimulii din ambianta, care, de asemenea sunt obiectiv-observabili,
fiind echivalentul termenului de behaviour. Comportamentul este deci, in sens
larg, o reactie totald a unui organism, prin care el rdspunde la o situatie traita, in
functie de stimuldrile mediului si de tensiunile sale interne §i ale carui migcari
succesive sunt orientate Intr-o directie semnificativa.

Pentru a percepe sensul sintagmei comportament etic, este necesar de a
explica si termenul etic. Intr-un prim sens constatim ca in viziunea V.Lungu [3],
etica este considerata stiintd a comportamentului, moravurilor; studiu teoretic al
principiilor care guverneazi problemele practice. Intr-un alt sens, etica este
ansamblul regulilor de conduitd acceptate de catre o comunitate anumita, reguli
care sunt fundamentate pe distinctia dintre bine si rau.

Etica ,,conform dictionarului explicativ DEX’’ este o stiinta care se ocupa cu
studiul teoretic al valorilor si conditiei umane din perspectiva principiilor morale
si cu rolul lor in viata sociala.

Comportament etic presupune gestiune corectd, loialitate, informare,
transparentd, confidentialitate.

158



Faptul ca unii copii sunt lasati de parinti le provoaca frustrare. Modul de
depasire a situatiei frustrante determini comportamentul persoanei. In viata
familiald zi de zi ne aflim in interactiune cu copiii care si ei suferd de
instrainarea parintelui, astfel apar deseori obstacole, complicatii, conflicte.

Echilibrul emotional, raportat la comportamentul copiilor ramasi singuri
temporar, prezintd o tripla importantd pentru sdnatatea psihica si fizica, pentru
succesul si reusita lor de mai departe n viata, in relatiile de cuplu, in relatiile cu
copiii proprii sau cu semenii:

- Este o conditie absolut necesara relatiilor constructive, stimularea

emotiilor pozitive cu efectul lor energizant si contribuie, la mentinerea

atitudinii generale pozitive asupra eu-lui personal, asupra lumii
inconjuratoare;

- Este un factor al longevitétii ce contribuie la mentinerea sanatatii fizice si
psihice.

Copii cu un comportament mai putin etic pot tinde spre un comportament
care poate fi considerat deviant. Adica se abat de la normele de acreditare in
cadrul unui sistem social mergand pana la conflict cu valorile culturale.

Comportamentul deviant are o semnificatie de inadaptare. Statistic vorbind,
deviantd este o abatere de la medie. Reprezentand o abatere de la anumite valori
sau moravuri, comportamentul deviant este definit intotdeauna concret, in raport
cu grupul sau colectivitatea; ceea ce este normal pentru un grup poate fi deviant
pentru altul. Cu cét grupul este mai coerent, cu atit este mai intolerant fata de
comportamentul deviant.

Cele mai frecvente cauze determinante ale comportamentului deviant provin
din mediul familial. S-a constatat cd in procent de 80% din adolescentii cu
comportament deviant provin din familii temporar dezintegrate. Absenta unuia
dintre parinti are o influenta negativa asupra dezvoltarii personalitdtii copilului,
in sensul ca atunci cind unul dintre parinti este absent pentru o perioadd mare de
timp, familia isi pierde abilitatea de a functiona intr-o maniera sanatoasa. Daca
in cazul unei familii cu ambii parinti exista o distribuire a responsabilitdtilor,
rolurile parentale exercitindu-se in directie complementara si compensatorie, in
cazul familiei conduse numai de un parinte tensiunea si incordarea in adoptarea
rolului parental cresc, Intrucit obligatiile ce revin ambilor parinti trec in sarcina
unuia. De obicei, in familiile In care pleaca barbatul, sau sotia, studiile aratd ca,
in ceea ce priveste relationarea cu copiii, apar serioase schimbari comporta-
mentale. Familia destrimata este o familie dificila in care viata normala de
familie este perturbatd. Acest gen de familie provoaca starea de neadaptare a
copiilor, favorizind tulburarile de comportament, descompunerea morala, viciul
si delicventa.
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In urma implementirii chestionarului cu scopul de a determina gradul de
influentd a familiilor temporar dezintegrate asupra formarii comportamentului
etic la adolescenti, s-a ajuns la urmatoarele rezultate:

La intrebarea ,,Cu cine locuiesti in prezent?” majoritatea adolescentilor din
familii integrate au ales varianta de raspuns 3 - locuiesc impreuna cu ambii
parintii, iar raspunsurile adolescentilor din familii dezintegrate sunt distribuite
diferit. Adolescenti au ales varianta de raspuns: cu tata, cu mama sau cu buneii.
Pentru a putea fi vizualizate datele propunem diagrama de mai jos:
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2, O rude/bunici
0

Familii integrate =~ Familii dezintegrate

Diagrama 1 Frecventa de trai a adolescentilor in prezent

Grupul care fac parte din familiile dezintegrate a inregistrat rezultatele
urmatoare: 3 (30%) dintre ei lucuiesc impreuna cu mama (varianta 1), 2 (20%)
in prezent locuiesc cu tata, 5 (50%) dintre ei au optat pentru varianta rude/bunici,
ceea ce inseamnd cd cei care s-au orientat spre aceastd situatie locuiesc in
prezent cu buneii sau frati/surori mai mari, care au grija de ei in timp ce parintii
sunt plecati la munca peste hotare.

Comparand rezultatele inregistrate la aceasta intrebare la cele doua grupuri,
putem afirma ca rezultatele obtinute la primul grup diferd foarte mult de cele ale
grupului 2. Interes a prezentat grupul a caror parinti sunt plecati, de aceea pentru
a putea detrmina daca sunt afectati de aceasta situatie, au fost pusi in situatia de
a raspunde la aceasta intrebare.
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Diagrama 2. Modul cum ii afecteazi pe adolescenti lipsa parintilor

La intrebarea ,, Va afecteaza mult lipsa parintilor cind nu sunt acasd >’ 4
(40%) adolescenti care locuiesc impreuna cu parintii in prezent au raspuns Da, 3
(30%) au ales varianta 2, in care spun ca NU 1i afecteaza lipsa parintilor cind nu
sunt acasd si probabil au ales aceastd variantd pentru ca nu au fost niciodata in
situatia de a ramine pentru mai mult timp singuri acasa. lar cei a caror parinti
sunt plecati peste hotare 6 (60%) sustin cd simt mult lipsa parintilor, 1(10%)
adolescent sustine cd Nu simte lipsa, iar 3 (30%) sunt confuzi si nu stiu daca
simt lipsa périntilor sau nu. Comparind cele doua loturi am observat ca
adolescentii care 1i au alaturi pe parinti nu le simt lipsa atunci cind sunt plecati
undeva pe citeva zile, pe cind cei cu parintii plecati peste hotare simt mult lipsa.

O nu aveti succese

4
3 B comportament urit
2 O sunteti pedepsit
1
O alimentatie proasta
0
Familii integrate Familii dezintegrate W nu puteti solutiona
conflicte
O alte

Diagrama 2.3 Frecventa comportamenului adolescentilor in situatia cind
parintii lipsesc
La intrebarea ,, Cind parintii lipsesc sunteti in situatia ca’’ un adolescent din
grupul familiilor integrate 1 (10%) a ales varianta- nu am succes, 1, 2 (20%)
adolescenti au ales variantele 4 (alimentatie proastd) si 5 (nu putem solutiona
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conflicte), etc.. Cei din familiile dezintegrate, varianta comportament urit a fost
selectatd de catre 3 (30%) adolescenti, 4 (40%) au optat pentru varianta suntem
pedepsiti , si 2 (20%) adolescenti au ales varianta alimentatia proastd, in care
spun ca 1n lipsa parintilor sunt lipsiti de caldurd si Intelegere, sint tristi si simt
lipsa unei familii stabile.

In concluzie putem afirma ca, plecarea unuia sau chiar a ambilor parinti peste
hotare, poate sid aducd prosperitate materiald, cresterea calitatii vietii, dar
aflindu-se intr-o interdependentd cu comportamentul etic, aceasta dintli se
realizeaza 1n detrimental celeia din urma, deoarece virsta adolescentei este
importanta pentru fiecare dintre noi, este o perioada vulnerabild cind mai apare
si criza de la 17 ani si de aceea acesti copii au nevoie de sustinere morald si de
cineva care si le arate modele de comportament.
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STRATEGII DE FORMARE A COMPETENTELOR
PROSPECTIVE iN CADRUL UNIVERSITAR
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Rezumat: EP ca dimensiune a Stiintelor Educatiei, accentueaza si aduce in
prim plan necesitatea si posibilitatea ludrii sub control a preocuparilor formative,
intr-o maniera globala si orientata valoric, a construirii schimbarii si viitorului
prin activitatea de proiectare, realizare, urmarire constientd si evaluare a
transformarilor, la nivele si grade diferite, ca vector al dezvoltarii. Avind ca
reper teoria si metodologia curriculumului, au fost propuse competentele
prospective, care pot fi formate/dezvoltate prin un sir de metode: analiza
prospectivd, metoda proiectelor, problematizarea, etc. Metodele implica
schimbari enorme si in tehnicile de predare, astfel, organizindu-se sistematic
activitati care-1 vor ajuta pe student sa-si defineasca, sa-si explice si sa-si verifice
prin evaluare propriile sale valori.
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