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Rezumat: Arhitectura contemporand poate fi interpretata drept o miscare care tinde sa se debaraseze de
existentialitatea vitald a omeniei, mizdand pe imagini retiniene si consumerism, nu pe fiinta umand ca entitate complexda
a acestei lumi. Corelarea dintre necesitdtile psihosomatice, nevoile social-fiziologice, interactionarea umand reliefeazd
o tendinta neologica de abordare a proiectelor arhitecturale, care abordeaza efectele psihologice evocate de spatiului
construit asupra caracterelor umane. O abordare noud in acest sens este reprezentatd de interconexiunea dintre
impactului arhitecturii asupra domeniului familial si a relatiilor familiale echilibrate.
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Viata... Trdim sau existdim? Savuram sau ne robotizim? Cine suntem noi si ce reprezintd viata defapt?
Aceste intrebari reliefeaza chintesenta retorica a secolului dat. Cercetand evolutia umana din prisma ritmului
avansat tehnologic si manifestarilor emotionale, observam o acuitate distorsionatd a ceea ce inseamna a fi la
etapa actuald. Cum ne manifestam noi ca specie, care sunt acele artefacte care ne vor contura existenta peste
sute de ani, si ce vor demonstra acestea? Existenta unei societati depravate emotional, robotizate sau existenta
unei societdti mental constientd in ceea ce priveste interactivitatea umana si valoarea fiintei ca figura sociala
complexa?

Arhitectura reprezinta acea sursa veritabild de manifestare viabilad a cultului uman, care demonstreaza
caracteristicile sociale si functionale a societatii care a utilizat acel spatiu. Aceasta reprezinta produsul social
si cultural evocat de societate, fiind influentata de valorile, convingerile, conceptele si relatiile sociale pe care
le promoveaza. Istoric vorbind, mediul costruit s-a manifestat ca o sursd plauzibild care a indus spre
cunoasterea umanitatii ca valoare incontestabila, dar astazi, ce reprezinta defapt arhitectura? Ce caracterizeaza
si cum se manifestd? Si cel mai important, pe cine caracterizeaza?

In ultimile decenii arhitectura a fost redefinita intr-un ritm fluctuant, intruchipind diverse forme si
caracteristici arhitecturale. Societatea contribuie la producerea mediului construit, cel din urma, la randul sau,
contribuie la mentinerea formelor de colaborarea sociald, influentand comportamentele si interactivitatea
umand. Datoritd procesului exploziv al tehnologizarii si industrializarii in masa, arhitectura contemporana
mizeaza pe aspectul vizual al imaginii estetice, pe consumerism si a redus receptivitatea arhitecturala orientata
spre declansarea experientei senzitive a utilizatorilor. Aceasta a devenit un factor secundar in procesul de
proiectare, fapt ce a condus spre stagnarea esentei senzoriale ce permite sesizarea unei imagini complexe a
lumii.

Arhitectura poate oferi mai mult decit functionalitati, mai mult decat forme gazduitoare, si are
capacitatea profunda de a Inbunatdti mediul spatial printr-o abordare ampld senzoriald, generand ideea
»arhitecturii altruiste” [1], arhitecturii daruitoare, orientatd spre fiinta umana, fiind privitd ca o componenta
substantiald a acestei lumi. Daniel Libeskind contureaza ideea experientei arhitecturale continue:,, in mod
ciudat, arhitectura este cu adevarat un lucru neterminat, intrucat chiar daca o cladire este finalizata, ea ia 0
noud viatd. Ea devine parte a unei noi dinamici: in ce fel oamenii o vor ocupa, o vor folosi, vor gandi despre
ea” [2]. Adoptarea unei reforme arhitecturale se remarca prin necesitatea reinterpretarii spatiului arhitectural
si a experientelor pe care le oferd in timp. Relationarea dintre spatiul construit si utilizator necesita de a fi
reintruchipatd si reformulatd in concordantd cu necesitatile dinamice ale societatii cotidiene, luand in
consideratie si peisajul psihosomatic al acesteia.

Orientarea spatiului construit spre inducerea contemplarii interioare este esentiala la faza actuala.
Ruptura spirituala a societatii moderne, obsesia tehnologica si prevalarea eu-lui contureaza profilul unei
societdti confuze, neechilibrate, in care valorile materiale prevaleaza moralitatea. Acum societatea e mai mult
moartd, decit vie. Lipsa dinamicii emotionale, interactivititii reale intre oameni genereaza o societate cultivata
in cuburi, care doar exista... Aceasta idee este sustinuta si de Juhani Pallasma [3], sugerand faptul ca arhitectura
trebuie fie interpretatd ca o abiliate de manifestare a existentei umane, astfel incat aceasta reprezinta arta care
configureaza capacitatea de exprimare si relationare a omului 1n lume, timp, $i spatiu si necesitd si ofere
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experiente combinate care sa inspire, creAnd amintiri si vise. In acest moment intervine arhitectul, ca generator
de senzatii impregnabile, capabile sa fie sesizate si percepute de om.

In contextul acestei idei, se reliefeaza adaptabilitatea potentialului senzorial al umanitatii la cadrul
construit care poate contura noi orizonturi si moduri de perpecere si manifestare a caracterelor umane. Astfel
incat individul petrece cea mai mare parte a vietii sale In spatiu construit, acesta necesitd sa intruchipeze
totalmente necesitatile sale sociale. Forma arhitecturald necesitd ,,sa ,,imbrace” la randul ei cit mai bine
omul”’[4], sa 1l reflecte, sa il inspire si sa-i confere starea de existenta in profunda desfatare si sa se debaraseze
de conceptul sau cotidinan.

Forma arhitecturald poate vorbi, poate atinge, este capabild sa impingd omul spre noi senzatii si sa il
trezeasca din ritmul robotizant al activitatii cotidiene. Cum ar fi daca intr-o zi, venind la munca, omul ar putea
sesiza spatiul in care se afla, spatiul care l-ar putea motiva si ar putea relationa cu acesta? Cum ar fi daca
spatiile educative ar oferi mai mult decat carti pe banca si profesori care prezintd? Cum ar fi daca spitalele ar
incuraja 1nsdnatosirea pacientilor nu doar prin tratamente complicate? Forma arhitecturald este capabila sa
induca spre un proces de descoperire a lumii, este apta sd genereze noi procese psihologice care pot declansa
stari particulare, in care rolul arhitectului este de a creea pentru ,,celdlalt” , pentru oameni, pentru ei si pentru
noi, ca fiinte sociale complexe, care au nevoie nu doar de adapost sau cutii cu grinzi si stalpi.

Reforma arhitecturald se manifestd prin intelegerea naturii sociale a omului, sesizand nevoile afective
ale acestuia. Astfel incat activitatea umana nu se rezumd doar la anumite actiuni, ci si la crearea impulsurilor
emotionale, plasticitatea formei arhitecturale si conexiunea acesteia cu limbajul uman necesitd de a fi
interpretate integrativ, si nu izolat. Aceasta ipoteza a constituit premisa de pornire a proiectului arhitectural
Centru de integrare familiala- o strategie de conditionare a relatiilor familiale echilibrate, care a avut ca scop
cercetarea impactului psihologic al mediului construit asupra caracterelor umane si a modului de afectare si
interactionare a relatiilor familiale actuale.

Corelarea corpului uman cu mediul arhitectural se realizeaza in baza intensificarii senzatiilor in
dimensiunea arhitecturald. Arhitectura celor sase simturi poate constitui reforma existentiald a omenirii, o
reforma in care reinvierea a ceea ce inseamna sa fii om prevaleaza, reinviere in care emotiile ne caracterizeaza
ca omenire. Dar ce inseamna defapt sa fii om? Si pentru cine se realizeaza opera arhitecturala? Omul reprezinta
doar o identiate functionald care necesitd sa fie impregnata in utilitatea edificiului? Acesta poate fi doar
muncitor, elev, student, medic, avocat, profesor, filosof, etc? Sau omul este privit mai intii de toate ca o fiinta
cu pozitie verticala, o fiintd posedata de emotii si perceptii individuale.

Un aspect important, constant in procesul evolutiv, ramane a fi aspectul vizual al mediului construit.
Astfel incat oamenii percep anturajul din prisma simturilor, mediul construit influenteaza modul de manifestare
a societatii, generand necesitatea apartenentei cladirii nu doar domeniului utilitar ci credrii acesteia pentru
oameni.

Relationarea dintre mediul arhitectural si cel familial contureaza cei doi factori primordiali care
influenteaza comportamentul uman. Prezenta zilnica a individului in mediul arhitectural si familial reliefeaza
dependenta acestuia de aceste doud medii si de modul in care se poate manifesta, respectiv, forma arhitecturala
necesitd sa intruchipeze totalmente necesitatile sociale ale individului. In contextul acestei idei, se reliefeaza
adaptabilitatea potentialului senzorial al umanitétii la cadrul construit. Acesta poate contura noi orizonturi si
moduri de percepere si manifestare a caracterelor umane.

Cercetarea din prisma ideii influentarii spatiului arhitectural asupra relatiilor familiale echilibrate este o
abordare noud. Depistarea metodelor prin care spatiul arhitectural poate stimula relatiile familiale armonioase
si incuraja dezvoltarea echilibratd a familiei contribuind la reactivarea interactionarii eficace intre membrii
familiei este cheia proiectului.

Conceptul arhitectural al proiectului ,,Centru de integrare familialda” (figura 1) a fost realizat n
concordanta cu cercetarea temei mediului familiar si influentei arhitecturale asupra comportamentelor umane.
Proiectul mizeaza pe conlucrarea lucidd dintre conceptul constructiv si mediul natural, zone functionale si
utilizatori. Ideologia conceptului arhitectural este prezentat in baza a doua directii: abordarea conceptului
arhitectural si directia ideologiei arhitecturii senzoriale.
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Figura 1. Reprezentarea conceptului volumetric

Cerintele impuse spre crearea volumetriei au fost reglementate cerintele impuse de: studiul ,,Space and
human perception” [5], amplasamentul in zona de parc, crearea punctelor de vedere panoramica, solutionare
constructiva care sd valorifice cadrul natural, corespunderea volumetrica ideologiei de centru familiar. Datele
studiului au indus spre crearea volumetriei care juxtapune cele doua preferinte ale formelor spatiale atat a
expertilor cat si a publicului larg. Ideea de baza a aparitiei volumului a fost initiatd din simbolistica semnului
infinit (e0). Simbolistica semnului are tangentd cu ciclul vietii si a rolului fractal pe care il are insitutia familiara
in societate. Evolutia conceptului se remarca prin stilizarea formei initiale in scopul corespunderii acesteia
cadrului natural. Dezvoltarea pe verticald a edificiului sustine amplasametul in cadrul natural, creand o punte
psihologica Intre lanturile muntoase si volumetrie.

Conceptul senzorial al proiectului mizeaza pe intensificare senzatiilor umane in dimensiunea
arhitecturala. Astfel incat un procentaj mare al utilizatorilor este reprezentat de copii, este necesar ca spatiul
sd stimuleze copiii spre cercetare si dezvoltare independenta. Acest factor este intensificat de ideea conceptului
de a crea emotii si stari utilizatorilor prin intermediul spatiului construit. Conceptul spatial volumetric al
edificiului a fost tratat in baza afinitatilor spatiale standarte, cercetate de Khendra Alvarez [6]. S-a optat pe
diminuarea dezavantajelor spatiale abordate si pe intensificare avantajelor spatiale dorite in scopul de a crea
confortul psihologic al utilizatorilor.

Accentele principale senzoriale sunt realizate 1n incinta blocului A (prezenta asidua a copiilor a generat
procentajul cel mai mare al intensificarii senzoriale), cutea interioara si partial in blocul B (figura 2).
Volumetria edificiului a fost realizatd in concordantd cu impactul psihologic al spatiului arhitectural asupra
emotiilor si stimulilor actiunilor umane. Ideologia ,,Centrului de integrare familiala” se remarcd prin
perceperea necesitatilor sociale/ fizice/ psihologice si economice ale utilizatorilor si manifesta receptivitate
sporitd acestora. Denumirea functionald a edificiului a intervenit in urma cercetarii peisajului familial actual.
Sub titlul ,, Centru de integrare familiala” se sugereaza tendinta edificiului de a contribui la intensificarea
relatiilor armonioase intre parteneri, parinti si copii, si intre copii. Conceptul functional al edificiul mizeaza pe
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adaptabilitatea maximald la necesitatile utilizatorilor prin intermediul zonelor functionale si a serviciilor
prestate. Scopul centrului este de a contribui la crearea starii familiare armonioase.

TERASA A TERASA B
(sportiva) (multifunctionala)

BLOCUL A BLOCUL B BLOCULC
*(educativ) “Imultifunctional) (alimentar)

CURTEA TERASA C
‘(cresa) *(agrement)

Figura 2. Componenta volumetrica a proiectului

In mod cert, se pot mentiona alte edificii orientate spre dezvoltarea familiald/ individuald, insd un
concept integru, care sa cuprindd atat partea senzoriald cat si familiard nu existd la momentul actual in
Republica Moldova. Proiectul Centru de integrare familiald intervine in structura urband cu o alternativa
sociald de intensificare emotionala a timpului familiar. Acesta mizeaza nu doar pe impactul senzorial, dar si
pe cel social.

Abordarea subiectului teoretic al arhitecturii contemporane a conturat neconformitatea acesteia
necesitdtilor umane. Conform parerii a multor arhitecti printre care Juhani Pallasmaa, Alejandro Aravena,
Daniel Libeskind si Scot Wyatt, orientarea mediului construit spre fiinta umana este vitala, astfel incit limbajul
arhitectural actual nu contribuie la dezvoltarea umana echilibrata, ci din contra, se remarca prin medii care
inhiba, inbolnivesc, distrag. Intelegerea subiectului pentru care se proiecteazi, nu doar ca atribut functional,
ci ca entitate sociala ar sta la baza reformei arhitecturale. Intensificarea efectelor tactile, olfactice, a
experientelor auditive, a jocului lumind-umbra, clar-obscur si a dinamicii coloristice contribuie la crearea
efectelor psihologice dorite.

,»Viata nu se explicd, ci se traieste...” [7], viata poate fi plina de evenimente si emotii, poate fi un sir de
nebunii inspirate, poate fi un farmec veritabil in cazul in care fiinta umana este incurajata sa sesizeze si sa
perceapa spatiul ca un eveniment 1n sine. Posedand cunostintele si instrumentele necesare, ramane la discretia
arhitectului crearea formelor care motiveaza, care inspira si dau nastere unor noi emotii. Forma arhitecturala
nu sintetizeaza in sine doar satisfacerea necesitatilor de orice naturd, aceasta este lumea dincolo de senzatii si
nevoi, in care omul este privit ca fiinta ce isi are propriile emotii, perceptii si trairi. Reforma arhitecturala este
arhitectura de azi si de maine, forma care este capabila sa trezeasca individul, sa Tmpinga spre noi actiuni, noi
relatii, inducandu-1 spre o stare de profunda desfatare, spre o stare in care a savura inseamna a trai.
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