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INTRODUCERE 

Animalele se referă la sistemele biologice în care se petrec 

procese fizice – mecanice, termice, electrice, optice. Prin urmare, la 

interacţiunea dintre biologie şi fizică a apărut o nouă ştiinţă 
interdisciplinară – biofizica, care, prin intermediul metodelor fizice, 

studiază procesele vitale în sistemele biologice, precum şi influenţa 
diferiţilor factori fizici asupra organismelor vii. Un medic veterinar 
trebuie să cunoască bine atât esenţa proceselor biofizice care au loc 
în organismul animalelor, cât şi capacităţile aparatajului de 
cercetare, al echipamentelor tehnice care le pot utiliza în activitatea 
practică cotidiană şi în investigaţiile de laborator. 

Medicina veterinară se bazează pe colaborarea şi interacţiunea 
fizicii, chimiei, biochimiei şi fiziologiei. Sarcina biofizicii în 
medicina veterinară constă în studierea bazelor fizice şi fizico-

chimice ale proceselor fiziologice şi patologice, precum şi a bazelor 

acţiunii de afectare şi terapeutice a factorilor fizici de mediu, dar şi 
de natură tehnogenă, elaborarea şi perfectarea diagnosticului şi 
tratamentului animalelor, inclusiv căutarea dirijată de noi 
medicamente.  

Sarcina cea mai importantă a cursului constă în identificarea 

parametrilor fizici pe care viitorii specialişti îi vor putea utiliza în 
activitatea lor practică pentru diagnosticarea obiectivă a stării 
funcţionale a organismului animal. Analiza arată că materialul 
biofizic este productiv pentru mobilizarea şi captivarea atenţiei 
studenţilor la transformarea formulelor abstracte în activitate 

concretă nu doar în sfera intelectuală, ci şi în cea emoţională. 
Biofizica este o importantă ramură a biologiei moderne, 
reprezentând partea indisolubilă a pregătirii profesionale a 
studenţilor medici veterinari. 

Principalele subiecte de studiu ale biofizicii sunt schimbul de 

energie, transformarea diferitelor tipuri de energie, mecanismele de 

cuplare a proceselor energetice cu procesele biologice generale 
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(contracţia musculară, biosinteza), bioelectrogeneza fiind baza 
mecanismelor de reglare a animalelor. 

Actualmente, biofizica, alături de biochimie, biologia 

moleculară, biologia celulară, histologie, fiziologie, reprezintă baza 
ştiinţelor vieţii strict necesară pentru pregătirea calitativă a 
specialiştilor în domeniul medicinii veterinare. 

În conformitate cu planul de învăţământ şi programul 
curricular,  biofizica este studiată în primul an de studii cu un număr 
limitat de ore. În legătură cu aceasta, trebuie determinat volumul 

optimal al cursului predat şi integrat în celelalte discipline de studiu. 

Experienţa predării biofizicii la Facultatea Medicină Veterinară a 
demonstrat că baza necesară a disciplinei sunt cursurile de biologie 
animală, biologie celulară, fiziologie, chimie generală, biochimie 
veterinară,  precum şi cursul liceal de fizică. 

Ediţia este elaborată în conformitate cu curriculumul cursului 

Biofizică aprobat de Senatul Universităţii Tehnice a Moldovei 
pentru studenţii Facultăţii Medicină Veterinară. 

La întocmirea acestei ediţii a lucrărilor de laborator au fost 
folosite atât experienţa proprie, cât şi cea a profesorilor de biofizică 
care au activat în cadrul facultăţii, precum şi a cadrelor didactice  
din alte instituţii de învăţământ de profil biologic şi medical. 
Informaţia ştiinţifică şi didactică utilizată are la bază lucrări 
originale incluse în lista bibliografiei selective. Materialul actual 

cuprinde teme din capitolele de bază ale biofizicii conform 
clasificării Societăţii Internaţionale a Biofizicii Pure şi Aplicative 
(biofizica moleculară, biofizica celulară, biofizica sistemelor 
complexe).  

Lucrările de laborator sunt destinate extinderii şi aprofundării 
cunoştinţelor privind noţiunile teoretice de către studenţii care 
ulterior vor efectua cercetări în diferite domenii ale medicinii 
veterinare, folosind metode fizice adecvate în evaluarea funcţiilor şi 
stării mecanismelor de reglare a animalelor. Îndrumarul cuprinde 15 

lucrări de laborator, dintre care unele includ două sau mai multe 
probleme necesare pentru înţelegerea mai profundă şi mai completă 
a subiectului studiat.   
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Scopul principal al efectuării lucrărilor de laborator constă în 
însuşirea de către studenţi a metodelor de cercetare fizică şi de 
analiză pe baza rezultatelor obţinute ale efectelor acţiunii unor 
factori  fizici asupra parametrilor funcţionali ai organismului. 

Îndrumarul include experienţe realizate uneori asupra omului. 

Aceasta dă posibilitatea de a trezi interesul sporit al studenţilor care 
participă deosebit de activ la cercetări de acest gen, iar datele 
experimentale obţinute prin metode neinvazive la prelucrarea 
matematică respectivă vor extinde considerabil diapazonul 

caracteristicilor cantitative şi calitative ale indicilor funcţionali ai 
sistemului cardiovascular, respirator şi muscular.

Fiecare lucrare de laborator conține câteva exerciţii, o parte 
dintre care necesită utilaj special şi, evident, se efectuează în cursul 
orelor destinate lucrărilor de laborator. Datele obţinute în urma 

experimentelor vor fi utilizate la efectuarea de sine stătătoare a 
calculului valorilor derivatelor specifice. Activitatea respectivă nu 

necesită echipament de laborator, însă intensifică activitatea de 
studiu a studentului şi permite a realiza un volum mai mare de lucru 
datorită implicării individuale, ceea ce presupun şi principiile de 
instruire ale Procesului Bologna. 

Pentru susţinerea acordată la editarea lucrării exprimăm 
gratitudine conducerii și colaboratorilor Facultăţii Medicină 
Veterinară şi Departamentului Ştiinţe Fundamentale şi Clinice. 

Suntem recunoscători dlui A. Trosinenco pentru efortul depus la 

pregătirea ediţiei pentru tipar. De asemenea, apreciem ajutorul 

colegial al Annei Cătălin Russu, studenta anului IV, Facultatea 

Medicină Veterinară.  

Vom fi recunoscători colegilor atât pentru eventualele 
obiecţii, cât şi pentru sugestiile constructive care vor fi acceptate cu 
sinceră mulţumire şi folosite la o ediţie ulterioară.  

Autorul
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Δx – eroarea absolută; – ta superioară a 
măsurării.

Pentru determinarea erorii absolute se utilizează formula: 

Δx = 

Exerciţiul 1.1. Stabiliţi caracteristicile aparatului de 
măsurare.

Pentru investigaţie, aveţi la dispoziţi
de precizie 1,5 şi limita superioară de măsurare 3
efectuate 5 măsurări care au demonstrat următoarele rezultate: I

Stabiliţi
eroarea absolută ΔI; 
eroarea relativă ×
diapazonul măsurării care asigură precizia maximală a 
măsurării.  

 
Indicaţii bibliografice: 
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Exerciţiul 3.3. Prezentarea în formă grafică a
modificării frecvenţei pulsului arterial după efortul fizic dozat 

Folosind datele obţinute în exerciţiul 3.2, trasaţi un grafic c
reflectă dinamica modificării pulsului după efortul fizic dozat la un 
student sportiv şi la un student care nu practică sportul. Trageţi 

 modificarea frecvenţei pulsului după efort


 

Indicaţii bibliografice: 
 

1. CEMORTAN, I., CAPCELEA, S.,  ŢARANOV, L., 
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nu”, Chişinău, p. 6-19,  ISBN: 9975-945-45-7. 

2. ISAC, M., ISAC, R.-M., FILIPESCU, C., 1996,  Biofizica 

(în 2 volume), Tehnica, volumul 1, Bucureşti, p. 239-246, 

ISBN: 973-31-0954-3.  

3. PARASCHIV,T.,  POSTOLEA, D.,  PETRESCU, C., 

2015,  Biocibernetica, Editura Universităţii Titu 
Maiorescu, Bucureşti, p. 73-117. ISBN: 978-606-767-001-
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găseşte în prelungirea liniei diviziunii de pe riglă, se înmulţeşte 
numărul ei de ordine cu precizia instrumentului şi se adaugă la 
numărul întreg de milimetri citiţi anterior.
 

Indicaţii bibliografice: 
 

1. CEMORTAN, I., CAPCELEA, S.,  ŢARANOV, L., 
AMOAŞII, D., 2000, Curs de biologie moleculară, Centrul 
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Chişinău, p. 13-33, ISBN 978-9975-3288-9-0.  
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Exerciţiul 5.4. Determinaţi valoarea necesităţilor reale de 
energie la o căţea de rasa Fox Terrier – corporală 7  kg  
care alăptează 5 căţei peste 5 săptămâni după naştere  4).

valuarea cheltuielilor energetice ale unui animal în 
funcţie de rasă şi starea fiziologică.

Indicaţii bibliografice: 

1. CROITORU, D., VOVC, V., COJOCARU, I., 2013,

Biofizica medicală: prelegeri, exerciţii. USMF, Tipogr.

„Bons Offices”, Chişinău, p. 73-82. ISBN 978-9975-80-

746-3.

2. DRAGOMIRESCU, E., ENACHE, L., 1993, Biofizica,

Didactică şi Pedagogică, R.A., Bucureşti, 167-178. ISBN

973-30-27-38-3.
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(în 2 volume), Bucureşti: Tehnica, volumul 1,  p. 155-167.

ISBN 973-31-0954-1.

4. LÎSÎI, L., 2007, Biochimie medicală, USMF, Chişinău,
p.171-180. ISBN 978-9975-944-24-3. 
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Influenţa temperaturii mediului asupra frecvenţei contracţiilor 

K°

Numărul de 
ntracţii/min

 

Indicaţii bibliografice: 
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 faceţi o adâncitură 
în centru fiecărei din trei plăci Petri.
Măsurați diametrul adânciturii.
În orificiul format în acă depuneţi

μ de soluţie 1% albastru de metilen (
iar în orificiul în a doua depuneţi

μ de soluţie 1% 
) şi porniţi secundometrul

După 5, 10, 15, 30 şi 60 de minute măsuraţi cu ș
diametrul petelor de culoare în bţinută
se împarte la 2 pentru obţinerea distanţei parcurse de

ș în
mediul vâscos.
Calculaţi distanţa parcursă şi vitez

substanțelor cercetate
Datele obţinute în 

rageţi concluzii.

Indicaţii bibliografice: 

1. CROITORU, D., VOVC, V., COJOCARU, I., 2013,

Biofizica medicală: prelegeri, exerciţii. Chişinău, USMF,
Tipogr. „Bons Offices” p.  83-100. ISBN 978-9975-80-

746-3.

2. LÎSÎI, L., 2007, Biochimie medicală, USMF, Chişinău,
p.270-291. ISBN 978-9975-944-24-3.

3. VOICULEŢ, N., PUIU, L., 1997, Biologia moleculară a
celulei, ALL, Bucureşti, p. 234-254. ISBN 973-571-198-2.

Mersul lucrării:
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Acoperiţi fiecare probă cu lamel şi examinaţi

Analizaţi aspectul hematiilor atrageţi atenţi
integrităţii membranei eritrocitare; b) formei eritrocitelor 
(la izoosmie eritrocitele au formă de disc cu o zonă 
centrală de concavitate bine evidenţiată); c) dimensiunii 

Rezultatele obţinute în formă de tabel.
rageţi concluzii referitor la impactul presiunii osmotice 

asupra stării eritrocitelor.
 

Indicaţii bibliografice: 
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4. VOICULEŢ, N., PUIU, L., 1997, Biologia moleculară a 
celulei, ALL, Bucureşti, p. 254-264, ISBN 973-571-198-2. 
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Suprapuneţi spoturile.
Măsuraţi distanţa dintre vârfurile impulsurilor derivate de 
la prima şi a doua perech
Măsuraţi distanţa dintre electrozii activi şi determinaţi 

Trageţi concluzii.
 

Indicaţii bibliografice: 
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p.16-18. ISBN 978-9975-4444-6-0. 
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656-627-7. 

5. ŢURCANU, Ş.  2006, Fiziologia animalelor domestice, CE 

al UASM, Chişinău, p.17-23, ISBN 978-9975-9624-3-8. 
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4. ŢURCANU, Ş.  2006, Fiziologia animalelor domestice, CE

al UASM, Chişinău, p.242-281. ISBN 978-9975-9624-3-8.
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3. SAULEA, A., TACHE, S., 2004, Fiziologia ţesuturilor
excitabile, Risoprint, Cluj-Napoca, p. 114-125. ISBN 973-

656-627-7.
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Tensiunea arterială

sistolică (mm tolică  (mm Hg)

Optimă**

Normală (

Normal înaltă 

(uşoară)

(moderată)

IIII (severă) ≥ ≥110 (>109)**

Hipertensiune sistolică 
izolată ≥

acă valoarea tensiunii sistolice sau diastolice se referă la 
diferite categorii de clasificare pentru evaluarea definitivă, 

aleasă 
orma se numeşte optimă, deoarece la indici ai

arteriale riscul apariţiei patologiilor sistemului cardiovascular 
este minimal. 

Indicaţii bibliografice: 

1. CORLĂTEANU, A., 2013 Fiziologia sistemului 

cardiovascular, CEP USM. Chişinău, p. 10-25, ISBN 978-

9975-71-391-7.

2. ŢURCANU, Ş.  2006, Fiziologia animalelor domestice, CE al
UASM, Chişinău,  p.242-255. ISBN 978-9975-9624-3--8.
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Pentru evaluarea mai adecvată a datelor individuale ale 
, este mai raţional a determina valoarea rezistenţei specifice 

Rezistenţa specifică vasculară este rezistenţa vaselor faţă de 
suprafaţa corporală. Prin urmare, se nivelează diferenţele 

caracterizează rezistenţa vaselor în stare de 
repaus, adică  la un nivel constant de presiune medie. 
determină 

– tensiunea sistolică, 
– tensiunea diastolică,

– ·
În normă 
Calculaţi şi  la fiecare student din grupă, 

calculaţi valoarea medie şi abaterea mediei aritmetice a şi 
la studente şi studenţi. Datele obţinute în 

formă de tabel.
Trageţi concluzii.

 

Indicaţii bibliografice: 
 

1. GUYTON, A.C., 1997, Fiziologie (Fiziologia umană şi 
mecanismele bolilor), Editura Medicală Amaltea, 
Bucureşti, p. 78-160. ISBN 973-97507-1-0. 

2. ŢURCANU, Ş.  2006, Fiziologia animalelor domestice, CE 

al UASM, Chişinău, p. 267-292, ISBN 978-9975-9624-3-8. 
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Pe baza datelor referitoare la mărimea forţei musculare 
(maximale şi peste 1 min după efort se calculează 

Calculaţi coeficientul rezistenţei, coeficientul micşorării
efortului fizic şi coeficientul efortul static
Trageţi concluzii

Valoarea medie a forţei izometrice a muşchilor mâinii

Forţ

Vârstă, ani

bărbaţi bărbaţi

55,9±3,5 37,5±2,3 59,9±3,7 38,5±2,4

Indicaţii bibliografice: 

1. GUYTON, A.C., 1997, Fiziologie (Fiziologia umană şi
mecanismele bolilor), Editura Medicală Amaltea,
Bucureşti, p. 47-77,  ISBN 973-97507-1-0.

2. SAULEA, A., TACHE, S., 2004, Fiziologia ţesuturilor
excitabile, Risoprint, Cluj-Napoca, p. 87-114, ISBN 973-

656-627-7.


