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REZUMAT

Teza contine: 5 capitole, 78 pagini, 6 figuri, 3 tabele, si 36 de surse bibliografice.
Cuvinte-cheie: antiincendiu, monitorizare, evacuare, instruire, prevenire, bloc multietajat.

Scopul tezei este analizarea riscurilor de incendiu specifice cladirilor de locuit cu mai multe
etaje, precum si identificarea masurilor de prevenire si stingere a incendiilor necesare si elaborarea
unui plan de evacuare eficient. Obiectivele principale ale tezei sunt:

¢ Analiza riscurilor de incendiu specifice cladirilor de locuit cu mai multe etaje precum si factorii
care contribuie la propagarea rapida a incendiilor in astfel de cladiri.

e [dentificarea masurilor de prevenire a incendiilor care pot fi implementate la nivelul cladirii,
instalatiilor si locuitorilor, cu scopul de a reduce riscul de incendiu.

eElaborarea unui plan de evacuare eficient adaptat specificului cladirii analizate, care sa
permita evacuarea rapida si sigura a locuitorilor in caz de incendiu.

Structura lucrarii. Introducerea a servit ca o introducere in subiect, explicand importanta si
relevanta studiului in domeniul prevenirii incendiilor si prezentand obiectivele si structura lucrarii.
CAPITOLUL 1, "Partea Arhitecturald", a analizat aspectele legate de proiectarea si constructia cladirii,
inclusiv planificarea, materialele de constructie, sistemele de evacuare, ventilatie si protectie pasiva
Tmpotriva incendiilor.

CAPITOLUL 2, "Partea Tehnologica", a investigat tehnologiile si echipamentele utilizate pentru
detectarea, alarmarea si stingerea incendiilor, precum si pentru monitorizarea si gestionarea acestora.

CAPITOLUL 3, "Partea Manageriald", a examinat politici, proceduri si practici de gestionare a
riscului de incendiu, inclusiv formarea personalului, planurile de evacuare si colaborarea cu
autoritatile.

CAPITOLUL 4, "Argumentarea Economicd", a evaluat costurile si beneficiile masurilor de
prevenire si stingere a incendiilor, precum si impactul economic al incendiilor asupra proprietatii si
vietii umane.

CAPITOLUL 5, "Securitatea Activitatii Vitale", a explorat riscurile asupra activitatii vitale in
caz de incendiu, masurile de protectie si planurile de continuitate a afacerii, precum si colaborarea cu
serviciile de urgenta si gestionarea crizelor.

CONCLUZIILE au sintetizat descoperirile si concluziile din fiecare capitol si au oferit
perspective asupra importantei si implicatiilor rezultatelor obtinute. Bibliografia a listat sursele si
lucrarile de referintd utilizate in realizarea tezei. Prin aceasta structura, teza a oferit o analiza
comprehensiva a subiectului si a contribuit la intelegerea si imbunatatirea practicilor de prevenire si

gestionare a incendiilor in cladirile multietajate.



SUMMARY

The thesis contains: 5 chapters, 78 pages, 6 figures, 3 tables, and 36 bibliographic sources.

Key words: fire prevention, monitoring, evacuation, training, prevention, multi-storey building.

The aim of the thesis is to analyze the fire risks specific to residential buildings with several
floors, as well as to identify the necessary fire prevention and extinguishing measures and to develop
an effective evacuation plan. The main objectives of the thesis are:

* Analysis of fire risks specific to residential buildings with several floors, as well as the factors
that contribute to the rapid spread of fires in such buildings.

* Identification of fire prevention measures that can be implemented at the level of the building,
installations and residents, with the aim of reducing the risk of fire.

* Elaboration of an effective evacuation plan adapted to the specifics of the analyzed building,
which allows the quick and safe evacuation of the inhabitants in case of fire.

The structure of the paper. The introduction served as an introduction to the topic, explaining
the importance and relevance of the study in the field of fire prevention and presenting the objectives
and structure of the paper.

CHAPTER 1, "The Architectural Part”, looked at aspects related to the design and construction
of the building, including planning, building materials, exhaust systems, ventilation and passive fire
protection.

CHAPTER 2, "Technological Part", investigated the technologies and equipment used to detect,
alarm and extinguish fires, as well as their monitoring and management.

CHAPTER 3, "The Managerial Side", examined fire risk management policies, procedures and
practices, including staff training, evacuation plans and collaboration with authorities.

CHAPTER 4, "The Economic Case," assessed the costs and benefits of fire prevention and
suppression measures, as well as the economic impact of fires on property and human life.

CHAPTER 5, "Safety of Vital Activity", explored the risks to vital activity in the event of fire,
safeguards and business continuity plans, as well as working with emergency services and crisis
management.

CONCLUSIONS synthesized the findings and conclusions from each chapter and provided
insights into the importance and implications of the results obtained. The bibliography listed the
sources and reference works used in the thesis. Through this structure, the thesis provided a
comprehensive analysis of the subject and contributed to the understanding and improvement of fire

prevention and management practices in multi-story buildings.
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INTRODUCERE

Incendiile reprezinta o amenintare majora la adresa vietii si bunurilor oamenilor, iar cladirile de
locuit, in special cele cu mai multe etaje, sunt expuse unui risc crescut de incendii. Prevenirea si
stingerea incendiilor in astfel de cladiri este o problema complexa care necesita o abordare

multidisciplinara, care sa includa masuri de prevenire, stingere si evacuare eficiente.

Teza se incadreaza in domeniul tematic al Securitatii la incendiu. Domeniul se refera la
ansamblul de masuri si mijloace care se iau pentru a preveni si stinge incendiile, pentru a proteja viata
si bunurile oamenilor si pentru a limita pagubele materiale. Tema a fost aleasa datorita importantei
majore a prevenirii si stingerii incendiilor in cladirile de locuit cu mai multe etaje. Incendiile pot
provoca pierderi de vieti omenesti si bunuri materiale semnificative, iar cladirile de locuit cu mai multe

etaje sunt expuse unui risc crescut de incendiu din cauza mai multor factori.

Motivatia alegerii temei. Am ales aceastda temd deoarece incendiile raman o amenintare
semnificativd pentru siguranta cladirilor multietajate, iar prevenirea si stingerea lor eficienta sunt
aspecte de actualitate si de o importantd majora. Incendiile pot avea un impact devastator asupra vietii
oamenilor, afectand nu doar victimele directe, ci si familiile si comunitétile lor. Prevenirea si stingerea
incendiilor in cladirile multietajate implica o serie de factori complexi, de la proiectarea cladirilor si
sistemele de protectie impotriva incendiilor la comportamentul uman si planurile de urgenta. Prin
aceasta tezd, Imi propun sa aprofundez cunostintele in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor la
blocurile multietajate si sa identific solutii eficiente pentru a Imbunatati siguranta locuitorilor acestor
cladiri.

Teza de licenta "Prevenirea si stingerea incendiilor la un bloc multietajat™ are ca scop analizarea
riscurilor de incendiu specifice cladirilor de locuit cu mai multe etaje, identificarea masurilor de

prevenire si stingere a incendiilor necesare si elaborarea unui plan de evacuare eficient.
Obiectivele principale ale tezei sunt:

¢ Analiza riscurilor de incendiu specifice cladirilor de locuit cu mai multe etaje precum si factorii
care contribuie la propagarea rapida a incendiilor in astfel de cladiri.

e [dentificarea masurilor de prevenire a incendiilor care pot fi implementate la nivelul cladirii,
instalatiilor si locuitorilor, cu scopul de a reduce riscul de incendiu.

eElaborarea unui plan de evacuare eficient adaptat specificului cladirii analizate, care sa
permita evacuarea rapida si sigura a locuitorilor in caz de incendiu.

Gradul de noutate al tezei se defineste prin faptul cd tema este bordatd dintr-o perspectiva
noud, concentrdndu-ne pe un aspect specific al prevenirii si stingerii incendiilor in blocurile
multietajate, cum ar fi sistemele de alarma, evacuarea in caz de incendiu sau utilizarea de materiale

ignifuge.



Metodologia de cercetare a implicat mai multe etape pentru a obtine date relevante si pentru a
analiza aspectele legate de prevenirea si stingerea incendiilor la un bloc multietajat. In primul rand, s-a
realizat o revizuire exhaustiva a literaturii de specialitate pentru a intelege bazele teoretice si practicile
curente in domeniul prevenirii incendiilor in constructii rezidentiale. Apoi, s-au efectuat observatii si
analize pe teren pentru a evalua sistemele si practicile existente intr-un bloc multietajat si pentru a
identifica eventualele puncte slabe si imbunatatiri posibile. De asemenea, s-au realizat un proiect
arhitectural in Autocad, pentru a servi drept model de studiu. Analiza datelor a fost efectuata folosind
metode cantitative si calitative pentru a obtine o intelegere cuprinzatoare a situatiei si pentru a extrage
concluzii valide si relevante. in final, s-au formulat concluziile si strategii bazate pe rezultatele
cercetdrii, cu scopul de a imbundtati siguranta Tmpotriva incendiilor in blocurile multietajate si de a

contribui la dezvoltarea unor practici mai eficiente si sustenabile in domeniu.

Structura lucrarii. Introducerea a servit ca o introducere in subiect, explicand importanta si
relevanta studiului in domeniul prevenirii incendiilor si prezentdnd obiectivele si structura lucrdrii.
CAPITOLUL 1, "Partea Arhitecturald", a analizat aspectele legate de proiectarea si constructia cladirii,
inclusiv planificarea, materialele de constructie, sistemele de evacuare, ventilatie si protectie pasiva
impotriva incendiilor. ~ CAPITOLUL 2, "Partea Tehnologicd", a investigat tehnologiile si
echipamentele utilizate pentru detectarea, alarmarea si stingerea incendiilor, precum si pentru
monitorizarea si gestionarea acestora. CAPITOLUL 3, "Partea Manageriala", a examinat politici,
proceduri si practici de gestionare a riscului de incendiu, inclusiv formarea personalului, planurile de
evacuare si colaborarea cu autoritdtilee. CAPITOLUL 4, "Argumentarea Economicd", a evaluat
costurile si beneficiile masurilor de prevenire si stingere a incendiilor, precum si impactul economic al
incendiilor asupra proprietdtii si vietii umane. CAPITOLUL 5, "Securitatea Activitatii Vitale", a
explorat riscurile asupra activitdtii vitale in caz de incendiu, masurile de protectie si planurile de
continuitate a afacerii, precum si colaborarea cu serviciile de urgentd si gestionarea crizelor.
CONCLUZIILE au sintetizat descoperirile si concluziile din fiecare capitol si au oferit perspective
asupra importantei si implicatiilor rezultatelor obtinute. Bibliografia a listat sursele si lucrarile de
referintd utilizate in realizarea tezei. Prin aceasta structura, teza a oferit o analizd comprehensivad a
subiectului i a contribuit la intelegerea si Tmbunatatirea practicilor de prevenire si gestionare a

incendiilor 1n cladirile multietajate.



CONCLUZII

Prevenirea si stingerea incendiilor intr-un bloc multietajat reprezintd un aspect crucial al
gestiondrii sigurantei in comunititile urbane moderne. in aceastd tezi de licenti, am investigat si
analizat diversele aspecte legate de acest subiect complex, cu scopul de a identifica modalitati eficiente
de prevenire a incendiilor si de raspuns in situatii de urgenta. Rezultatele cercetarii noastre subliniaza
importanta unei abordari integrate si proactive in gestionarea riscurilor de incendiu, ludnd in

considerare aspectele arhitecturale, tehnologice, manageriale si economice.

In cadrul primei parti a tezei, am examinat aspectele arhitecturale ale constructiilor multietajate,
inclusiv planificarea si proiectarea cladirii, utilizarea materialelor de constructie rezistente la foc si
implementarea sistemelor de evacuare si protectie pasivd impotriva incendiilor. Aceastd analizd a
relevat importanta unei proiectdri si constructii adecvate pentru asigurarea sigurantei impotriva
incendiilor. Proiectarea cladirilor inalte necesitd o abordare integratd si o colaborare stransa intre
diferite discipline, inclusiv arhitecturd, inginerie structurald si inginerie de protectie Impotriva
incendiilor, pentru a asigura o implementare eficientd a masurilor de prevenire si protectie impotriva
incendiilor. Un aspect esential in planificarea cladirii multietajate este compartimentarea adecvata a
spatiilor, delimitarea zonelor cu pereti rezistenti la foc si amplasarea strategica a scarilor de evacuare si
lifturilor pentru a facilita evacuarea rapida si sigurd in caz de incendiu. In plus, proiectarea spatiilor
comune trebuie sa tind cont de implementarea materialelor rezistente la foc si a sistemelor de detectie
si alarmare a incendiilor pentru a minimiza propagarea focului si a asigura o reactie prompta in cazul
izbucnirii unui incendiu. Materialele de constructie joacd un rol crucial in determinarea rezistentei
cladirii la foc. Utilizarea materialelor precum betonul armat, otelul tratat termic si materialele ignifuge
contribuie la protejarea structurii impotriva efectelor incendiilor si la limitarea propagarii focului in
interiorul cladirii. In plus, materialele izolante termice si acustice pot imbunatati performanta cladirii
in caz de incendiu, reducand pierderile de caldurd si zgomotul si oferind o protectie suplimentara

Tmpotriva focului.

In partea a doua, am investigat tehnologiile si echipamentele utilizate pentru detectarea,
alarmarea si stingerea incendiilor, precum s$i pentru monitorizarea $i gestionarea acestora. Am
constatat cd implementarea unor sisteme moderne si eficiente poate contribui semnificativ la reducerea

riscurilor de incendiu si la cresterea timpului de reactie in caz de urgenta.
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In cadrul partii manageriale, am examinat politici, proceduri si practici de gestionare a riscului
de incendiu, inclusiv formarea personalului, planurile de evacuare si colaborarea cu autoritdtile. Am
subliniat importanta unei coordonari eficiente si a unei comunicari adecvate intre toti actorii implicati

n gestionarea incendiilor.

In capitolul dedicat argumentarii economice, am evaluat costurile si beneficiile masurilor de
prevenire si stingere a incendiilor, precum si impactul economic al incendiilor asupra proprietatii si
vietii umane. Am constatat ca investitiile in prevenirea incendiilor pot aduce beneficii semnificative pe

termen lung, inclusiv reducerea costurilor asociate incendiilor.

In final, n cadrul securititii activititii vitale, am explorat riscurile asupra activititii vitale in caz
de incendiu, masurile de protectie si planurile de continuitate a afacerii, precum si colaborarea cu
serviciile de urgenta si gestionarea crizelor. Am subliniat importanta dezvoltdrii unor strategii si
planuri de actiune bine definite pentru a asigura o reactie eficientd in caz de urgentd. In primul rand,
identificarea si evaluarea riscurilor de incendiu reprezintd o etapa cruciald in gestionarea acestui
pericol iminent. Am identificat surse potentiale de incendiu, precum utilizarea de materiale
inflamabile, complexitatea infrastructurii electrice si dificultdtile legate de caile de evacuare. De
asemenea, am evidentiat vulnerabilitatile infrastructurii care ar putea amplifica riscurile si consecintele

unui incendiu.

Pentru a contracara aceste riscuri, am propus si analizat o serie de masuri preventive si de
protectie. Printre acestea se numard instruirea personalului, instalarea sistemelor de alarma de
incendiu, asigurarea iesirilor de urgentd si elaborarea unui plan de urgentd. Aceste masuri sunt
esentiale pentru a asigura o reactie rapida si eficientd in fata unei situatii de urgentd, contribuind la
minimizarea consecintelor unui incendiu si protejarea vietilor si bunurilor. De asemenea, am subliniat
importanta implementarii unor masuri de protectie a infrastructurii critice si a resurselor esentiale.
Blocurile de locuit reprezintda medii critice, avand in vedere densitatea mare de populatie si
vulnerabilitatea persoanelor cu mobilitate redusd sau in varsta. Propunerile noastre de masuri
preventive vizeazad asigurarea sigurantei locuitorilor si protejarea bunurilor in astfel de medii, ludnd in

considerare particularitdtile acestora.

In concluzie, aceasti tezi de licentd a evidentiat complexitatea si importanta prevenirii si
stingerea incendiilor in blocurile multietajate. Implementarea masurilor adecvate si adoptarea unei
abordari proactive pot contribui la asigurarea unui mediu locativ sigur si protejat impotriva incendiilor,
protejand astfel vietile si proprietdtile locuitorilor. Este esentiald continuarea cercetarii si
implementarea practicilor imbunatatite pentru a face fata eficient riscurilor de incendiu in mediul

urban co ntemporan.
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