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ADNOTARE 

Tudor Teodor, „Acțiunea produsului GrandFresh în calitate de inhibitor de sinteză 

a etilenei asupra calităţii merelor în perioada păstrării” Teza de master. Chişinău, 2024. 
Teza este expusă pe 65 pagini tehnoredactate şi se compune din: introducere, 3 capitole, 

concluzii şi recomandări, bibliografia din 50 numiri, 2 figuri,10 tabele.  

 Cuvinte-cheie: Măr; Fructe; Păstrare; Indici biochimici; Indici ai calității. 

Domeniul de studii: Ştiinţe agricole. 

Scopul lucrării: Studierea influenței produsului „GrandFresh” la fructele de măr din 

soiul Gala Dark Baron produse pe portaltoiul M 9 asupra indicilor biochimici, tehnologici pe 

parcursul recoltării şi după punerea la păstrare în frigider, eficiența economică şi comporta 

merelor după scoaterea de la păstrare. 

Scopul preconizat prevede realizarea următoarelor obiective: 

1. Determinarea calităţii fructelor în timpul recoltării; 

2. Influenţa inhibatorului de sinteză a etilenei „GrandFresh” asupra principalilor 

indicatori biochimici, indicatori de calitate la recoltare, în perioada post recoltare şi pe parcursul 

scoaterii de la păstrare; 

3. Determinarea celei mai eficace doză de administrare a inhibatorului de sinteză a 

etilenei „GrandFresh” la soiul Gala Dark Baron pentru înaintarea unei ipoteze de cercetare 

privind comportarea merelor pe parcursul perioadei de păstrare; 

4. Stabilirea eficienței economice în perioada păstrării merelor din soiul Gala Dark Baron 

tratate cu inhibatorului de sinteză a etilenei „GrandFresh” în diverse doze de aplicare. 

Metodologia cercetării ştiinţifice. Ca suport teoretic şi metodologic a tezei au servit 

concepțiile ştiinţifice ale savanților Gudcovschii V. A., Bujoreanu N., Nicuță A., Cumpanici A.  

Noutatea ştiinţifică. Pentru prima dată în condiții concrete de producere din Republica 

Moldova s-au obținut rezultate noi şi s-a înaintat ipoteza privind comportarea fructelor din soiul 

Gala Dark Baron pe portaltoiul M 9 în urma tratării cu inhibitorul de sinteză a etilenei 

„GrandFresh” în camere frigorifice înainte de punere la păstrare. 

Semnificaţia teoretică a lucrării. Au fost acumulate date experimentale privind indicii 

biochimici, celor tehnologici în timpul recoltării, pe parcursul păstrării şi comporta merelor din 

soiul Gala Dark Baron după scoaterea de la păstrare în scopul prelungirii perioadei de consum în 

stare proaspătă.  

Valoarea aplicativă a lucrării. Rezultatele au fost implementate în cadrul frigiderului  

SRL „Nerdica” prin inhibarea emanării de etilenă în perioada păstrării la merele din soiul Gala 

Dark Baron pentru a menține aroma şi calitatea înaltă a merelor pe o perioadă îndelungată. 



 

 

 

ANNOTATION 

Tudor Teodor, "The action of GrandFresh as an ethylene synthesis inhibitor on the 

quality of apples during storage" Master thesis. Chisinau, 2024. 

The thesis is presented on 65 pages and consists of: introduction, 3 chapters, conclusions 

and recommendations, bibliography of 50 citations, 2 figures, 10 tables.  

Keywords: Apple; Fruit; Storage; Biochemical indices; Quality indices. 

Field of study: Agricultural sciences. 

Aim of the work: To study the influence of "GrandFresh" on the biochemical and 

technological indexes of Gala Dark Baron apple fruit produced on the M 9 rootstock during 

harvest and after refrigerated storage, economic efficiency and behaviour of apples after removal 

from storage. 

The intended aim is to achieve the following objectives: 

1. Determination of fruit quality during harvest; 

2. Influence of the ethylene synthesis inhibitor "GrandFresh" on the main biochemical 

indicators, quality indicators at harvest, post-harvest and during removal from storage; 

3. Determination of the most effective dose of administration of the ethylene synthesis 

inhibitor 'GrandFresh' to the variety Gala Dark Baron to advance a research hypothesis on the 

behaviour of apples during the storage period; 

4. To determine the economic efficiency during the storage period of Gala Dark Baron 

apples treated with the ethylene synthesis inhibitor 'GrandFresh' at different application rates. 

Scientific research methodology. As theoretical and methodological support of the 

thesis served the scientific concepts of scientists Gudcovschii V. A., Bujoreanu N., Nicuță A., 

Cumpanici A..  

Scientific innovation. For the first time in concrete production conditions in the 

Republic of Moldova new results were obtained and a hypothesis was put forward on the 

behaviour of Gala Dark Baron fruit on the M 9 rootstock after treatment with the ethylene 

synthesis inhibitor "GrandFresh" in frigid chambers before storage. 

The theoretical significance of the work. Experimental data on biochemical and 

technological indices during harvesting, during storage and behaviour of Gala Dark Baron apples 

after removal from storage for the purpose of extending the period of fresh consumption were 

collected.  

Application value of the work. The results were implemented in the SRL "Nerdica" 

refrigerator by inhibiting ethylene emanation during storage in Gala Dark Baron apples in order 

to maintain the flavour and high quality of the apples for a longer period. 
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INTRODUCERE 

Actualitatea şi importanţa problemei abordate. Problema păstrării îndelungate a 

fructelor a fost și v-a rămâne permanent în atenția producătorilor de fructe ce dețin frigidere din 

Republica Moldova. Interesul deosebit către diverse aspecte și soluții se rezumă, la atingerea 

unui obiectiv major – securitatea alimentară a populației cu fructe pe o perioadă mai îndelungată 

a anului. Importanţa acestor surse de vitamine, acizi organici, glucide, săruri minerale etc. este 

neevitabilă. În acest context, sporirea productivității pomilor fructiferi, calității și capacității de 

păstrare a fructelor în perioada post recoltare, precum și diminuarea la maximum posibil a 

pierderilor provocate de bolile fungide, alte dereglări funcționale în perioada post recoltare, 

reprezintă în prezent una din prioritățile pomiculturii autohtone [2,3,9]. 

Este cunoscut că până în prezent nu s-a acordat atenția cuvenită factorilor ce au un impact 

semnificativ în sporirea calității și rezistenței fructelor la diferite boli în perioada de păstrare. În 

prezent, fructele sunt recoltate în unele întreprinderi și păstrate în altele, astfel încât se 

depozitează o producție neomogenă și fără să se țină cont de calitatea fructelor. Conținutul 

substanțelor biochimice, intensitatea schimbului de substanțe este condiționată și de acțiunea 

unui complex de factori, cum ar fi: genotipul, ecotipul, factorii biotici și abiotici, gradul de 

normare a încărcăturii de rod [30,31,32,33], gradul de maturare, tehnologia aplicată 

[26,27,28,29], vârsta pomilor fructiferi etc. 

Producția stabilă şi de calitate competitivă trebuie să fie însoțită cu metode progresive de 

păstrare a merelor în perioada de după recoltare. Aceasta deziderat permite consumatorului să 

aibă la dispoziție produse proaspete, cu un număr mare de elemente minerale necesare 

organismul uman [11]. 

Comportarea fructelor în perioada post recoltare atrage atenția la un cerc amplu de 

cercetători şi producători. Destinația finală constă în asigurarea consumatorilor cu fructe 

proaspete pe parcursul întregului an, să nu influențeze asupra calității producţiei păstrate şi să fie 

benefică pentru consumatori [10]. În prezent, tehnologiile utilizate la păstrare în perioada post 

recoltare a fructelor implementate de producători de fructe nu asigură menținerea calității 

merelor şi rezistență lor la diverse afecțiuni de boli fungice în perioada păstrării [11]. 

În prezent ca dezavantaj a tehnologiilor de păstrare utilizate poate fi menționată lipsa 

echipamentului atmosferei, monitorizarea temperaturii şi umidității relative din aer în celula 

frigorifică. Plus la cele menționate anterior se mai adaugă perioada scurtă de păstrare a merelor, 

afecțiunea lor de boli, dereglări fiziologice care se pot întâlni în perioada de păstrare. Aici se mai 

poate de inclus dereglarea proceselor metabolice din fructe la finele perioadei de păstrare în 
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urma diminuării temperaturilor [19,43]. 

Neajunsurile prezentate anterior au înaintat față de cercetători problema căutării şi 

elaborării metodelor progresive de păstrare a fructelor de măr. La aceste metode se atribuie și 

aplicarea  inhibatorului de emanare a etilenei din fructe „GrandFresh”, a cărui substanţă activă 

este 1-MCP (1- metilciclopropen) [3,7,11,18]. 

În prezent, inhibitorii de sinteză a etilenei la nivel mondial sunt pe larg aplicați la frânarea  

proceselor de maturare a fructelor de măr, păr, prun etc. [11,18,22,23]. 

Tehnologia propusă pentru implementare constă în tratarea fructelor de măr înainte de a fi 

puse la păstrare, aplicând regulatorul de creștere „GrandFresh”, cu un conţinut de 60-76 mg/m3. 

Aplicarea produsului ca inhibitori de sinteză a etilenei în perioada post recoltare prelungește 

termenului de păstrare a fructelor, reduce esențial pierderile din perioada dată, care au loc în 

urma proceselor de deshidratare a țesuturilor, unor bolile fungice şi dereglările funcționale 

înscrise în fructe, ce în final sporește rentabilitatea păstrării. Inhibitorul de sinteză a etilenei 1-

MCP (1- metilciclopropen) utilizat în doza indicată, nu este inofensiv consumatorilor şi pentru 

mediu ambiant [22,24,48]. 

Scopul lucrării: Studierea influenței produsului „GrandFresh” la fructele de măr din 

soiul Gala Dark Baron produse pe portaltoiul M 9 asupra indicilor biochimici, tehnologici pe 

parcursul recoltării şi după punerea la păstrare în frigider, eficiența economică şi comporta 

merelor după scoaterea de la păstrare. 

Scopul preconizat prevede realizarea următoarelor obiective: 

1. Determinarea calităţii fructelor în timpul recoltării; 

2. Influenţa inhibatorului de sinteză a etilenei „GrandFresh” asupra principalilor 

indicatori biochimici, indicatori de calitate la recoltare, în perioada post recoltare şi pe parcursul 

scoaterii de la păstrare; 

3. Determinarea celei mai eficace doză de administrare a inhibatorului de sinteză a 

etilenei „GrandFresh” la soiul Gala Dark Baron pentru înaintarea unei ipoteze de cercetare 

privind comportarea merelor pe parcursul perioadei de păstrare; 

4. Stabilirea eficienței economice în perioada păstrării merelor din soiul Gala Dark Baron 

tratate cu inhibatorului de sinteză a etilenei „GrandFresh” în diverse doze de aplicare. 

Noutatea ştiinţifică a rezultatelor obţinute. Pentru prima dată în condiții concrete de 

producere din Republica Moldova s-au obținut rezultate noi şi s-a înaintat ipoteza privind 

comportarea fructelor din soiul Gala Dark Baron pe portaltoiul M 9 în urma tratării cu inhibitorul 

de sinteză a etilenei „GrandFresh” în camere frigorifice înainte de punere la păstrare. 

Semnificaţia teoretică a lucrării. Au fost acumulate date experimentale privind indicii 
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biochimici, celor tehnologici în timpul recoltării, pe parcursul păstrării şi comporta merelor din 

soiul Gala Dark Baron după scoaterea de la păstrare în scopul prelungirii perioadei de consum în 

stare proaspătă.  

Valoarea aplicativă a lucrării. Rezultatele au fost implementate în cadrul frigiderului  

SRL „Nerdica” prin inhibarea emanării de etilenă în perioada păstrării la merele din soiul Gala 

Dark Baron pentru a menține aroma şi calitatea înaltă a merelor pe o perioadă îndelungată. 

Aprobarea rezultatelor. Rezultatele cercetărilor efectuate au fost examinate şi aprobate 

în cadrul Conferinței studențești, a masteranzilor şi doctoranzilor (2023). 

1. COMPORTAREA FRUCTELOR DE MĂR ÎN PERIOADA PRE ȘI 
POSTRECOLTARE. În capitolul dat se prezintă diferite surse bibliografice privind principalele 

obiective menționate privind creșterea fructelor până la recoltare. S-a elucidat particularităţile de 

păstrare a diferitor soiuri de măr cultivate în ţară, s-au evaluat pierderile în greutate şi 

deprecierea fructelor de măr în perioada păstrării. A fost prezentată influenţa diferitor factori 

(ecologici, pedologici, normarea încărcăturii de rod, măsurilor agrotehnice) pentru a induce 

formarea calităţii şi capacității înalte de păstrare a fructelor de măr.  

2. OBIECTIVELE, METODELE ŞI CONDIŢIILE DE EFECTUARE A 
CERCETĂRILOR. În capitolul doi se dă caracteristica pomilor din soiul Gala Dark Baron, a 

portaltoiul M 9 care influențează la sporirea indicatorilor de calitate pentru o păstrare pe o 

perioadă îndelungată. 

Fructele din soiul studiat au fost depozitate în camere frigorifice la temperatura de +10C. 

Umiditatea relativă a aerului a fost menținută de 85-90%. În cadrul variantelor tratate cu 

regulatorul de creştere GrandFresh într-o boxă specială, admonestând diferită cantitate de 

produs. 

Variantele luate în studiu pentru evaluarea comportării fructelor de măr după punerea la 

păstrare, au inclus a câte 3 repetări. În fiecare repetare au fost luate în studiu câte 50 fructe.  

Cercetările au fost efectuate prin diverse metode de investigare utilizate pentru 

experiențele cu plantele pomicole. Cercetările au fost  efectuate cu echipament verificat şi 

metode de prelucrare statistică a datelor recomandate pentru astfel de activități. În perioada 

anilor 2022-2023 au fost studiați indicatorii calităţii fructelor, gradul de afecțiune a fructelor de 

măr afectate de boli fiziologice. La final sa calculat eficienţa economică a păstrării merelor pe 

parcursul a 5 luni de depozitare. 

Datele experimentale de bază au fost supuse prelucrării statistice după metoda descrisă de 

către Dospehov. 

3. PRINCIPALII INDICATORI AI CALITĂŢII, BIOCHIMI ŞI A EFICIENŢEI DE 
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PĂSTRARE A MERELOR. În capitolul trei se reflectă principalii indicatori ai calităţii, celor 

biochimici a fructelor de măr în perioada pre şi post-recoltare. Au fost studiați parametrii 

fermităţii pulpei la fructele de măr, care a fost gradul de emanare a etilenei și cel de maturare 

DA-meter în perioada recoltării perioadei de păstrare. 

Investigațiile întreprinse au scos în evidență, fructele de măr sunt predispuse la afecțiunea 

de boli fiziologice, precum şi microbiologice în perioada de păstrare în corelaţie cu cel utilizat la 

tratarea lor în perioada de posrecoltare. Rezultate mai elocvente au fost înscrise în perioada 

păstrării fructele când acestea au fost tratate cu regulatorul de creștere GrandFresh în doza 60; 68 

și 76 mg/m3.  

Au fost studiați principalii indicatori a eficienței economice la producerea merelor în 

perioada de păstrare a lor, unde s-a utilizat diferite produse ce inhibă sinteză a etilenei 

administrați la tratarea fructelor înainte de a fi puse la păstrare. 

Concluzii. În acest capitol se expun concluziile tezei de master şi recomandările practice 

pentru producători, care reiese din rezultatele obținute în cadrul cercetărilor efectuate. 
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