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ADNOTARE 
La teza de master cu tema: 

Valorificarea compușilor biologic activi din diferite tipuri de aloe, Chișinău , 2023. 
 

Teza cu tema „ Valorificarea compușilor biologic activi din diferite tipuri de aloe” este 
constituită din introducere, trei capitole, concluzii şi recomandări, bibliografie cu 110 titluri, 60 
pagini de text de bază, 33 figuri, 26 tabele. 

 
Cuvinte-cheie: Aloe vera, Aloe aristata, Aloe arborescens, valoare biologica sporita, 

profil polifenolic, antioxidanti naturali, proprietati terapeutice . 
 
Scopul cercetării constă în valorificarea si identificarea compușilor biologic activi din 

diferite tipuri de aloe , analiza influentei metodelor de prelucrare asupra conservării compușilor 
biologic activi din aloe, creșterea valorii biologice a produselor clasice, propunerea spre lansare 
pe piață a noilor produse pe baza de aloe liofilizata cu activitate biologică sporita. 

 
Obiectivele cercetării presupun analiza abordărilor teoretice cu referire la caracteristica 

merceologica si botanica a plantei de Aloe, caracteristica fizico-chimica si potențialul funcțional 
a diferitor tipuri de Aloe. Analiza influentei metodelor prelucrare asupra conservării compușilor 
biologic activi din aloe. Elaborarea tehnologiei si rețetei de obținere a produsului cu activitate 
biologica sporita Acadele cu praf de aloe liofilizat. Cercetarea proprietăților fizico-chimice a 
produsului cu activitate biologica sporita. 

 
Valoarea teoretică a cercetării Rezultatele cercetării completează domeniul alimentației 

si nutriției cu referire la compușii biologic activi prezenți in planta de aloe , metodele de 
conservare a acestora si utilizare in produse alimentare . 

 
Valoarea aplicativă a cercetării Pudra de Aloe obținută in urma liofilizării urmează a fi 

propusa in crearea noilor produse cu activitate biologica sporita , potrivit rezultatelor obținute in 
urma cercetărilor acesta prezinta o sursa bogata de compuși bioactivi. 
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ANNOTATION 
For the master's thesis with the theme: 

Valorization of biologically active compounds from different types of aloe, Chisinau, 
2023. 

 
The thesis with the theme "Valorization of biologically active compounds from different 

types of aloe" consists of an introduction, three chapters, conclusions and recommendations, 
bibliography with 110 titles, 60 pages of basic text, 33 figures, 26 tables. 

 
Key words: Aloe vera, Aloe aristata, Aloe arborescens, increased biological value, 

polyphenolic profile, natural antioxidants, therapeutic properties. 
 
The purpose of the research consists in the valorization and identification of 

biologically active compounds from different types of aloe, the analysis of the influence of 
processing methods on the preservation of biologically active compounds from aloe, the increase 
of the biological value of classic products, the proposal for the market launch of new products 
based on lyophilized aloe with increased biological activity. 

 
The objectives of the research involve the analysis of theoretical approaches with 

reference to the merceological and botanical characteristics of the Aloe plant, the physical-
chemical characteristics and the functional potential of different types of Aloe. Analysis of the 
influence of processing methods on the preservation of biologically active compounds from aloe. 
Development of the technology and recipe for obtaining the product with increased biological 
activity Lollipops with lyophilized aloe powder. Research of the physico-chemical properties of 
the product with increased biological activity. 

 
The theoretical value of research: The results of the research complete the field of food 

and nutrition with reference to the biologically active compounds present in the aloe plant, the 
methods of their conservation and use in food products. 

 
The applicative value of research: Aloe powder obtained after lyophilization is to be 

proposed in the creation of new products with increased biological activity, according to the 
results obtained from research, it presents a rich source of bioactive compounds. 
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INTRODUCERE 
 

In ultima decadă , domeniul alimentației a progresat mult, cerințele consumatorilor in 
ceea ce privește calitatea alimentelor s-a schimbat considerabil, consumatorii sunt conștienți tot 
mai mult ca alimentele contribuie direct asupra sănătății lor . 

 
Conceptul că alimentele au efecte de promovare a sănătății, datorita valorii nutritive si 

biologice sporite, a fost acceptata din ce in ce mai mult in ultimii ani ,si efectele specifice ale 
nutriției de prevenire a bolilor a condus la descoperirea alimentelor cu valoare bioactivă. 

 
Alimentele cu valoare biologică sporită devin din ce in ce mai populare pe baza 

beneficiilor clinice dovedite asupra sănătății pentru a preveni, gestiona și trata bolile cronice. 
În acest context, alimentele cu compuși biologic activi nu sunt pilule sau capsule, acestea 

trebuie să rămână alimente care își demonstrează efectele în cantități ce pot fi consumate in mod 
normal în dietă. 

  
Lucrarea prezinta potențialul funcțional si compușii biologic activi prezenți in varietățile 

plantei de aloe cercetate, metodele optime de conservare si păstrare a acestora. Obținerea unei 
pudre de aloe cu un conținut ridicat de antioxidanți naturali. Tehnologia de obținere a produsului 
cu valoare biologica sporita pe baza de pudra de aloe liofilizata. 

 
In cadrul lucrării respective a fost formulat scopul : Valorificarea compușilor biologic 

activi din diferite tipuri de aloe, analiza metodelor de conservare si păstrare a acestora, obținerea 
noilor produse cu activitate biologica sporita pe baza de pudra de aloe, creșterea valorii biologice 
a produselor clasice. 

 
Pentru atingerea scopului formulat sau propus următoarele obiective: 
 

 Analiza abordărilor teoretice cu referire la caracteristica merceologica si botanica , 
potențialului funcțional si terapeutic a plantei de aloe; 

 Analiza tendințelor mondiale privind utilizarea plantei de aloe in industria alimentara 
 Cercetarea indicilor fizico-chimici si analiza potențialului funcțional a diferitor tipuri de 

aloe  ; 
 Elaborarea tehnologiei de obținere a produsului cu valoare biologica sporita pe baza de 

pudra de aloe; 
 Cercetarea indicilor fizico-chimici de calitate a produsului elaborat. 
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