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Rezumat. [n randul culturilor cerealiere, triticalele prezintd o noutate si tot odatd una din realizarile
mari, obtinute de om in domeniul selectiei si geneticii. Ca o planta cerealiera dispune de largi
parentale din care a descins — grdul si secard. Intrunind in mod reusit caractere i insusiri atit de la
grdu, cat si de la secara, triticalele s-au impus ca o planta importanta si de valoare atat din punct de
vedere tehnologic pentru satisfacerea alimentatiei rationale si bogatd in nutrienti a omului, cdt si din
punct de vedere a valorii sale ca o cultura furajera in alimentatia animalelor. Datorita propietatilor
sale, triticalele sunt rezistente la temperaturi scazute sau chiar ger, timpuri indelungate de seceta,
maladii specifice cerealelor, boabele sunt bogate in proteina, nu sunt plante pretentioasa fata de sol
si au un potential de crestere in zonele cu conditiile de cultura mai putin favorabile pentru grau si
alte cereale.
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Introducere

Pe tot parcursul istoric al civilizatiei umane, oamenii de stiintd au fost preocupati de obtinerea
de recolte mai mari din plante de cultura, care sunt legate de cultivarea soiurilor noi, care sunt
adaptabile la anumite conditii de sol si conditii climaterice. Acest lucru este asociat cu anumite reactii
ale organismului plantei la efectele nefavorabile ale mediului tipic pentru regiune, pentru care soiul
respectiv a fost crescut. in conditiile contemporane ale climei, dinamica vremii nespecifice care este
tot mai frecvent observata si care diferd pentru anumite regiuni geografice sau microgeografice,
cultivarea plantelor alimentare de baza ca graul, porumbul, orzul, secara sau orezul, duc la obtinerea
unui randament destul de scdzut de productivitate. Astfel savantii din domeniul geneticii si selectiel
in ultimele secole s-au preocupat de dezvoltarea unei game largi de diverse genotipuri de culturi noi,
adaptabile la diferite conditii legate atat de clima si regiune geografica a globului pamantesc, cat si
de specificul alimentar al populatiei din zona respectivd, obtindndu-se pe plan mondial un numar
mare de forme noi, de peste 15000 soiuri de grau, peste 6000 de hibrizi si genotipuri in combinatie
cu orzul, si 3000 soiuri pentru familia porumbului [1].

Familia culturii de triticale nu are o origine stramoseascd, nu este o creatie al naturii, ci este o
inventie a omului de stiintd. Istoria culturii triticale a inceput cand savantul botanist pe nume S.
Wilson, din Regatul Britanic, a combinat graul si secara in speranta de a produce un nou tip de cereale
cu un randament mai mare de productivitate n comparatie cu graul si o rezistentd si adaptabilitate de
crestere ca al secarei, si cu un continut mai ridicat de gluten. Despre realizarea primului hibrid, S.
Wilson a anuntat in anul 1875, in cadrul Societatii de botanica din Edinburgh, dar planta a fost sterila.
Doar dupa cativa ani, in anul 1884, Carman in urma cercetarilor sale asupra combindrii graului cu
secard, publicd o serie de date noi despre acest nou hibrid. De la Carman dateazd prima imagine a
hibridului graux secara, care mai tarziu a devenit sub de numirea de triticale. Acest cuvant consta
din prima parte a denumirii latine a genului de grau (Triticum) si a doua parte a denumirii genului
secara (Secale), si face parte din Regnul Plantae, Subregnul Tracheobionta, Clasa Liliobsida, Ordinul
Cipperalis, Familia Poaceae [2-3].
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Pentru dezvoltarea si adaptarea culturii noi de triticale, si asemenea pentru Tmbunatatirea
caracterelor cantitative si calitative, sporirea productivitdtii si a variabilitatii biologice, au fost
antrenate colective intregi de cercetatori din universitati si savanti in domeniul geneticii si selectiei
cerealelor din diferite tari ale lumii ca: Rusia, Georgia, Ucraina, Belarus, Olanda, Mexico, S.U.A,
Germania, Japonia, Polonia, Ungaria, Romania, Canada, Italia, Franta Portugalia si alte tari [4].

Importanta culturii de triticale

Ca planta cerealiera, importanta culturii triticale rezulta din particularitatea de ordin
agrofitotehnic, de a se obtine cantitati ridicate de boabe si biomasa in comparatie cu alte cereale
paioase, In conditiile climaterice si fatd de sol mai putin favorabile, pe care alte cereale le suportd mai
greu sau chiar deloc. Astfel din cauza factorului sporit de adaptabilitate a triticalelor, aceasta cultura
poate inlocui secara si alte cereale pe terenuri nisipoase, prezentdnd o comportare bund pe solurile
acide, cu pH scazut si o tolerantd la toxicitatea aluminiului din sol si seceta. Aceastd proprictate a
avantajat triticalele ca sa ajungd 1n ultima perioada o culturd tot mai mult apreciatd de fermierii de
peste hotarele tarii Republicii Moldova, fiind in prezent in continua extindere. Spre exemplu in
Romania la nivelului anului 2010 triticalele s-au cultivat pe circa 41 000 ha, in 2015 circa 75 500 ha,
in anul 2018 circa 79 000 ha, iar pentru anul 2020 circa 74 000 ha, si astfel se observa o tendinta de
crestere a arealului de cultura de triticale in ultimii 15 ani [3, 5]. Ritmul de crestere si masa vegetativa
bogata a plantelor concureaza cu cresterea buruienilor, pe care le indbusa, contribuind astfel, in cadrul
rotatiei culturilor, la curdtarea terenului de buruieni si a altor culturi nedorite [1].

Importanta nutritiva a produselor fabricate din triticale este datd de compozitia chimica a
boabelor, si anume prin valorile medii a principalilor nutrienti ai cerealelor (proteind, amidon,
grasime, cenusd) care fac parte din alcatuirea complexa a bobului. S-a constatat ca triticalele se
caracterizeaza prin continutul sporit in substante proteice, in mediu 14,8 % din complexul chimic al
bobului de triticale, pronuntdndu-se si prin structura aminoacizilor ai complexului de proteine si in
special a continutului mai bogat de lizina. Savantii din domeniu selectiei si geneticii a cerealelor, inca
secolul trecut au constatat faptul ca la compararea unui continut egal de proteind bruta, triticalele sunt
mai bogate in lizina, arginin, acid aspartic si alanine decat boabele de grau, dar cu un continut mai
mic in triptofan decat graul [1, 6, 7].

Dupa cantitatea de lizina, cu valori cuprinse intre 3,7 % - 5 % din proteina, triticalele egaleaza
si chiar depaseste formele culturi de porumb Opaque, specializate pentru extragerea de lizina [8].
Conform datelor din literatura de specialitate, prin continutul de nutrienti principali intr-0 cantitate
apropiatd sau chiar uneori mai mare, triticalele nu prezintd parametri mai inferiori fatd de culturile de
grau, secard sau porumb. In tabelul 1 este prezentati compozitia chimica a culturilor de grau, secari
si triticale [8].

Tabelul 1
Compozitia chimica a cerealelor
Cultura Continut, % pe materie uscati
proteine Hidrati de carbon lipide cenusa
amidon zaharuri poliglucide neamidonoase
celuloza hemiceluloza,
pectine si altele.
Grau 10-20 60-75 2-3 6-9 6-9 2-2,5 1,5-2,2
Secard 8-14 58-66 1,9-35 1,8-3,2 8-15 1,7-3,5 1,7-2,3
Triticale 11-23 49-57 2,5-3 2-3 7-11 3-5 1,8-2,2

Proprietatile tehnologice la triticale sunt asemanatoare cu cele ale graului si secarei din punct
de vedere al procesului de obtinere si utilizare a fainii, dar cu caracteristici de panificatie relativ mai
slabe. Conform calitatilor organoleptice, faina de triticale nu este inferioara fainii de grau,
caracterizandu-se cu un gust dulce, mirosul placut, culoarea specifica fainii cu o nuantd mai galbui,
in comparatie cu faina obtinutd din grau. Amidonul din faina de triticale, este mai putin rezistent la
caldura: este mai usor de hidrolizat si gelatinizat in timpul coacerii In comparatie cu amidonul de
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faina de grau [9]. Proprietatile de panificatie ale triticalelor relativ mai slabe fata de cele de grau, sunt
determinate de insuficienta cantitativa si calitativa a glutenului, care constituie principala cauza a
obtinandu-se produse de panificatie cu volum specific, texturd si porozitate mai reduse comparativ
cu produsele obtinute din faina de grau [1].

Pentru consumul uman, produsele din triticale, cum ar fi boabe de triticale, fulgi, faina sunt
benefice si disponibile In comert, dar de obicei doar in magazinele specializate in alimentatia
naturistd. Faina de triticale deoarece contine gluten putin si de calitate slaba este indicatd pentru
prepararea produselor din aluaturi nedospite, cum sunt biscuitii si alte produse similare.

Triticale, ca si alte cereale furajere, pot cu usurinta sa fie utilizate pentru alimentarea
animalelor atat celor crescute In conditii casnice, cat si in conditii de ferma, mai ales cand este nevoie
de energie, in timpul cresterii. Pana in mijlocul anilor 1980, se considera ca triticalele au numar de
compusi antinutritivi care reduceau valoarea energetica altor substante nutritive din amestecul
alimentar. Compusi precum pentozanii, pectinele, taninurile, beta-glucanii sunt prezenti in triticale,
dar nu in masura in care sa provoace tulburari ale sistemului digestiv [10]. Interesul pentru culturile
de triticale ca valoare furajera a crescut din cauza continutului de proteine si o0 compozitie mai buna
de aminoacizi comparativ cu alte cereale si pot inlocui cu succes graul, porumbul, orzul si sorga
folosite in ratiile de furajare a animalelor, avand capacitatea de digestibilitate cea mai ridicata a
proteinelor 87 % 1n raport cu graul (83%), orzul (82%) si (75%) in secara [1].

Compozitia chimica comparativd a unor cereale, cel mai frecvent utilizate in tarile europene
este prezentata in tabelul 2 [10].

Tabelul 2
Compozitia chimica a cerealelor, g/kg s.u.
Indicator Porumb Griu Triticale Secari Oviz Mei
Proteine 106 130 140 140 120 120
Grasime totala 47 23 22 22 55 35
Celuloza 24 27 27 27 112 29
Materia extractive neesentiala 808 802 791 813 680 796
Amidon 700 680 620 640 440 700
Zaharuri 20 31 55 50 18 15
Substante minerale 15 18 20 22 33 20
Calciu 0,4 0,8 0,9 0,9 1,2 0,4
Fosfati 3,1 4,0 3,6 3,2 3,8 3,3

Concluzii

Triticalele este una din cele mai interesante culturi cereale alimentare din lume. Fiind o cultura
spicoasa relativ nouad, triticalele atrage tot mai mult atentia cercetatorilor si producatorilor din Intreaga
lume. Datoritd potentialului ridicat de productie, capacitatii nutritive, nsusirilor largi la adaptare,
caracteristicilor agronomice, lipsa de pretentii fata de calitatea solului, triticalele depdseste pe ambii
sai parinti- graul si secara, si au obtinut o semnificatie economica recunoscuta in alimentatia umana,
in industria de furajare a animalelor, avand importante valori nutritionale pentru om si animale.
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