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PROPRIETATILE FIZICE S| ORGANOLEPTICE ALE FRUCTELOR
DE CATINA ALBA HIPPOPHAE RHAMNOIDES L. CULTIVATA iN
REPUBLICA MOLDOVA

Artur MACARI, Natalia NETREBA,
Olga BOESTEAN, luliana SANDU, Irina DIANU
Abstract. Eight new varieties of white sea buckthorn (Hippophae rhamnoides L.) — R1, R2, R4, R5, L1, C6,
AGG, AGA have been studied for their physical and organoleptic properties. The dimensions of fruits (diameter
and length), the mass of 100 fruits, the quantity of fruits in 100 g, the pulp/fruit ratio were determined and the
tasting of sea buckthorn berries was carried out. The results of the research show the non-significant unevenness
of the experimental groups of white sea buckthorn, taken in research, according to the physical characteristics:
the mass of 100 fruits and the pulp/fruit ratio. From the results of the organoleptic analyses, it was found that the
samples of white sea buckthorn of the R5, AGG and C6 varieties were assessed as the best by the taster committee.
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Rezumat. Au fost supuse cercetarii 8 soiuri noi de cétind alba (Hippophae rhamnoides L.) — R1, R2, R4, RS,
L1, C6, AGG, AGA. S-au determinat dimensiunile fructelor (diametrul si lungimea), masa a 100 de fructe, cantitatea
fructelor in 100 g, raportul pulpa-fruct si s-a efectuat degustarea fructelor de la aceste soiuri. Rezultatele cercetarii
proprietatilor fizice si organoleptice denota o neuniformitate nesemnificativa a loturilor experimentale de cétina alba
luate 1n cercetare dupa masa a 100 de fructe si raportul pulpa—fruct. Dupa analiza organoleptica, probele de cétind alba
de soiurile R5, AGG si C6 au fost apreciate de catre comisia de degustatori ca fiind cele mai bune.
Cuvinte-cheie: Catina alba; Soiuri; Dimensiuni; Proprietati fizice; Proprietati organoleptice.

INTRODUCERE

Citina alba ocupa un loc deosebit printre speciile pomicole din Republica Moldova. Este o cultura raspandita
in toatd lumea si, in functie de diferite clasificari, e reprezentata de 7 specii, cu 10 subspecii in cadrul acestora
(Swenson, U., Bartish, I. 2003; Lian, Y., Chen, X., Sun, K., Ma, R. 2003; Lian, Y., Chen, X., Lian, H. 2003).

In tara noastrd, suprafata plantatiilor de citini alba este de peste 350 ha. Actualmente sunt omolo-
gate mai multe soiuri de catind alba, aga ca Alei, Andros, Altaiskaia, Avgustina, Cecik, Ciuiskaia, Cora,
Clara, Gnom, Dora, Elisa, Elizaveta, Inea, Mara, Regina (Catalogul soiurilor de plante al Republicii
Moldova, 2019). Totodata se desfasoara ample cercetari stiintifice privind testarea soiurilor noi, precum
R1, R2, R4, RS, L1, C6, AGG, AGA s.a. (Gheorghe, C., Popa, S. 2018).

Desi are importante insusiri, catina albd nu s-a bucurat intotdeauna de popularitate prea mare in
randul cultivatorilor, fapt explicat prin productivitatea mica si prezenta ghimpilor. Interesul sporit din
ultima perioada se datoreaza concentratiei deosebit de mari de vitamine si minerale esentiale care se
gasesc in fructele de catind. Cele mai reprezentative dintre acestea sunt vitamina C, carotenoizii vegetali
(provitamina A), vitaminele E, B, B,, PP si, din substantele minerale, Ca, P, Mg, K, Fe, Mn, Si, B, Ti. Pe
langa continutul inalt de vitamine, dintre care unele sunt cunoscute ca avand efecte antioxidante, fructele
de catina sunt o sursa bogata de multi alti antioxidanti, atat hidro, cat si liposolubili (Ckanwuii, JI. 2007,
[TanTeneena, E., 3ybapes, 10., Onepora, E. 2011; Mamenosa, I11., Horpy3sos, D. 2016).

Uleiul de catina contine, ca si fructul, toti nutrientii esentiali, dar este mai bogat in antioxidanti, ste-
roli si vitamine liposolubile, avand astfel un efect antiinflamator, antioxidant si antitumoral mai puternic
decat pulpa din fructele de catina.

Scopul lucrarii a fost cercetarea proprietatilor fizice si organoleptice ale fructelor de catina alba din
perspectiva cultivarii in Republica Moldova.

MATERIALE SI METODE

Studiul s-a realizat la Universitatea Tehnica a Moldovei, in cadrul proiectului ,,Elaborarea tehnolo-
giei de producere a catinii albe in sistem ecologic si a prelucrarii fructelor si biomasei”. S-au studiat
soiurile de catina alba R1, R2, R4, R5, L1, C6, AGG, AGA, recolta anului 2020, provenita din satul
Pohrebea, raionul Dubasari. Recoltarea fructelor de catina alba s-a facut in faza de maturare completa.

Cercetarile s-au efectuat in conformitate cu metodele general acceptate (Konapamros, B., [TanTeneesa,
E., Kanuawna, U., I'prorep, JI. 1999).
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Figura 1. Mostre experimentale de catina alba

S-au determinat dimensiunile fructelor de catina alba, masa a 100 de fructe, cantitatea fructelor in
100 g, raportul pulpa—fruct si s-a facut degustarea celor 8 soiuri de catina.
Masa fructelor si a pulpei de catina alba s-au masurat cu ajutorul cantarului electronic cu precizie de
0,001 g, iar dimensiunile geometrice — lungimea si diametrul fructelor de catind alba — s-au masurat cu

ajutorul sublerului cu precizie de 0,01 mm.

REZULTATE SI DISCUTII

Studiul experimental s-a realizat pe loturile de catina alba de soiurile R1, R2, R4, RS, L1,
In tabelul 1 sunt incluse rezultatele obtinute pentru masa medie a 100 de fructe de catina alba, canti-
tatea medie de fructe de catind alba in 100 g, precum si pentru raportul pulpa—fruct.

Tabelul 1. Proprietdtile fizice ale catinii albe Hippophae rhamnoides L.

Denumirea soiului al\;[(?gaf:::?:,eg Cantitatea (li)?ligl;icte in 100 g, Raportul pulpia—fruct, %
R1 53,62+0,34 187+2 96,71+0,08
R2 69,63+0,37 144+1 96,95+0,06
R4 66,62+0,33 151+1 96,91+0,02
R5 63,80+0,22 157+1 96,89+0,09
L1 31,69+0,38 320+2 92,89+0,11
C6 30,64+0,41 3312 95,74+0,05
AGG 37,65+0,42 26842 93,33+0,07
AGA 27,74+0,38 358+1 92,53+0,05

In tabelul 2 sunt prezentati parametrii geometrici ai fructelor de catina alba Hippophae rhamnoides
L. recoltate in Republica Moldova in anul 2020.

Tabelul 2. Dimensiunile geometrice ale fructelor de catina alba Hippophae rhamnoides L.

Denumirea soiului Diametrul fructului, D, mm Lungimea fructului, L, mm
R1 8,39+0,44 12,44+0,72

R2 8,91+0,53 14,03+1,00

R4 8,41+0,74 13,95+1,08

R5 8,44+0,71 13,72+0,89

L1 7,26+0,51 11,34+0,66

C6 6,95+0,32 10,29+0,55

AGG 6,42+0,47 9,23+0,44

AGA 5,95+0,53 9,25+0,54

Pentru aprecierea proprietatilor senzoriale ale catinii albe Hippophae rhamnoides L. a fost formata
comisia de degustare, care a evaluat produsul dupa 5 indicatori principali. Conform rezultatele obtinute,
soiurile studiate au urmatoarele caracteristici organoleptice:
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- soiul R1: fructele sunt de marime mare (greutatea a 100 de fructe — 53-54 g), de forma butoiului alungit,
cu lungimea de 12-13 mm si diametrul de 8-9 mm, culoarea — portocalie, cu o pigmentatie rosiatica la pe-
duncul, cu pielita subtire, pulpa suculentd, gust acru-amarui, miros slab pronuntat, fara gust sau miros strain;

- soiul R2: fructele sunt de marime mare (greutatea a 100 de fructe — 69-70 g), de forma butoiului,
cu lungimea de 14-15 mm si diametrul de 8-9 mm, culoarea — galbena spre portocalie, cu pielita subtire,
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Figura 2. Mostra experimentald R1 de catind alba Figura 3. Mostra experimentald R2 de catina alba

- soiul R4: fructele sunt de marime mare (greutatea a 100 de fructe — 66-67 g), de forma oblonga, cu
lungimea de 14-15 mm si diametrul de 7-9 mm, culoarea — galben-portocalie, cu pielitd subtire, pulpa
suculenta, gust amarui, miros slab pronuntat, fara gust sau miros strain;

- soiul R5: fructele sunt de marime mare (greutatea a 100 de fructe — 63-64 g), de forma cilindrica,
cu lungimea de 13-15 mm si diametrul de 8-9 mm, culoarea —portocalie-deschisa, cu puncte negre, cu
pielita subtire, pulpa suculentd, gust acru-dulciu, miros slab pronuntat, fara gust sau miros strain;
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Figura 4. Mostra experimentalda R4 de cdtina alba Figura 5. Mostra experimentald R5 de catind alba
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- soiul L1: fructele sunt de marime medie (greutatea a 100 de fructe — 31-32 g), de forma conica, cu lun-
gimea de 11-12 mm si diametrul de 7-8 mm, culoarea — galbend, cu nuanta de verde, cu pielita mata, elastica
si rezistenta, pulpa suculenta, gust acru, cu aroma de citrice, miros slab pronuntat, fara gust sau miros strain;

- soiul C6: fructele sunt de marime medie (greutatea a 100 de fructe —30-31 g), de forma eliptica, oblon-
gd, cu lungimea de 10-11 mm si diametrul de 6-7 mm, culoarea — galben-portocalie, cu pielitd subtire,
pulpa suculentd, gust amarui astringent, miros intens pronuntat, cu specific medicamentos (valeriand);

F SREE iy e g |
ik : ' . ’
LE « -3

Figura 6. Mostra experimentala L1 de catina alba Figura 7. Mostra experimentala C6 de catina alba

- soiul AGG: fructele sunt de marime medie (greutatea a 100 de fructe —37-38 g), de forma butoiasului,
cu lungimea de 9-10 mm si diametrul de 6-7 mm, culoarea — galbena, cu pielita elastica si rezistenta,
pulpa apoasa, gust amar placut, miros slab pronuntat, fara gust sau miros strain;

- soiul AGA: fructele sunt de marime medie (greutatea a 100 de fructe — 27-28 g), de forma oblonga,
cu lungimea de 9-10 mm si diametrul de 5-6 mm, culoarea — galbuie, cu pielita elastica si rezistenta,
pulpa suculentd, gust acru astringent, miros slab pronuntat, fara gust sau miros strain.

Figura 8. Mostra experimentala AGG de catina alba Figura 9. Mostra experimentala AGA de catina alba
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CONCLUZII

Studiul reprezintd o cercetare a proprietatilor fizice si organoleptice ale fructelor de citina alba de
diferite soiuri de perspectiva recoltate in Republica Moldova in anul 2020. Rezultatele lui constituie o
sursd suplimentara de informatii generale cu privire la catina alba Hippophae rhamnoides L. si pot fi
folosite pentru aprecierea calitatii soiurilor de catind alba cultivate in Republica Moldova.

In urma cercetarilor s-a constatat o variatie nesemnificativ intre loturile experimentale de catina alba
luate in cercetare, in special dupa caracteristicile masa a 100 bucati de fructe si raportul pulpa—fruct.
Conform rezultatelor analizei organoleptice, probele de catina alba de soiurile RS, AGG si C6 au fost
apreciate de catre comisia de degustatori ca fiind cele mai bune.
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