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АDNOTARE 

Teza de master cu tema Tehnologii digitale aplicate în dezvoltarea sortimentelor de produse de 

îmbrăcăminte adaptivă abordează problema tehnologiilor digitale în dezvoltarea produselor adaptive. 

În ultimii ani, dezvoltarea îmbrăcămintei adaptative a devenit o preocupare importantă pentru 

designeri, producători și cercetători, deoarece oferă soluții pentru îmbunătățirea calității vieții 

persoanelor cu dizabilități. Scopul aceste teze de master este de a oferi soluții vestimentare 

confortabile și funcționale pentru persoanele cu dizabilități, care nu pot folosi hainele obișnuite din 

cauza limitărilor fizice sau a condițiilor medicale. Tehnologiile digitale joacă un rol crucial în 

dezvoltarea produselor de îmbrăcăminte adaptativă, deoarece permit personalizarea, accesibilitatea și 

îmbunătățirea proceselor de design și producție. Aceste tehnologii permit designerilor să creeze 

îmbrăcăminte adaptativă care să răspundă nevoilor specifice ale persoanelor cu dizabilități, cum ar fi 

problemele de mobilitate sau de îmbrăcare. În plus, acestea permit producătorilor să îmbunătățească 

procesul de design și producție, reducând costurile și timpul. Teza de masterat propune soluții legate 

de subiectul selectat, cu accent pe tehnologiile digitale în dezvoltarea îmbrăcămintei adaptative și 

oferă o prezentare generală cuprinzătoare a stării actuale a domeniului, inclusiv avantajele, barierele 

de accesibilitate, tendințele pieței și studii de caz. Nota explicativă este constituită din introducere, 4 

capitole, referințe bibliografice și anexe. 

 

Termeni – cheie: îmbrăcăminte adaptivă, tehnologii digitale, proiectare 3D, prototiparea virtuală 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ANNOTATION 

The masters thesis titled Digital Technologies Applied in the Development of Adaptive Clothing 

Product Assortiments addresses the issue of digital technologies in developing adaptive clothing 

products. In recent years, the development of adaptive clothing has become an important concern 

for designers, manufacturers, and researchers as they offer solutions to improve the quality of life 

for people with disabilities. The aim of this masters thesis is to provide comfortable and functional 

clothing solutions for people with disabilities who cannot use regular clothing due to physical 

limitations or medical conditions. Digital technologies play a crucial role in developing adaptive 

clothing products as they enable customization, accessibility, and improve design and production 

processes. These technologies allow designers to create adaptive clothing that meets the specific 

needs of people with disabilities such as mobility or dressing difficulties. Moreover, they allow 

manufacturers to improve the design and production process, reducing costs and time. The masters 

thesis proposes solutions related to the selected topic, with a focus on digital technologies in 

developing adaptive clothing, and provides a comprehensive overview of the current state of the 

field, including its advantages, accessibility barriers, market trends, and case studies. The 

explanatory note consists of an introduction, 4 chapters, bibliographic references, and annexes. 

 

Key words: adaptive clothing, digital technologies, 3D design, virtual prototyping 
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INTRODUCERE 

În ultimii ani dezvoltarea îmbrăcămintei adaptive a devenit o preocupare importantă pentru 

designeri, producători și cercetători, întrucât aceasta oferă soluții pentru îmbunătățirea calității 

vieții persoanelor cu dizabilități. Tehnologiile digitale au un rol crucial în dezvoltarea 

sortimentelor de produse de îmbrăcăminte adaptivă, deoarece permit personalizarea și 

accesibilitatea acestor produse, precum și îmbunătățirea proceselor de proiectare și producție. 

Prin utilizarea tehnologiilor digitale designerii pot crea produse adaptive care să îndeplinească 

nevoile specifice ale persoanelor cu dizabilități, precum dificultăți de mișcare sau de îmbrăcare-

dezbrăcare.  

Aceste tehnologii permit crearea de produse adaptive mai avansate și mai eficiente, care pot 

îmbunătăți calitatea vieții persoanelor cu dizabilități, inclusiv a celor cu scleroză multiplă (SM). 

SM este o boală autoimună care afectează sistemul nervos central și poate duce la o serie de 

simptome, cum ar fi oboseala, probleme de vedere, probleme de mobilitate și dificultăți de 

comunicare. Persoanele cu SM se pot confrunta cu o serie de provocări în ceea ce privește 

îmbrăcămintea, inclusiv probleme de mobilitate, sensibilitate la temperatură și greutatea 

produselor de îmbrăcăminte. 

În plus, tehnologiile digitale permit producătorilor să îmbunătățească procesele de proiectare 

și producție a produselor vestimentare adaptive, reducând astfel costurile și timpul necesar pentru 

a fabrica aceste produse. 

Tema tehnologii digitale aplicate în dezvoltarea sortimentelor de produse de îmbrăcăminte 

adaptivă este foarte actuală în prezent, deoarece există o cerere tot mai mare pentru produse 

adaptive, care să ofere confort și să se potrivească nevoilor speciale ale persoanelor cu dizabilități. 

În plus, tehnologiile digitale au progresat foarte mult în ultimii ani, oferind posibilități noi și 

inovatoare în dezvoltarea produselor adaptive. Aceste tehnologii pot contribui la creșterea 

accesibilității la produsele adaptive, la personalizarea lor în funcție de nevoile individuale ale 

utilizatorilor și la îmbunătățirea calității vieții persoanelor cu dizabilități. De asemenea, moda 

adaptivă a devenit un subiect de interes pentru industria modei și cercetătorii care se concentrează 

pe îmbunătățirea designului hainelor adaptive și pe dezvoltarea de noi tehnologii în acest domeniu. 

Scopul dezvoltării produselor de îmbrăcăminte adaptive este de a oferi soluții vestimentare 

confortabile și funcționale pentru persoanele cu dizabilități, care nu pot folosi hainele obișnuite 

din cauza limitărilor fizice sau a condițiilor medicale. Aceste produse adaptive sunt proiectate 

pentru a îndeplini nevoile specifice ale utilizatorilor lor, cum ar fi ușurința de îmbrăcare și 

dezbrăcare, ajustabilitatea, reparabilitatea și mobilitatea.  

Obiectivele generale ale lucrării sunt identificarea unor soluții cu privire la tema selectată, iar 

pentru atingerea scopului prestabilit, lucrarea a fost structurată în 4 capitole. 
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În primul capitol s-au studiat noțiunile introductive privind sortimentelor de produse de 

îmbrăcăminte adaptivă, aspecte generale privind definirea produselor de îmbrăcăminte adaptive și 

tipuri de produse adaptive utilizate de persoanele cu dizabilități,  la ce etapa este domeniul 

îmbrăcămintei adaptive in prezent, adaptarea produselor uzuale la dizabilități fizice, Avantajele 

personalizării îmbrăcămintei adaptive, bariera accesibilității la produsele adaptive, impactul 

pozitiv al produselor adaptive în viața persoanelor cu dizabilități, piața produselor adaptive la 

moment, studii de caz ale produselor adaptive personalizate și viitorul îmbrăcămintei adaptive. 

Al doilea capitol s-a bazat pe aplicarea tehnologiilor digitale sortimentelor de produse de 

îmbrăcăminte adaptivă și anume ce studii sunt pe domeniul tehnologii digitale aplicate în 

dezvoltarea sortimentelor de produse de îmbrăcăminte adaptivă, potențialul și rolul tehnologiilor 

digitale în îmbunătățirea calității vieții persoanelor cu dizabilități, importanța tehnologiilor digitale 

în dezvoltarea îmbrăcămintei adaptive, viitorul tehnologiilor digitale in domeniul produselor 

adaptive pentru persoane cu dizabilitate și produse de îmbrăcăminte adaptive și proiectare clo3D.  

În al treilea capitol s-a identificat segmentul de cercetare, produse de îmbrăcăminte adaptive 

pentru persoane cu scleroza multipla (SM). Definirea sclerozei multiple și caracteristicile acestei 

afecțiuni, necesitatea produselor adaptive pentru persoane cu SM, au nevoie oamenii cu scleroza 

multipla de produse de îmbrăcăminte adaptive, întrebări adresate persoanelor cu SM despre 

produse adaptive și răspunsurile acestora. SM - Moda și tehnologiile digitale în îmbrăcămintea 

adaptivă, Demografia persoanelor cu SM, inclusiv în Republica Moldova și România, analiza 

segmentului de piața a hainelor adaptive pentru persoane cu SM, Ofertanții de produse adaptive 

pentru persoane cu SM și tendințe în  evoluția pieței de produse vestimentare adaptive pentru 

persoane cu SM. 

În capitolul patru au fost efectuate cercetările aplicative și prezentare rezultatele elaborării 

produselor vestimentare adaptive pentru persoanele cu SM. 
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