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MULTIDISCIPLINARY PERSPECTIVES FOR RESEARCH
ON THE PHENOMENON OF CONSCIOUSNESS

Although, intuitively, consciousness is a phenomenon given in a direct form,
however, it remains the most mysterious and the most difficult element to define in
the universe. Consciousness is the core of contemporary science, a nut that cannot
be broken with current concepts and methods. The explanatory gap is determined
by the impossibility of objective science to explain feelings, the subjective nature
of consciousness. This cognitive “niche” orients contemporary inter and multidis-
ciplinary research toward examining the fundamental, universal, and inherent
nature of consciousness.

Constiinta reprezintd un fenomen atat de complicat incat este foarte
dificil de definit. Pand in prezent natura constiintei, mecanismul prin
care apare in creier si locul sau suprem in univers riman necunoscute.
Incd, in epoca Moderna R. Descartes a introdus conceptia dualistd a con-
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stiintei, conform careia aceasta are o structura materiald, reprezentata de
creier si o structurd imateriald, reprezentatd de spirit. Aspectul material
al creierului,structura neuronald, modul lui de functionare, de perceptie
a lumii inconjuratoare sunt studiate de stiinfa contemporana. in pofida
dificultatilor, stiinta a realizat anumite succese in stiintele biologice si
fizice: teoria cuanticd, teoria computationald, teoria din perspectiva
biofizicii si medicinei; in neurostiintd: teoria neuronilor si a corelatelor
neurale, teoria functionalistd; in stiinta cognitiva si psihologie: teoria
informatiei integrate, teoria inteligentei artificiale.

Stiinta a realizat unele progrese in cercetarile constiintei, dar si a
manifestat limitari esentiale. Preocuparile principale ale stiintei au fost
cdutarea corelatiilor dintre anumite zone ale creierului si anumite stari
de constiinta. Astdzi sunt cunoscute zonele creierului ce corespund
experientei constiente de recunoastere, de simtire a durerii, fericirii. Insa,
aceasta ramane a fi stiintd a corelatiilor, dar nu si a explicatiilor. Aceasta
problema a ”corelatiilor, abordata de specialistii din neurostiintd este
numitd de D. Chalmers, filosof si matematician american, "problema
usoard, a constiintei. Aceasta nu abordeaza adevarata enigma prin care
ar fi explicat faptul ”ca, procesele fizice din creier sunt insotite de consti-
intd, "cd, existd experienta subiectivd, lumea interioard,. Acestea sunt
desemnate de catre D. Chalmers "problema grea a constiintei,,, care nu
poate firezolvata cu ajutorul stiintei sau cel putin al stiintei actuale.

Constiinta este adevarul fundamental al existentei umane, este ceea ce
da sens vietii, dar si cel mai misterios fenomen din univers. Constiinta este
un fenomen complicat nu numai din perspectiva structurald, dar si func-
tionald, fenomenald. Atunci cand este nevoie de a lua decizii adecvate in
situatii extreme, constiinta trebuie sa tind seama nu numai de valorile de
probabilitate, de valorile hedonice sau de valorile de utilitate, ci si de valorile
etice, estetice, morale si deontice. Este clar, ca multe din actiuni se desfa-
soard In mod automat si inconstient. Dar atunci cand creierul nu dispune de
algoritmii necesari procesarii informatiilor, atunci cand nu are la dispozitie
toate informatiile necesare, atunci devine necesara intrarea in functiune a
constiintei. Asa dar,constiinta reprezinta instanta suprema a creierului, cu
ajutorul acesteia omul poate gindi in viitor, poate spera la o lume mai bund
si poate avea raporturi mai eficiente cu lumea in care trdieste.

Dupa cum constata D. Chalmers, constiinta este legata de introspec-
tie, de atentie, de reflexie, de controlul voluntar al actiunilor noastre si de
procesul de cunoastere. Desi este foarte greu de definit, constiinta are anu-
mite particularitati, cum ar fi subiectivitatea, calitatea particulara a stérilor
mentale, asa numita qualia si intentionalitatea. Constiinta este a noastra,
de aceea, constiinta este trditd la persoana intdi. Caracterul subiectiv al
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constiintei deriva din faptul cd, desi suntem indisolubil legati de mediu,
noi reprezentam un subsistem relativ autonom. Cracterul subiectiv, auten-
tic si privat al trairilor constiente este reflectat de termenul qualia, care
include caracterul inefabil, intrinsec, privat si direct. Aceasta inseamna ca
constiinta este ireductibila si nu poate fi transmisa altei persoane.

O altd caracteristicd este intentionalitatea care exprimd particularitatea
constiintei de a fi orientata cdtre ceva sau de a reprezenta ceva. Intentiona-
litatea reflecta orientarea cdtre ceva ca o particularitate caracteristica feno-
menelor mentale si deosebeste mintea de inteligenta artificiald, constiinta
de celelalte fenomene. Totodatd, dupa cum au ardtat foarte multi cerceta-
tori, constiinta reprezinta o realitate particulara, care, de fapt, exprima un
alt aspect al realitatii. Constiinta are un caracter sintetic, foarte unitar si
chiar abstract. De aceea ea ar fi ceva similar conceptelor si ideilor pe care K.
Popper le include intr-o lume a treia, o lume a ideilor si conceptelor.
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