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Ne adaptam cu greu noilor nevoi de invatare, iar teoriile vin si ele in urma
schimbarilor care au loc. Cat de bine reusim sa facem fata noilor tendinte? Pe ce ne
bazdm cand alcatuim un program didactic? Urmarim tendintele si nevoile elevilor sau
existd un volum de informatie pe care ,.trebuie” sd-1 predam, indiferent daca ne este
sau nu util?

Cunoastem mai multe teorii ale invatarii, aparute ca urmare a schimbarilor
sociale si a cresterii nivelului educatiei in general. Aceste teorii mai degrabad se
completeaza reciproc pentru a ne ajuta sd percepem vastitatea si complexitatea
fenomenului invatarii, decat se contrazic. Toate au o valoare importanta in incercarea
de a intelege lucrurile, dar si in stimularea de aparitie a noi aspecte si noi teorii.
Teoriile noi apar pe baza celor vechi dar si aduc completdri importante.

Pentru ca societatea ne bombardeaza pur si simplu cu informatii, este necesar sa
crestem nivelul educatier (modalitatile, utilitatea, perspectiva) nu volumul de
informatie pe care ne asteptam ca un copil sa-1 acumuleze automat. Oricum suntem
expusi la un volum de informatie care depaseste cu mult tot ce a existat pana acum,
dar oare ne este util s o memoram? Oare pentru a ne adapta rapid, a invata Tnseamna
doar a memora? Nu neg, memorarea are un rol important, dar cu siguranta nu este
unica forma care ne poate ajuta si nu ne garanteaza supravietuirea.

Ca profesor din domeniul tehnologiilor informationale, definesc invitarea ca
acumulare de noi cunostinte, depozitarea de foldere cu informatie in memorie,
foldere a ciror continut va fi activat in moment de necesitate. Invitarea ca generator
de performante, ¢ o preconditie pentru a ajunge la performanta: ,,nu orice performanta
este un rezultat al invatarii si nu orice invatare va avea ca rezultat o performanta
observabilad.”(F. J. Landy,1987).

invitarea produce schimbiri in cunoastere si in comportament. Astfel se face
diferenta intre teorii ale invatarii de comportament si teorii ale invatdrii cognitive.

In acest articol descriu cateva dintre cele mai importante teorii ale invatarii si
dupa care sa vin cu argumente despre cum acestea ne ajuta sau ne limiteaza in crearea
programelor de invatamant, care vin in intAmpinarea nevoilor actuale.

Modelul behaviorist (behavior- comportament) cuprinde cateva teorii ale

invatarii care au in comun rolul minim al elevului ca parte activa a procesului de
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invatare. Reprezentantii acestor teorii sunt: I. V. Pavlov (Conditionarea clasica), Ed.
Thorndike (Teoria conexionismului), B. F. Skinner (conditionarea operantd). A.
Bandura (Invitarea sociala sau Invitarea prin imitatie)

Teoria conditionarii operante (B. F. Skinner)

B. F. Skinner porneste de la teoria conditionarii clasice a lui I. V. Pavlov
(conditionarea fiind procesul de formare a unui reflex nou sau a unei legaturi
temporare prin asocierea repetata a unui stimul neconditionat cu un stimul indiferent)
si de la invatarea prin selectionare si asociere sub actiunea legii efectului a lui
Ed.L.Thorndike (acesta afirma ca fenomenul invatarii are la baza comportamentul de
incercare si eroare). Incercarile reusite fiind recompensate, ar duce la intirirea
comportamentului care le-au produs. Altfel spus, legea efectului postuleaza ca, dintr-
o varietate de raspunsuri posibile, organismul repetd doar pe acelea care au
consecinte pozitive). Spre deosebire de psthologul rus, Skinner admite caracterul
activ al invatarii, individul initiazd comportamentul pentru a obtine efectul dorit.
Conceptele de ,, conditionare operanta” si ,,intarire”

Oricare program de intdrire are un efect diferit asupra procesului de invatare.
Intarirea continua produce cea mai rapida invitare. Orice organism se afla permanent
in interactiune cu mediul sdu inconjurdtor, raspunde unor solicitdri (stimuli din
mediu) ca rezultat avem o consecintd, care are rol de a modifica tendinta
organismului de a repeta comportamentul in viitor (comportament intdrit prin
recompensd). Provocarea unui comportament prin relatii de intarire poarta denumirea
de ,.conditionare operanta”. Psihologul american vorbeste despre doud tipuri de
intaritori: intdritorii primari, in care se includ intaritorii pozitivi (un stimul care va
creste probabilitatea unui comportament de apropiere catre ceva placut) si intaritorii
negativi (stimul care va creste probabilitatea comportamentului de evitare/indepartare
de la un stimul deranjant, neplacut), iar pe de altd parte ,intdritorii conditionati”
(orice stimul poate deveni Intaritor conditionat sau secundar, dacd este asociat in mod
repetat cu un intaritor primar). In educatie vedem asocierea, a instrui — a organiza
conditii de intarire pentru ca elevii sa nvete.

Skinner afirma ca este deosebit de importanta relatia temporald existenta intre
raspuns si intarirea raspunsului, pentru ca intdririle (pozitive sau negative) sa
functioneze. In experimentele sale, Skinner a demonstrat ci intirirea imediata este
mai eficienta, comparativ cu cea intarziata. Cu cat intervalul de timp dintre raspunsul

operant si Intarire este mai mare, cu atat va fi mai mica intensitatea raspunsului.
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Chiar dacda am abordat aceastd teorie foarte pe scurt, as vrea sd aduc céteva
argumente pro si contra, in ceea ce priveste aplicabilitatea acesteia in perioada in care
ne aflam.

« Utilitatea teoriei behavioriste si in acest caz a postulatelor skinneriene este in
posibilitatea de a gasi cauzele comportamentelor in mediu, in interactiunea cu mediul
si a gasi acel intaritori care, o data inlaturati vor avea ca efect scdderea in frecventa a
comportamentului in sine. Desi nu in masurd totald, potrivit acestei teorii,
comportamentul elevilor este controlabil atat timp cat putem influenta intaritorii.

* Un alt aspect pozitiv este cd potrivit acestei teorii, putem masura eficienta sau
ineficienta unor intariri, astfel marind si mai mult controlul asupra aparitiei unui
comportament sau altul.

* Pe de alta parte limitele acestei teorii nu sunt putine: una dintre limite este rolul
pasiv al elevului in proces, acesta este stimulat din afara si nu hotaraste ce invata, prin
ce modalitati invata, daca are nevoie de acele cunostinte in general.

O alta limita importanta este perspectiva simplista a teoriei asupra motivatiei.
Stimulii sunt vazuti ca placuti sau nepldcuti, ca si cum placerea este unicul motor care
ne misca. Sunt de acord ca pentru animale, ceea ce se intAmpla cu ele poate face parte
din categoriile: placut/nepldcut, totusi suntem mai evoluati de atat, iar procesul de
invatare, desi poate avea ca baza intaririle, este mult mai complex de atat.

«In aceasti teorie, noi oamenii, aparem mai degraba ca niste robotei care nu au
personalitate, care nu reusesc sa ia hotarari logice, superioare reactiilor automate la
anumiti stimuli.

Ca orice teorie, aceasta a avut si are un rol important, in construirea unei viziuni
asupra fenomenului atat de complex si vast al invatarii. Totusi nu avem cum sa ne
limitam doar la ea pentru a intelege lucrurile in profunzime.

Modelul cognitivist cuprinde si acesta cateva teorii care se completeaza
reciproc (W. Kohler — Invitarea prin intuitie. E. Tolman — Invitarea latenta. J. Piaget
— Teoria psihogenezei cunostintelor si a operatiilor intelectuale. J. Bruner - Teoria
genetic-cognitiva si structuralda. D.Ausubel - Teoria organizatorilor cognitivi si
anticipativi de progres.)

Teoria psihogenezei cunostintelor si operatiilor intelectuale - J. Piaget

Biolog si psiholog elvetian Jean Piaget, orientat spre cercetarile de psihologie,
cercetari care vizau problema invatarii si dezvoltarii copilului. Este recunoscut pentru
elaborarea unui model deosebit de valoros al invatarii si dezvoltarii intelectuale a
copilului.
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Teoria sa porneste de la ideea conform careia, dezvoltarea cognitiva are loc prin
procesul de construire si dezvoltare a structurilor cognitive, a ,hartilor mintale”,
scheme sau retele de concepte la care individul face apel pentru a intelege si
reactiona fatda de experientele pe care le are la interactiunea cu mediul. Asadar,
interactiunea cu mediul este o forma de dezvoltare a inteligentei. Pe masura
interventiei asupra mediului schemele cognitive se multiplica si se modifica Tn mod
continuu, pornind de la reflexe innascute si ajungand pana la activitati mintale foarte
complexe.

Dupa Piaget, schemele sunt idei pe care le construim pentru a da sens
interactiunii noastre cu lumea, pentru a ne adapta mediului. Schemele sunt ,,foldere”
in care ,,pastram” informatie. Piaget considera ca ideile, gandurile sunt de fapt actiuni
interiorizate; individul exploreaza si interactioneaza cu mediul sau inconjurator si
tocmai aceste interactiuni fizice devin actiuni internalizate - idei. In cazul care
aplicarea schemelor existente devine imposibila, se produce o stare mintala de
instabilitate, numita de Piaget dezechilibru., stare neplacuta pentru individ, care se
remediaza prin procesul psihic de echilibrare. Situatie care il face pe individ sa
modifice/adapteze schemele prin asimilare si acomodare noii situatii, proces de
adaptare.

in teoria sa, Piaget a identificat atit stadiile de dezvoltare a gandirii si
inteligentei, cat si procesele care stau la baza acestei evolutii:

1. Stadiul gandirii senzorio-motorii este prima perioada a dezvoltarii cognitive
in care copilul organizeaza si interpreteaza informatiile din mediu prin intermediul
organelor de simt.

2. Stadiul gandirii preoperatorii - capacitatea de a utiliza limbajul, capacitatea
de imitatie si de angajare in jocuri simbolice. Cand copilul incepe sad inteleagd ca
existd mai multe unghiuri de vedere spunem ca acesta detine abilitatea cognitiva de
decentrare.

3. Stadiul operatiilor concrete - in aceasta perioada copiii dobandesc operatiile
mintale, copilul este deja capabil sa efectueze operatii reversibile, clasificari. Cu toate
acestea, copilul are dificultdti in Intelegerea notiunilor abstracte .

4. Stadiul operatiilor formale - gandirea copilului este asemdnatoare cu cea a
unui adult, in sensul in care acesta devine capabil sa opereze cu logica abstracta, sa
elaboreze rationamente ipotetico-deductive, sa utilizeze notiuni abstracte in gandire.

Piaget a afirmat ca indivizii de pretutindeni parcurg aceste patru stadii, in

aceeasi ordine.
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La fel ca si n modelul behaviorist, as vrea sd aduc unele beneficii dar si limite
ale folosirii modelului cognitivist si in special Teoriei psihogenezei cunostintelor si
operatiilor intelectuale dupa Piaget.

* Cel mai important atu al teoriei invatarii lui Piaget este structurarea unor stadii
de dezvoltare pe care putem sa ne bazam atunci cand dorim sd preddm ceva. Faptul
ca stadiul la care se afld individul va influenta foarte mult, ce alegem sa predam si
mai ales cum facem acest lucru, a devenit posibil anume acestei teorii.

« Copilul devine parte activa a invatirii este incd un avantaj al teoriei. Invitarea
prin descoperire (Piaget vorbeste despre interiorizarea actiunii) este o forma care, mai
ales la copiii mai mici este una dintre principalele prin care copilul poate invata.

* Din perspectiva acestei teorii, elevul are nevoie de cunoastere pentru a readuce
in echilibru schemele existente cu lumea, el este motivat din interior si cauta surse
pentru a scdpa de disconfort. Profesorul doar faciliteazd interactiunea acestuia cu
exteriorul.

Limitele acestei teorii pentru perioada actuald sunt:

* Fiind o teorie cognitivistd, teoria piajetiand se limiteaza la operatii cognitive,
totusi acum stim cd viata emotionald a indivizilor are un rol important in luarea
deciziilor, calitatea vietii, adaptabilitate si multe alte aspecte.

* Pe langa interactiunea cu mediul, oamenii interactioneaza inclusiv cu sine, cu
diferite aspecte/parti ale proprii personalitdti. Felul in care NE percepem nu este mai
putin important n acest caz, iar schemele cognitive care ne reprezintd sunt flexibile
dar schimbarea nu are loc in rezultatul asimilarii si acomodarii obisnuite.

Modelul constructivist are si el cateva teorii sub umbrela, totusi unele dintre
ele se regdsesc asa cum veti observa ca fiind parte inclusiv din modelul cognitivist.
(J. Piaget - Teoria psihogenezei cunostintelor si operatiilor intelectuale. J. Bruner -
Teoria genetic-cognitiva si structurala. L.S. Vagotski — Constructivismul social -
Zona proximei dezvoltari.)

Teoria genetic-cognitiva si structurala — J.S.Bruner

Jerome Bruner este cunoscut si influent psiholog al secolului al XX-lea. A
reprezentat una dintre figurile-importante ale ,,revolutii cognitive”, iar domeniul de
influenta este cel educational. Jarome S. Bruner subliniazd dependenta dezvoltarii
intelectuale de mediul cultural, determinat de ceea ce poate oferi societatea ( mijloace
de actiune, de reprezentare imaginara si format de comunicare) A fost interesat de
identificarea formei optime de invitare a elevilor si de dimensionarea practicilor
educationale. Acesta este motivul pentru care teoria lui Bruner asupra invatarii, este
de fapt, o teorie a instruirii.
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Privind dezvoltarea intelectuald, Bruner afirmd ca, la baza constituirii
conceptelor se afla procesul de percepere. La fiecare stadiu de dezvoltare copilul are
un mod individual de a vedea lumea si a si-o explica. De aici, avem ca invatarea
trebuie sd se bazeze pe principiul ca orice notiune poate fi prezentatda corect potrivit
modului lor de gandire.

Ca aport in procesul dezvoltarii si invatarii, putem afirma ca ideile lui sunt
aproape de cele ale lui Piaget si Vigotski. Asemeni lui Piaget, Bruner recunoaste rolul
geneticii asupra dezvoltdrii cognitive. Similar cu psihologul elvetian, Bruner
considera ca procesul de dezvoltare a individului trebuie sa fie unul activ, ca
individul trebuie sa-si dezvolte propria intelegere asupra universului. Prin selectare si
transformare a informatiei, cel ce este implicat in procesul de invatare, poate construi
ipoteze si adopta decizii bazandu-se pe structurile cognitive proprii.

in literatura lui Bruner si Vigotski intalnim termenul de rolul “limbajului in
dezvoltare”, limbaj care reflecta si transforma experienta. Bruner evidentiaza
aspectul social al invatarii. El lanseazd conceptul de ,reciprocitate” definit ca ,,0
nevoie umana profunda de a da o replicd altcuiva si de a lucra impreund cu altii
pentru atingerea unui obiectiv”’. Reciprocitatea este un stimulent al invatarii, in cazul
care actiunea este comund si necesara in interiorul unui grup (grupul are acelasi
interes comun), ca obiectiv obtinerea unui rezultat pentru intreg grupul, atunci par sa
existe procese care stimuleaza invatarea individuald si care conduc pe fiecare
membru la o competenta ceruta de constituirea grupului.

Jarome S. Bruner zice ca invatarea cuprinde trei procese: insusire de informatii
noi, implicarea cunostintelor in rezolvarea de probleme si verificarea modului de
prelucrare conform sarcinii. Fiecare tema studiata trece prin aceste trei procese
mentionate. Elementul de la care porneste invdtarea este o structurd, care va fi
preluati si dezvoltata in procesul de instruire. Invitarea pe bazi de structura dezvolta
doua moduri de a gindi: gandirea intuitivd (sesizarea intregii probleme) si gandirea
analitica (parcurgem fiecare pas al cunoasterii prin operatii logice si exacte). (Ibidem,
p. 78). ,,A invita structural inseamna a ajunge sa intelegi rela-tiile dintre lucruri”.
(Jerome S. Bruner, 1970).

Bruner propune implicarea ambelor tipuri de gandire in procesul de invatare, dar
insista de a se recurge mai Intdi la géandirea intuitiva (prin problematizare,
descoperire), dupd care acea solutie gasitd sd fie verificatd analitic, asa crestem
interesul intrinsec pentru temele studiate, dezvoltand atractia spre descoperire. Elevul
trebuie activizat sa participe in procesul de instruire, nu vom produce mici biblioteci,
dar 1l vom face sa gandeasca, sa se implice la procesul de creare a cunostintelor.
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Principalul scop al actului de invatare constd in aplicarea viitoare a acestor
cunostinte, existd doua cdi de a folosi in viitor rezultatele invatarii: transferul specific
(aplicarea celor invatate la sarcini asemandtoare) si transferul nespecific (0 idee
generala de raspuns). (Ibidem, p. 78).

S-ar putea spune ca si teoria lui Bruner, asemenea celei a lui Piaget, este o teorie
a dezvoltarii in stadii, totusi diferenta majora intre cele doua teorii consta in faptul ca,
in vreme ce Piaget considera ca gandirea logica este principala, iar cea abstracta este
ultima fazd a dezvoltarii cognitive, Bruner sustine cd toate aceste modalitati de
reprezentare a realitatii sunt necesare adultului angajat intr-un proces de rezolvare de
probleme. Ca sinteza, Bruner aratd cd modalitatea de rezolvare a unei probleme nu
este influentata de varsta individului, pur si simplu sarcini diferite impun strategii de
rezolvare diferite.

La fel ca si in celelalte teorii, aceasta are si ea numeroase avantaje si dezavantaje
in ceea ce priveste aplicabilitatea in practica.

* Importanta limbajului este unul din punctele cheie a teoriei lui Bruner, acesta
recunoaste formarea limbajului ca fiind cruciala in dezvoltare. Comunicarea prin
simboluri, redarea in simboluri a continutului logic este dupa parerea lui un indice
important al nivelului de dezvoltare.

» Contextul socio-cultural despre care vorbeste Bruner pare sa fie un alt punct
forte in teoria acestuia. Intr-adevir nu putem si nu ludm in calcul acest factor, pe
langa cel biologic pe care il ia in considerare autorul.

Pe langa multe concepte si idei utile pe care le putem concede din fiecare teorie,
exista si anumite limite, iar in aceasta observ urmatoarele:

« Componenta emotionald omisa din ecuatie. Invitarea, in general a fost mult
timp limitatd la componentele cognitive si a fost uitat ca gandirea si operatiile logice
sunt relativ noi in istoria omenirii. Dezvoltarea are la baza o lunga perioadd in care
creierul emotional asigurd supravietuirea. Deciziile emotionale chiar si acum ne
conduc 1n mare parte viata, chiar daca nu vrem sa recunoastem asta.

*Chiar dacda, Bruner ia in calcul autoinstruirea, acesta vorbeste despre
importanta prezentei profesorului. Cred cd existd aici o limitd pentru timpurile
noastre, asta pentru cd ne dorim ca invatarea sa fie din ce in ce mai putin dependenta
de un instructor, mai ales acum, cand instruirea continud devine indispensabila.
Responsabilitatea procesului, dupa Bruner, este mai degraba a celui care il
organizeaza, aici nu as fi decat partial de acord.

Sunt multe lucruri importante despre care nu am cum sa scriu intr-un singur

articol, totusi am incercat sd ating cateva aspecte pentru a incerca pe viitor sa
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acordam atentia cuvenitd schimbarilor rapizi care au loc in societate, in necesitatile

diferite ale elevilor dar si in cererea mereu in schimbare asupra abilitatilor si

cunostintelor pe care acestia ar trebui sa le detind. Pentru cd nu se schimba doar elevii

(gandirea, mentalitatea, motivatia, interesele acestora) ci si societatea nainteaza

anumite cerinte la care noi toti ar trebui sa ne adaptam. Teoriile Tnvatarii ne pot ajuta

sd Intelegem pe ce ne putem baza, totusi acestea ar trebui completate constant,

modificate si adaptate si ele ca sa ne fie de un real ajutor in provocarile timpului.
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