ASPECTE SPECIFICE PRIVEND INTEGRAREA iN GRUPUL
PRESCOLARILOR A COPIILOR CU CES
Viordia LUNGU
UST
Sumary. For each child, education should be possible, for each person with
disabilities, both in family and in kindergarten, in school, social groups or in the
local community.

In theory, every child may have equal opportunitiesto education. Basically, it
remains outside the kindergarten a significant number of children. They will be
marginalized by society and in time never can be socialized, Referring to children
with disabilities is very important for their collaboration of specialists in special
education with mainstream education colleges, which will help to distinguish the
integration of CSN (Children with special needs) in the group and it will help them
toachieveafull life. However, other childrenwill be sensitized forward the problems
of those children with special needs, will be more open to helping and will not be
manifested indifference of the others problems.

Sumar. Educatia trebuie facuta posibila pentru orice copil, pentru orice persoand
cu dizabilitati, atat in familie cat si in gradinita, in scoala, in grupuri sociale, in
comunitatea locala.

Teoretic, fiecare copil tebuie sa aiba sanse egale la educatie. Practic, ramdne in
afara gradinitelor un numar semnificativ de copii. Acestia, cu timpul, vor fi
marginalizati de catre societate, nemaiputand fi nicicand socializati. Referindu-ne
la copiii cu dizabilitati, este foarte importantd colaborarea specialistilor din
domeniul educatiei speciale, cu colegii din invatamantul obisnuit, fapt ce va ajuta in
deosebi integrarea copiilor cu CES in grup §i respectiv il va ajuta sa se realizeze in
viata cu drepturi depline.

Conceptul educatie integratd /incluziva oferd posibilitatea de a iesi din cadrul
restrans al unor valori contextuale la cel universal acceptabil, unde toti suntem fiinte
umane si toti avem dreptul la educatie si dezvoltare pe masura potentiaului
individual. Acest concept este o stimulare la schimbarea atitudinilor si mentalitatilor,
precum si a politicilor de excludere si segregare a copiilor perceputi de scoald si
comunitate ca diferiti de altii.

Educatia integrata presupune ca relatiile dintre indivizi sa se bazaze pe o
recunoastere a integritatii lor, a valorilor si drepturilor comune pe care le poseda.
Biroul International al Educatiei, UNESCO, defineste integrarea ca fiind ,,un
ansamblu de masuri care se aplica diverselor categorii de populatie si urmareste
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inlaturarea segregarii sub toate formele”. Formele si acceptiile integrarii au in vedere
atit scolaritatea, cit si adaptarea la viata sociala. Considerand scoala/gradinita ca una
din,, principalele instante de socializare a copilului”[3, p.27], integrarea scolara
reprezinta o particularizare a procesului de integrare sociala.
Perioada de prescolar este cea mai indicatd pentru Inceperea integrarii §i

respective socializarii copiilor cu CES.

Nivelurile de integrare sunt propuse de Ainscow si Haile-Giorgis si presupun:

- integrarea spatiala ( a fi prezent)

- integrarea sociala ( a fi impreuna cu altii )

- integrarea scolara ( a invata impreuna cu alfi copii)

Integrarea scolara reprezinta procesul de includere in gradinitete de masa/ scoli ,
grupele obisnuite, la activitatile educative formale si nonformale, a copiilor

considerati ca avand cerinte educative speciale.

La virsta prescolard, integrarea se realizeaza usor prin intermediul jucariilor si al
echipamentelor de joc. Totusi, trebuie sa fim atenti la unele probleme deosebite. Unii
copii cu deficiente au avut experienta neplacuta a spitalizarii si a separarii de parinti.
De aceea, pot aparea reactii intense, mai ales in primele zile de gradinita. in alte
cazuri, copilul are probleme legate de utilizarea toaletei si de deplasare. In aceste
situatii, este de preferat sa se solicite prezenta mamei pind la acomodarea copilului
in colectivitate si acomodarea personalului cu problemele copilului.

Copilul cu dizabilitati trebuie considerat ca facind parte din societate. Nu
putem sa-1 ascundem, nu are nevoie de mila noastra, ci de sprijinul nostru,
permifindu-i sa traiasca alaturi de ceilalti copii, ca parte integranta a comunitatii.

In plus integrarea, in cazul nostru, in gradinite a acestor copii sub indrumarea atenta

a educatorilor, permite perceperea si intelegerea corecta de catre copiii normali a
problematicii si potentialului de relationare si participare la viata comunitara a
semenilor lor, care din motive independente de vointa lor, au nevoie de o abordare
diferentiata in ceea ce priveste educatia din gradinita.

Integrarea in gradinitd a copiilor cu cerinte speciale este esentiald pentru
promovarea calitatii vietii acestora, accesul la educatie asigurandu-se indiferent de
natura sau de tipul deficientei.

Este foarte important efectuarea integrarii copiilor cu CES prin realizarea
procesului de intelegere a colegilor cu privire la deficientele lor. Copiii pot fi foarte
cruzi sau foarte draguti cu alti copii care sunt diferiti de ei. Atunci cand sunt in
preajma lor, 11 pot imita, pot rade de ei, se pot juca langa ei fara sa-i includa si pe ei,
prefacandu-se ca nu exista. De obicei copiii reactioneaza asa atunci cand nu inteleg.
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In vederea integrarii prescolarilor cu CES e nevoie de un sir de strategii:
individul, luat ca entitate, le utilizeaza sa se integreze. Orice sistem educational
trebuie sa aiba in vedere sa inzestreze individul cu o gama de strategii individuale pe
care acesta sa le poata folosi in imprejurarile diferite ale vietii sale. Toate abilitatile,
incepand cu abilitdgile intelectuale si terminand cu abilitdfile sociale
comportamental e, fac parte din strategiile individuale. Dar nu trebuie neglijat faptul
ca strategiile individuale sunt rezultatul unor strategii colective de integrare la care
individul este supus in permanent. Ceea ce este important, este ca aceste strategii
individuale nu constituie mecanismele de eludare, ci forma de fluenta si creativitate
cu care individul este Tnarmat.

Strategii colective. Incepe de la microgrupul familial, microgrupul de strada.
Srategii totale. Societatea ca atare cunoaste si ea o gama variata de strategii prin
care faciliteaza integrarea individului in societate si a valorilor in constiinta
individului. Gindirea social-culturala, modelul personalitatii, sistemul de circulate a
valorilor, institutiile sociale etc. sunt tot atitea strategii care deservesc procesul de
integrare. Educatia integrata, pornind de la interventia timpurie, urmareste, deci, sa
ajute familia si copilul cu nevoi speciale In vedere valorizarii tuturor potentialitatilor
intr-o ambiantd constructiva, echilibratd. Educatia integrata ii va permite copilului
cu CES sa traiasca alaturi de ceilalti copii, sa desfasoare activitdti comune, dobindind
adecvata insertie sociala.

Pentru o reusita a integrarii prescolare este necesar de a indeplini un sir de conditii:
pregatirea copilului cu CES pentru integrarea prescolara
- evaluarea copilului inainte de integrarea prescolara

- constientizarea parintilor copilului inclus in proiectul de integrare

- punerea la dispozitia educatorilor a informatiilor referitoare la integrarea
prescolard a copilului cu CES

- pozitia educatorului in raport cu integrarea prescolara

- dorinta educatorului de a modifica practicile pedagogice, pentru ca ele sa

- prezenta si colaborarea specialistilor care sustin si ajuta Invatdmintul integrativ

- implicarea parintilor in procesul de integrare

- informatiile acordate celorlati copii din grupd asupra deficientei copilului
integrat

80



- informatii si/sau explicatii acordate celorlati copii ai grupului despre

integrarea prescolara a copilului cu CES

Copiii cu CES in gradinita sunt tratati ca parte integranta a societatii, au ca
model restul colegilor care nu au probleme, atit copii cu CES cit si colegii lor isi
dezvolta abilitatile de comunicare, devin mai creativi, accepta diversitatea, etc.
Dezvoltarea prieteniilor intre colegi este destul de importantd in dezvoltarea
procesului educativ, datoritd schimbului permanent de informatii.

Un rol imporntant i revine si educatorului si anume de a-i face pe copii fara
probleme sa-si accepte si sa-si ajute colegii cu CES, fard ai ridiculiza sau exclude.

Crearea unui climat favorabil in colectivele de copii de unde fac ei parte
contribuie la dezvoltarea motivatiei pentru invatare. Este bine ca sid se invete
impreund cu ceilalti copii, si nu separat de ei. Invitarea este mult mai plicuta si
eficientd pentru acesti copii, daca se foloseste invatarea prin cooperare, dacd se
asigura sprijin permanent atat din partea educatorului cat si a colegilor.

Activitatea educationala incurajeaza participarea tuturor copiilor.

La acest indicator edicatorii 1si asuma responsabilitatea procesului educativ.
Activitatile se bazeaza pe diferentele si cunostintele copiilor, aspectelor emotionale
si intelectuale. Ele trebuie sa transmita un sentiment de entuziasm in invatare prin
metode si strategii adaptate. Exemplu: la explicarea vocabularului copiii pot sa
foloseascd desene, aparate de inregistrare. Personalul didactic este dator sa
recunoascd efortul fizic necesar pentru rezolvarea sarcinilor de catre copii cu
dizabilitdfi si oboseala care poate rezulta. Educatia astfel conceputd nu se rezuma
doar la o plasare, pur si simplu, a copiilor cu dizabilitati in colectivitati obisnuite, dar
contribuie la dezvolarea lor intelectuald si mentinerea atitudinii pozitive fata de sine
in raport cu ceilal{i”. Interactiunea si cooperarea se refera la nevoia cultivarii
relatiilor sociale ca resursid de invitare in grupul de copiii. Invitarea in cooperare,
negocierea obiectivelor invatarii si a solutiillor de rezolvare a unor probleme,
ascultarea si acceptarea opiniilor, luarea Tmpreuna a unor decizii, constituie toate
momente active si efervescente ale predarii si invatarii in grupa. Intelegand rolul
social al invatarii 1n clasa, aceste strategii potenfeaza adaptarea pentru viata sociala,
prin cultivarea competentelor psihosociale de baza si a relatiilor de cooperare intre
membrii grupului de copii, indiferent de capacitatea si performantele lor, valorizind
partile pozitive ale personalitatii fiecaruia [2, p. 99]

Activitatea de Invatare prin cooperare are la bazd o strategie de instruire
structuratd si sistematizata, in cadrul careia mici grupe lucreazd impreund pentru a
atinge un scop comun. Acest mod de lucru stimuleaza intereactiunea, favorizeaza
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intercunoasterea copiilor si are un puternic efect de socializare, mai ales in grupele
incluzive, deoarece solicita toleranta fatd de modurile de gindire diferite, valorizind
nevoia copiilor de a lucra impreuna intr-un climat prietenos de susfinere reciproca.
In gradinita incluziva invitarea prin cooperare pune accentul mai mult pe ajutorul
reciproc de a depasi dificultatile intimpinate la activitati. Copii sint invatati sa-si
impartaseasca voluntar cunostintele si deprinderile.

Atitudinea pozitiva a educatorului, a colegilor si mai ales a familiei fatd de acesti
copii, reprezinta pilonii reusitei lor.

-sd nu fie izolati de restul grupului, (asezarea lor in apropierea unui coleg mai

bun la Invatatura, acordarea unuor responsabilitati usoare, dar permanente in cadrul
colectivului).
Integrarea copiilor cu CES in gradinite duce la necesitatea de redimesionare a
invatamintului pentru a stabili standarte educationale si pentru a determind
gradinitele sa devie responsabile de rezultatele copiilor, necesitda un mare efort si
dedicatie, atit de colectiv cit si individual.

Dezbaterile din ultimii ani priind integrarea copiilor cu CES in Invatdmintul
public au constituit o oportunitate pentru dezvoltarea unor procese incluzive reae
prin care copii cu nevoi educationale speciale sunt tratati la fel ca si ceilalti copii. La
copii cu CES le sunt acceptate diferentele individuale, este incurajatd independenta
si reponsabilitatea. Asadar, gradinita incluziva asigura sanse egale tuturor copiilor,
face diferentd dintre copii sda fie respectatd si valorificatd, discrimiarea si
prejudecatile sa fie combatute prin politici si practici educationale incluzive.

Intr-o gradinita incluziva, copiii:

-trebuie sa simta ca sunt 1n siguranta

-trebuie sa comunice

-trebuie sa simtd ca sunt acceptati si valorizati

-trebuie sa-si dezvolte abilitatile si capacitatile

-trebuie sa fie pregatiti sa accepte diferentele si sa le utilizeze ca resusrse
pentru propria dezvoltare.[1, p. 59]

Toate aceste lucruri se realizeaza prin acceptarea si tolerantd pe care o
manifesta grupul de semeni pentru copilul cu CES.

In procesul de integrare prescolari si sociald a copiilor cu cerinte educative
speciade este nevoie ca sa se poata realiza prin colaborarea permanenta intre: copii,
educatori, parinti, consilieri, organizatii nonguvernamentale si alti parteneri viabili
care se pot implica. In viziunea gradinitei inclusive cooperarea constituie un element
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fundamental, determinant pentru realizarea succesului, succesul privit ca autonomie
si independentad necesara insertiei sociale.

Este foarte importanta, desi putin valorificatd, potentialitatea de comuniune si
interactiune a copiilor cu deficiente, alaturi de semenii lor de aceeasi virsta, in
asemenea contexte si moduri de organizare prescolara, care pot sa le pund mai bine
in valoare capacitatile. Grupul eterogen ca mediu al actului de educatie, in care
diversitatea este consideratd ceva natural si valorizatd pozitiv, faciliteaza progresul
fiecdrui copil si constituie o premisa a integrarii sociale a copilului cu dizabilitati.

Cuprinderea individuald sau in grup mic a copiilor cu cerinte educative
speciale in unitati de Tnvatdmant obisnuit, in functie de potentialul acestora, trebuie
realizatd prin diferite structuri sau forme de sprijin. Aceste forme de sprijin
contureaza in esenta modalitatile prin care copii integrati individual sau in grupe de
2-4 1n clase obisnuite pot beneficia de ajutor din partea unor cadre calificate pentru
educatia speciald, a unor servicii de reabilitare/recuperare necesare.

In cadrul unei institutii educationale exista o retea complexa de relatii care au
potentialul de a influienta procesul educational, de a crea un mediu de invatare
securezant si suportiv. Cele mai importante relatii in acest sens sunt cele dintre :

B Educator/copil -poate fi analizata din perspectiva:

- increderii, a intdririi pozitive continue si a respectului reciproc

-capacitatea educatorului de a respecta si valoriza copii, acestora le place, in mod
firesc, sa perceapd interesul sincer al educatorului pentru ei, pentru ceea ce fac,
gindesc si simt, pentru succesele ca si pentru dificultatile lor,

-instituirea unei autoritati autentice, naturale in si la grupa (o autoritate dobindita,
recunoscutd natural si nu formala, atificiald; acest tip de autoritate se leaga foarte
mult de respectul si valorizarea copiilor de catre educator, care induc, de regula,
atitudini similare din partea coppilor),

-in realizarea disciplinei necesare la grup este foarte impornatanta organizarea
(managementul) grupului (o atmosfera placutd, un cadru de invatare care sa asigure
incredere si siguranta in actul de invatare,) precum si realizarea unui echilibru dintre
respectarea unor reguli clare si negocierea unor obiective si/sau activitati.

B Copil/copil- sunt evidentiate tot mai mult- de cercetdrile si pratica
educationala- ca extreme de importante in eficienta invatarii in grupa. Exista
cercetari care arata ca invatarea in grup, copil-copil (peer education), poate fi uneori
chiar mai eficace decit invatarea de la educator-copil. Axarea pe copil ca resurse in
invatare are si alte avantaje, in afara de utilizarea suportului direct;
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- contributie pe termen mediu si lung la dezvoltarea sociala (formarea capacitatior
de cooperare, de comunicare, de negogiere, invatare de roluri.)

- pentru copiii cu CES, constructia unei relatii de cuplu cu alti copii din grupa a
condus treptat si la includerea lor in activitati extrascolare, de la care initial ei erau
exclusi, in unele gradinite perechile de copii sau dovedit foarte utile in planificarea
si monitorizarea unor activitafi de sprijin pentru copiii cu CES in grupele obisnuite.

B Cum ar putea copiii sa sprijine existenta si functionarea gradinitei incluzive?

- fiecare copil sa-si trateze semenii din jurul sau asa cum si-ar dori sa fie tratat de
catre acestia;

-fiecare copil sa fie dispus sa-i sprijine pe colegii de grupa ori de cite ori este nevoie,
- copii, 1n calitatea lor de beneficiari directi ai procesului de invatare, prin feed-
backul oferit, pot si trebuie sa-i orieteze pe educatori in identificarea celor mai
eficente situatii si strategii de prezentare a continuturilor educatiei,

-fiecare copil sa-1 sprijine si sa-i incurajeze pe colegii nou-veniti in grupd/gradinita,
petru a-si gasi mai usor prieteni i preocupdri comune in activitifile din cadrul
gradinitei.

Gradinitele trebuie sa incerce sa beneficieze de orice resursa umana, de orice
copil sau adult disponibil si pregatiti sa acorde sprijin, adeseori chiar de grupuri, care
poata lucra in echipd, de multe ori informal.

fnainte de a lua decizia ci copilul cu CES se va inscrie in invatimantul
obisnuit, se iau masuri pentru integrarea lui reala in grupul de copii prin, pregatirea
grupei care va primi copilul respectiv si respectiv crearea unei atmosfere calme,
lucrand pe grupuri mici, educatorul supervizand si indrumand discret fiecare grup de
copii, asigurindu-se ca si copilul cu CES receptioneaza (ar putea fi nevoie ca anumite
informatii sa fie decodificate special pentru el).

Educatorul trebuie sa pastreze fata de copii aceeasi atitudine; cu totii trebuie
sd stabileasca reguli de comportare in grup si sa le respecte.

In urma incluziunii copiilor cu CES in gradinitd au de beneficiat atit copii cu
nevoi speciale cit si ceilalti. Astfel, beneficiile pentru prescolarii cu CES sunt:

e dezvoltarea cognitivd, motorie, de limbaj, sociala i emotionald este
consolidata prin intermediul interactiunilor semnificative cu cei de aceesi
Virsta;

e isi fac prieteni, invata prin intermediul interactiunilor cu cei de aceeasi virsta;

e exprima mai multd mindrie in achizitiile lor;



e construiesc o interdependenta si-si dezvolta capacitatea de a depasi
obstacolele;
e 1isi dezvolta deprinderi mai bune de comunicare;
e demonstreaza o capacitate mai buna de rezolvare a problemelor, invata sa-s
accepte propriile necesitati;
e se afirma mai mult;
e 1invata respectul de sine, facind parte dintr-un mediu pozitiv normal.
In relatia cu copiii cu CES ceilalti copii:
e invata sa accepte diferentele, accepta pe ceilalti asa cum sunt, extind
diversitatea prieteniilor;
e 1invata sa coopereze, sa-i gute pe ceilalti;
e 1isi consolideaza creativitatea, explorarea resurselor proprii, empatia;
e 1isi dezvolta rabdarea si sentimentele de compasiune;
e i accepta pe ceilalti ca persoane, nu ca pe simple etichete acordate acestora.
In concluzie, desi acesti copii ridici multe probleme, trebuie sa intelegem ca
fiecare persoana are ceva bun in el, in fiecare se gaseste lucruri frumoase care trebuie
dezvoltate, dar 1 mentinute permanent.
Astfel, educatorul pentru a ajuta copii cu CES sa se integreze mai usor in grup va
tine seama de o serie de reguli:
-va folosi un limbaj cit mai adecvat, verificind permanent daca a fost inteles,
-vafolos material intuitiv adecvat,
-va propune activitdfi legate de experienta de viatd a copilului,
-se va repeta aceiasi tema pana cind copilul o va retine, apoi va trece la alta tema
(prin exercitii diversificate pentru a nu interveni monotonia),
-se va porni intotdeauna de la ce stiu copiii,
-se vor da doar notiuni de baza, cat mai simple, dar necesare,
-sarcinile de lucru vor fi usoare, clare, placute,
-se vor urmari copiil permanent si vor fi indrumati anticipativ, prin organizarea
,,perspectivelor”,
-dupa fiecare sarcina efectuatd corect (sau partial corect) vor fi ldudati, apreciati,
-rolul colegilor este deosebit de important in sprijinirea lor
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