METODE SI MODALITATI, APTITUDINI ALE UNUI TINAR STUDENT - O
CALE SPRE SUCCES!

Munteanu Ana, Grupa TLC - 162, FIMET.
Universitatea Tehnica a Moldovei

Abstract: Tinerefea este o varstd cu momente frumoase §i mai putin. E perioada celor mai mari
descoperiri, cand suntem mereu indecisi §i incd nu stim in totalitate ce vrem de la viata. Un tanar student este
un hot al timpului, e in cautare, mereu greseste dar si invagd. Doar descoperindu-te pe tine si cunoscandu-ti
aptitudinile pofi alege meseria care {i se potriveste. Un tanar student cautd calea spre succes, dar de unde el
poate porni i cum ar putea sa-si implineasca visul. La baza unui tanar student de succes, sta familia, prietenii
si conditiile de trai, efortul depus azi te poate aduce mai aproape de triumf. Cu toate astea, un tanar din
Moldova se poate intdalni cu multe greutati pe care le poate depdsi plecand in alta tara.
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Tineretea este o perioada mai speciala a vietii, situata intre adolescenta si maturitate implinita. Este un timp
cand suntem inca fragili dar, vrem sa cunoastem multe, sa gustam din fiecare moment al vietii, sunt momentele
acelea in care gafam exemplar dar si asimilam rapid noi experiente si noi modele comportamentale. Suntem
mereu indecisi, pe alocuri stim ce vrem, in multe alte dati cu siguranta nu. Uneori suntem timizi alteori prea
indrazneti, ne aflam mereu la doua extreme i nu gasim nicicum un punct de sprijin. Trecuti de adolescenta,
dar Inca nematurizati, personalitatea Inca in dinamica incepe a aduna parti de ,,puzzle,, la un loc. Acumuleaza
in mod definitiv forma, incepem sa ne identificam un mod propriu de a intelege, o conceptie dupa care luam
propriile decizii.

Comparativ cu adolescentul, postadolescentul e mult mai capabil, are o memorie si o gandire mai buna. Isi
dezvolta limbajul si e capabil sa mentina o discutie si sa-si exprime parerea. Desi precede adolescenta, perioada
imediat urmatoare desi este o perioada tulbure si plind de framantari, reprezintd o varsta a inteligentei
nonconformiste, a marii sinceritati a relatiilor ce depasesc planul descoperirii trecand in cel al constientizarii
si a relationarii obiective. Idealurile de viata si pregétirea profesionald incep sa capete din ce in ce mai mult
contur.

Orientarea profesionala care ar trebui sa nu lipseasca din scoli si din licee, formatorii de cariere toate aceste
in loc sa identifice tipologii pozitionand diferit in functie de capacitatile intelectuale ale tanarului si de dorinta
acestuia de a alege o profesie pe un anumit segment al unui domeniu de activitate, mai mult incurca; e o lupta
acerba intre capacitatile reale, succesul real si nevoia de castiguri imediate. Pentru unii tineri viitorul
profesional este un subiect central, altii inca-s In expectanta fapt datorat in mare masura comportamentelor si
tiparelor inca sovietice din mentalul colectiv, a dorintelor nerealiste ale parintilor ca copilul lor sd urmeze o
carierd prestabilita, o altd cauza fiind constructia dezechilibratd a unui sistem de Invatamant care inca dupa
atatia ani nu se regdseste pe sine.

Noi gresim? Pai si de ce sa nu gresim, oare nu este aceasta o cale spre succes? Dacd am putea sa-i ddm

succesului o definire, ar suna cam asa - Sa faci ceva deosebit si Intr-un mod corect, iar rezultatul sa reziste in
timp. Ambele componente ale succesului sunt la fel de importante, pentru ca in lumea de azi trebuie sa te
diferentiezi, si mai ales pentru a putea sa ai un sentiment de implinire sufleteasca.
e dezinteresat, nepreocupat si il copleseste nedorinta de a invata. Mereu tinde sa fie informat cu ultimele stiri
si e in cautare de noi aventuri. Un tanar student nu cunoaste notiunea timpului, fie ca il are prea mult si nu-1
foloseste corect, fie nu-l are si iardsi nu-1 foloseste corect. Tinerii nu sunt buni manageri ai timpului. Un tanar
student e mereu in cautare de noi iubiri, noi prieteni, noi solutii si chiar noi probleme de rezolvat. E ntr-o sete
de cunoastere la propriu nebuna, vrea nu doar sa transforme lumea de langa el, se vrea in ea o vrea croitda dupa
propria imagine. Despre asta §i este vorba, un tanar student mereu are conflicte asemenea vesnicului
adolescent: cu scoala, cu parintii, cu societatea etc. Si chiar daca ar putea fi excluse, le cautd mereu, pentru ca
asa e firea lui — tanara si nelinistita.

Neverosimil insa o altd perspectiva ofera tanarului invatacel ca o baghetd magica capacitatea de a fi ingenios
i se oferd In mod misterios solutii la nenumarate probleme, el poate fi capabil sa faca multe lucruri pe care nici
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el singur nu stie ca le-ar putea face. Incet, incet din ce in ce mai stabil, mai coerent in decizii urmareste un scop
in viata, stie ca trebuie sd munceasca ca sa ajunga cu incd un pas mai aproape de succes, pentru ca intr-un final
sd se simta implinit de sine, ceea ce este echivalent cu fericirea.

Un tanar student trebuie sa fie deschis si flexibil cand in viata sa are loc o schimbare. Nu trebuie sa isi puna
frontiere, dar oare poate, sd strabata si sa priveasca dincolo de orizonturi. Succesul nu vine nicidecum de unul
singur, in acest caz trebuie sa facem ceva ca si-l atragem de partea noastra ca un magnet. In primul rand ar
trebui sd avem o prezentare clard a abilitatilor si neajunsurilor noastre, urmeaza partea cu imbunatatirea
abilitatilor si corectarea neajunsurilor.

Noul invatacel trebuie sa posede inteligenta care se manifesta prin capacitatea lui de adaptare in diferite
situatii, spirit de echipa o pofta aproape ancestrald de cunoastere. Trebuie sa fie perseverent si creativ, trebuie
sd-si pund mereu intrebdri sd dezvolte in minte o situatie oarecare, pentru ca apoi sa o poatd rezolva, sa fie
plastic se cere cu prisosinta. Atentia de asemenea joacd un rol important, te ajutd sa descoperi lucruri, sa faci
mai putine greseli. Un tanar student de succes trebuie sa coopereze, sd fie optimist, amabil, sd aibd energie si
cel mai important sd posede putere de convingere si sd nu uitim de comunicare, de prezentare, de forma, de
public speaking si de negociere.

Dar un tanar student nu le poate sti pe toate si nici nu are cum. Si atunci ce face? Tanarul student studiaza,
dezbate, accentueaza, aplica. Succesul lui 1si trage seva de la profesia pe care o alege, alegeri bune sau mai
putin reusite, actiuni care 1i va croi semnificativ cursul pe mai departe in viata. Universitatea, colegiul sau
scoala 1n sine, pune piatra de temelie fiecaruia dintre noi putini au reusit fara scoald iar de au facut-o munca
titanica cu sine si setea de nou au fost pietre de temelie.

Invatand, cunosti si esti mai bogat ca altii, inveti a invata in viitor. Nestiinta poate fi cel mai mare dusman
al nostru. Pe de alta parte cel de detine informatia poate face totul! Vointa de sine si autodeterminarea te fac
sd vrei sa cunosti mai mult si sa ceri mai mult de la tine. Facand azi un lucru destul de bine, maine vei dori ca
maximul de azi sa fie minimul de maine.

Deseori ne punem intrebarea: Dar oare oamenii de succes au fost ca noi, ce au facut ei ca sa ajunga unde
sunt? Dale Carnegie spune ca “succesul inseamnd sd obtii ceea ce vrei, iar fericirea inseamnd sd vrei ceea ce
ai obginut“. In mare masurd succesul depinde de cel care il doreste, urmat de prietenii adevarati, o familie
iubitoare, un trai decent, etc. Ceea ce am fost invatati, incercam sa raspandim mai departe, este prezentd mereu
influenta familiei In formarea omului ca personalitate.

Un tandr poate avea motive personale sa-si doreasca sa obtind succesul, importantd este metoda prin care
dobandeste acest lucru. In orice situatie trebuie sa dai o impresie buni despre tine, si fii un bun interlocutor,
dar si un bun ascultator. E important sa zambesti, sa stii cand sa iesi dintr-o discutie sau sa poti trezi dorinta
de cooperare a celorlalti. Cu cat esti mai sociabil cu atat oamenii se apropie de tine si relatiile devin mai
complexe; cunostinte mai multe succes mai mare. Succesul depinde de relatiile pe care le avem, de cate
persoane cunoaste si cum ne raportam la ele.

Cu toate astea un tanar din Moldova e mai limitat in posibilitati decat un tanar din alte tari. Posibilitatile
economice din tara si pun amprenta pe dezvoltarea cetatenilor. Suntem cunoscuti cu un stil de viata care, nu
ne favorizeaza spre dezvoltare, ne creeaza limite si ne prezintd un model concret, dupa care ne putem conduce.
In aceste conditii tinerii din Moldova se simt nevoiti si pariseasca tara, spre cunoasterea de noi orizonturi si
spre descoperire de sine. Astfel nu toti tinerii se pot descoperi pe sine insusi si deseori urmeaza o cale impusa
de altii, alegerea altora in defavoarea alegerii proprii.

La aceasta varsta nu toti stiu unde vor sa ajunga, si care ar putea fi meseria perfectd, fie considera ca
nu stiu ce aptitudini au fie nu primesc o consiliere potrivita si nu sunt sustinuti sa faca ceea ce le place. Din
aceastd cauza la 20 de ani ne plangem ca suntem la o facultate care nu ni se potriveste si habar nu avem ce ne
place. Dupa un studiu recent s-a demonstrat ca doar 5% nimeresc o carierd potrivitd. Dar noi restul 95% ce ne
facem? Nimeni nu ne va descoperi capabilitatile, aptitudinile, pentru cd intr-un final depinde totul, absolut de
noi. Fii puternic si capabil sa iei propriile decizii. Tu esti singurul fauritor al succesului tau!
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