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GENERALITĂŢI 
Consumul de produse lactate a atins o nouă dimensiune în ultimii ani, 

datorită efectelor benefice asupra sănătății, efecte demonstrate de ani de 
cercetări nutriționale şi medicale. De altfel, importanța unui aport ridicat de 
consum de produse lactate pentru alimentația sănătoasă este evidențiat şi de 
recomandările cuprinse în noua piramidă a alimentelor, propusă de către 
Centrul Federal pentru Politici Nutriționale.  

Lucrările de laborator constituie o componentă importantă a 
procesului de studiere a disciplinei Tehnologia Produselor Alimentare II 

(Tehnologia produselor din lapte), reprezentând veriga de legătură între 
teorie și practică, prin care se asigură aprofundarea și consolidarea 
cunoștințelor teoretice, se oferă̆ posibilități de verificare a tezelor teoretice 
pe cale experimentală. 

Lucrările de laborator se realizează la Centrul Ştiinţific de Instruire 
şi Transfer Tehnologic în Industria Alimentară al UTM din cadrul facultății 
Tehnologia Alimentelor, platforma de procesare a laptelui. 

Studenții se familiarizează și învață:  
 să organizeze și să dirijeze procesele tehnologice de obținere a 

produselor din lapte; 
 să aplice instrucțiuni tehnologice de obținere a produselor lactate; 
 să supravegheze procesele tehnologice de obținere a produselor 

lactate; 
 să utilizeze metodele de cercetare științifică pentru stabilirea 

influenței factorilor tehnologici în formarea calității produselor 
lactate. 
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