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In summary, the investigation presented in this paper of the quantum dynamics of a laser driven
guantum dot embedded in an acoustical nano-cavity beyond a secular approximation have improved
the prediction of the quantum cooling mechanism. Namely, a different laser-QD detuning for a
maximal cooling effect is estimated when the contribution of the fast rotating terms is considered.
Also, a better cooling was predicted. Moreover, the fast terms play an essential role in the behavior of
the phonon statistics, describing a more prominent super-Poissonian statistics during the cooling
process.
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ASPECTE iN STUDIUL INDICILOR DE CALITATE A FRUCTELOR GOJI
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Abstract:In this paper we present some aspects of studying Goji berries (two types of berries:
Chinese Goji (Lycium chinense) and Tibetan Goji (Lycium Barbarum)) harvested in Republic of
Moldova. The main objective has been researching the organoleptic indices and physico - chemical
properties of these fruits, as well as their variation in dependence of the application of drying process.

Rezumat: In lucrarea dati prezentim unele aspecte din studierea fructelor GOJI (soiul Goji
Chinezesc (Lycium Chinense) si Goji Tibetan (Lycium Barbarum)) recoltate in Republica Moldova.
Obiectivul de baza a fost cercetarea indicilor organoleptici si a proprietdtilor fizico — chimice a
acestor fructe, precum §i variatia lor in functie de aplicarea procesului de uscare.

Cuvinte cheie: Goji, Lycium Chinense, Lycium Barbarum, vitamine, antioxidanti, substange
nutritive, uscare.

Introducere

Fructele au reprezentat si reprezintd in toatd istoria umanitatii elemente de baza in alimentatie,
datorita continutului de proteine, lipide si glucide, in minerale si vitamine, consumul acestora pe toata
durata anului fiind benefica pentru sanitate. in scopuri alimentare si medico — biologice, la planta Goji
se folosesc 1n mare parte fructele. Goji este cunoscut de peste 2000 de ani in Tibet si face parte din
familia Solanaceae. In ultimii ani pe piata Republicii Moldova a crescut cerinta fatd de fructele Goji
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uscate, fiind numit si fructul longevitatii [1]*. Goji reprezinti alimentul viitorului. Consumul zilnic de
Goji reguleaza fluxul energiei vitale, intareste psihicul si asigurda longevitate. Fructele Goji sunt o
excelenta sursa de de macronutrienti, incluzénd carbohidrati (46%), proteine (13%), grasimi (1,5 %) si
fibre (16%). Fructul Goji este un produs cu caracter sezonier, perioada de recoltare relativ scurta ceea
ce face ca utilizarea lor 1n stare proaspata sa fie posibild numai in urma unor depozitiri pretentioase
care le maresc considerabil costurile, de aceea conservarea prin uscare a lor este cea mai buna solutie
de a le consuma in orice perioadd a anului. Fructele Goji au un continut ridicat de antioxidanti,
vitamine, aminoacizi, minerale, acizi grasi si contin nutrienti ca: 18 aminoacizi, 21 minerale (calciu,
zinc, fier, fosfor, magneziu etc.) si vitamine dintre cele mai importante: vitamina A, vitamina C,
vitamina E si vitaminele din complexul B-urilor. Fructul Goji se remarca prin continutul inalt de
antioxidanti, 1n special carotenoide, care au capacitatea de a proteja organismul impotriva stresului
oxidativ, reduce oboseala si intireste capacitatea de protectie a organismului in fata agentilor nocivi,
scazand astfel riscul de cancer [2, 3]%.

Aceste fructe au devenit apreciate si consumate pe intreg globul, fiind numite super — fruct,
datorita continutului ridicat de nutrienti. In plus, goji contine aminoacizi si o gama largd de carotinoizi
cu efect puternic antioxidant si de fitoprotectie solard, printre care betacarotenul si luteina [4]*. Descris
in termeni superlativi pentru proprietatile sale nutritive, goji este un produs de lux pe rafturile
magazinelor si farmaciilor, desi putini stiu cd fructele goji, planta originard din pdmant tibetan, creste
si In tara noastra. Studiile farmaceutice au demonstrat ca polizaharidele prezente in aceste fructe sunt
capabile sa stimuleze sistemul imunitar favorizand proliferarea limfocitelor (limfocitele sunt celule
care apartin familiei globulelor albe si sunt responsabile de reactiile de aparare ale organismului fata
de substantele pe care le considera striine) [5, 6]°. Cea mai des intalnita formd de comercializare este
cea de fructe uscate. in Republica Moldova a inceput a se importa incepand cu anii 2010 din tarile
Asiatice in forma uscata. Fructul gasindu-se in farmaciile si pe piata Republicii Moldova, fiind
reclamat ca fruct pentru slabit. La momentul actual in Republica Moldova este plantatie de arbusti
Goji, ceea ce reprezintd un avantaj, deoarece fructele au o perioada de recoltare relativ scurtd si
necesitd conditii speciale de pastrare [7]’.

Metode de analiza

Scopul principal al acestei lucrari a fost cercetarea soiurilor de fructe Goji cultivate in Republica
Moldova pentru identificarea si valorificarea calitatii lor. Studiile si cercetirile efectuate abordeaza
problematica intr-o maniera comparativa a doua soiuri de fructe goji recoltate in Republica Moldova,
precizandu-se avantajele si calitatea acestora: Goji Chinezesc (Lycium Chinense) si Goji Tibetan
(Lycium Barbarum).

Goji Chinezesc (Lycium Chinense) Goji Tibetan (Lycium Barbarum)

! A. Dodon, G. Dicusar, L. Bolohan, Goji Berries General Characteristics, JOURNAL OF BOTANY Vol. VII, Nr. 2 (11), 2015.

2BOT Amalia Ioana, PACURAR Joan, PAULIUC Sanziana, UARA Ioana Claudia Cercetri privind bonitarea terenurilor din Dealurile
Ciceiului pentru cultura arbustilor fructifieri (Aronia melanocarpa si Goji Lycium Barbarum).

% A. Mosanu, D. Dabija, O. Boestean, A. Lupasco, G. Dicusar, 2012, Analiza compozitiei chimice a fructelor de Aronia melanocarpa
(michx.) Elliot, Universitatea Tehnica a Moldovei, vol.2, pag. 161.

* www.ziare.com/articole/fructe/goji/antioxidanti.

® www.goji.ro/produse-din-goji.

& www.goji.ro.

" A. Dodon, G. Dicusar, L. Bolohan, Studiul proprietatilor fizico — mecanice a fructelor Goji, Universitatea Tehnica a Moldovei, 2015.
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In vederea indeplinirii obiectivului principal al lucrérii a fost necesar de cercetat doud soiuri de
fructe Goji (Goji Chinezesc (Lycium Chinense) si Goji Tibetan (Lycium Barbarum)) recoltate in
Republica Moldova in scopul cercetarii in continuare a procesului de uscare pentru asigurarea unei
calitati corespunzatoare a produselor finite. Cele doua probe de fructe goji proaspete au fost analizate
din punct de vedere organoleptic (aspect, culoare, gust si aroma) apoi au fost uscate in conditii de
laborator prin metoda convectiva la temperatura 60°C. Probele de fructe goji uscate au fost maruntite
si omogenizate, dupa care s-au determinat urmatorii indicii fizico-chimici: continutul de zahar total
prin metoda refractometrica; aciditatea titrabila prin metoda titrimetric; continutul de vitamina C prin
metoda fotocalorimetrica; continutul de substante uscate solubile prin metoda refractometrica.
Rezultatele analizei organoleptice, pentru soiurile de fructe goji luate in studiu, sunt prezentate in
tabelul 1.

Tabelul 1

Nr.

Soiul Goji

Proprietati or

ganoleptice

Aspect

Culoare

Gust si aroma

Goji Chinezesc
(LyciumChinense)

Fructe sanatoase, curate, lipsite
practic de orice materii straine
vizibile, fara daunatori si fara
deprecieri cauzate de ddunatori.
Epicarpul (coaja) reprezinta stratul
exterior, care este lucios si cu aspect
cerat. Mezocarpul(miezul, pulpa)
zemos, mai putina pulpa.
Endocarpul este partea interna a
fructului, semintele destul de mari
care se simt atunci cand se
consuma.

Epicarp de
culoare galbui -
maro.

Gust destul de
amar, chiar
neplacut.

Goji Tibetan
(Lycium Barbarum)

Fructe sanatoase, curate, lipsite
practic de orice materii strdine
vizibile, fard daunatori si fara
deprecieri cauzate de daunatori;
Epicarpul (coaja) reprezinta stratul
exterior, care este lucios si cu aspect
cerat. Mezocarpul (miezul, pulpa)
zemos, mai multd pulpa.
Endocarpul este partea interna a
fructului, nu se deosebeste de
mezocarp §i contine seminte foarte
mici, care practic nu se simt atunci
cand se consuma.

Epicarp de
culoare rosie
naturala,
portocaliu-
rosietica.

Dulce—acrisor,
fara aroma
evidentiata.

In rezultatul analizei organoleptice se remarca ca fructele Goji de soiul Goji Tibetan (Lycium
Barbarum) au un potential calitativ mai 1nalt din punct de vedere al gustului si aromei.
Rezultatele indicii fizico-chimici, pentru soiurile de fructe Goji uscate, sunt prezentate in tabelul 2.

Tabelul 2
Substante uscate Aciditatea Zahar total Continut de
Nr. Soiul Goji solubile (grade titrabila(g acid (% zahar vitamina C
refractometrice) tartic/100 g) invertit) (ng/100g
produs)
1. | Goji Chinezesc
(Lycium Chinense) 18,81 -19,22 9,41 - 10, 02 17,61 41
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2. | Goji Tibetan
(LyciumBarbarum) 28,32 29,05 13,43- 14,00 25,66 58

Concluzii

Rezultatele obtinute demonstreaza ca soiul Goji Tibetan (Lycium Barbarum) se remarca ca cel
mai bun acumulator de zaharuri si cu un continut de vitamina C destul de inalt. Reiesind din aceste
valori facem concluzia ca in continuare vom studia si cerceta acest soiul Goji Tibetan (Lycium
Barbarum), deoarece studiul prezentat a permis de al scoate din evidentd din punct de vedere
organoleptic si fizico — chimic.

ELABORAREA CURSULUI “TEORIA PROBABILITATILOR SI STATISTICA
MATEMATICA” PE PLATFORMA ELECTRONICAVMOODLE PENTRU
INVATAMANTUL LA DISTANTA

SEICIUC Vladislav,
Universitatea Cooperatist Comerciald din Moldova

Abstract: The paper presents the university course Theory of Probability and Mathematical
Statistics created on the electronic platform MOODLE at Trade Co-operative  University of Modova
for distance learning. This E-course is presented in three sections: Random events; Random
variables; Elements of Mathematical Statistics, divided into 12 themes.
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Lucrarea prezinta cursul "Teoria probabilitatilor si statistica matematica”, creat pe platforma
electronica MOODLE la Universitatea Cooperatist Comerciala din Moldova (UCCM), destinat
instruirii la distanta. Acest curs electronic are la baza:

1. Cursul universitar traditional "Teoria probabilitatilor si statistica matematica” (TP si SM),
predat studentilor la UCCM mai bine de 20 ani, asigurat cu manuale recent editate in limbile romana
si rusa.

2. Experienta acumulata in rezultatul participarii la stagiile de formare in domeniul E-learning-
ului [1]" si activitatii de cercetare in proiectul TEMPUS 516597 — Tempus 1- 2011-1-FR ,, Crearea
unei retele universitare tematiCe in stiintele aplicate si economice in Moldova”.

Cursul TP si SM este prezentat in trei compartimente: 1. Evenimente aleatoare; 2. Variabile
aleatoare; 3. Elemente de statistica matematicd, impartite in 12 teme. Ele sunt: 1) Probabilitati clasice
si geometrice; 2) Adunarea si inmultirea probabilitatilor; 3) Formula probabilitatii totale. Formula lui
Bayes; 4) Experimente repetate; 5) Variabile aleatoare discrete; 6) Variabile aleatoare continue; 7)
Variabile aleatoare clasice; 8) Variabile aleatoare bidimensionale discrete; 9) Variabile aleatoare
bidimensionale continue; 10) Populatie statistica. Selectie; 11) Estimarea parametrilor; 12) Corelatie.
Linii de regresie.

Compartimentul General al cursului TP si SM pe platforma MOODLE contine urmatoarele
optiuni, Fig. 1: Forum - anunturi si stiri cu caracter general; Annotation — adnotarea cursului electronic
TP si SM; Curriculum disciplinei TP si SM predata la UCCM; Manualul [2]* prezentului curs, reeditat
in a.2013; Introduction — introducere si scurt istoric al cursului; Contents — structura si continutul
cursului; Chat — conversatii la tema; Initial Test — testul initial de evaluare a cunostintelor la acest
curs; optiunea Chestionar, unde utilizatorul cursului TP si SM are posibilitatea de a-si expune opinia
referitor la utilitatea, eficienta si modalitatile de perfectionare a acestui curs in calitate de nou
instrument de instruire si insusire profesionald, fapt ce este binevenit si totdeauna asteptat de autorii

! Seiciuc Vladislav, Seiciuc Victor. Particularitdtile elabordrii cursului “Teoria probabilitdtilor si statistica matematicd” pe platforma
electronica MOODLE. Conferinta Stiintifica Internationala CRUNT-2014 "Bunele practici de instruire e-learning/online", Chisinau, 24-27
septembrie, 2014, p.282-283

2 pavel Chirilov, Vladislav Seiciuc, lon Vulpe. Teoria probabilititilor si statistica matematicd. Chisinau, UCCM, 2013, 308 p.
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